
妊娠届出 必要書類 

１．妊娠届出書 

２．個人番号が確認できる書類 

個人番号カード、通知カード、個人番号が記載された住民票の写し、住民票記載事項

証明書 ※代理人による届出の場合は上記の書類のコピーでも可 

３．本人確認書類 

 

2つ以上の書類での確認が必要なもの 

１ 国民健康保険被保険者証 12 その他官公署又は個人番号利

用等事務実施者から発行・発

給された書類その他これに類

する書類であって実施者が適

当と認める書類（ただし、①

氏名、②生年月日又は住所、

が記載されている書類に限

る） 

 

例：印鑑登録証明書、戸籍の

付票の写し（謄本若しくは抄

本）、住民票の写し、住民票記

載事項証明書、母子健康手帳、

写真なしの学生証等 

２ 健康保険被保険者証 

３ 船員保険等被保険者証 

４ 後期高齢者医療被保険者証 

５ 介護保険被保険者証 

６ 健康保険日雇特例被保険者手帳 

７ 共済組合員証 

８ 私立学校教職員共済制度の加入者証 

９ 国民年金手帳 

10 児童扶養手当証書 

11 特別児童扶養手当証書 

（代理人による届出の場合） 

４．委任状 

５．代理人の本人確認書類 ※妊婦本人の本人確認書類に準じる 

１ 個人番号カード 10 その他官公署から発行・発給された書類

その他これに類する書類であって、写真

の表示等の措置が施され、実施者が適当

と認める書類（ただし、①氏名、②生年

月日又は住所、が記載されている書類に

限る） 

 

例：船員手帳、海技免状、猟銃・空気銃

所持許可証、戦傷病者手帳、宅地建物取

引主任者証、電気工事士免状、無線従事

者免許証、写真付き学生証等 

２ 運転免許証 

３ 運転経歴証明書 

４ 旅券 

５ 身体障害者手帳 

６ 精神障害者保健福祉手帳 

７ 療育手帳 

８ 在留カード 

９ 特別永住者証明書 


