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第１号様式 

２０２５年 ４月 １２日 
 

市民提案型協働事業企画書 

 

応募者（団体名） 
特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブチャイルド

ケア 

事業名称 家庭訪問型子育て支援ホームスタート 

協働したい担当課 すくすく子育て課 

 

解決したい 

課題 

子育て中の親が孤立し、子育てが思うようにいかない悩みを抱える

家庭がある。また、親の特性や体調不良が家庭の不安定さとなって

いる。実家の親との関係も希薄で気持ちも体も余裕がなく閉塞感と

なり子どもをかわいいと思えなくなったりイライラしたり、ネグレクト、

虐待行為へ向かってしまう。 

３０代後半で出産した母親からの依頼が 70％を超え、話し相手が欲

しいという希望が多い中訪問して傾聴が必要 

事業の目的 

子育て中の親子を孤立させないために、また親のエンパワメントを図

るために、子育て中の親へ寄り添い心身の負担軽減につながるよう

支援する 

事業の内容 

未就学児が一人でもいる家庭を対象とした家庭訪問型子育て支

援。 

無償で６回（１クール）家庭訪問し親子と一緒に過ごす中で話を聴き

（傾聴）、遊んだり子育て支援施設に出かけたりする（協働）。 

そのことによって親の自信や自主性・健康を取り戻せるように寄り添

う活動。 

事業実施で 

得られる成果 

親の精神的安定、地域とのつながり、子どもの心身の健康、親子関

係・夫婦関係の改善、ネグレクト・虐待防止 
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令和８年度 

事業予算 
600,000 円（希望市負担金額    200,000 円 ） 

役割分担 

【応募者】 

・事業の実施（訪問活動） 

・事業実施に必要な人材育成のための講座の実施 

・協力機関との情報交換 

・事業の周知広報 

 

【市の事業担当課】 

・事業の周知（市広報、ホームページ） 

・市内の関連団体・関係機関への情報提供 

・必要経費の一部負担 

 

市との協働の 

必要性 

昨年度も所管のすくすく子育て課からの紹介があった。 

また、保健師による全戸訪問時の案内で、事業利用につながった場

合が年間を通してあった。 

また広報やまとで訪問ボランティア（ビジター）を募集していただき、

新規ボランティア獲得につながった。 

申込時に利用者に聞くと、市との協働事業であることで安心できると

いう意見が多かった。 

 

関連団体・関係機関からの紹介がほぼないため、引き続き情報提

供をお願いします。 

 

人材育成のための講座は臨床心理士・有識者など専門職による講

座を行う必要があるので、講師料がかかります。また訪問活動なの

で、利用者宅への交通費が発生するため、事業にかかる費用の一

部を負担していただきたいと考えます。 

協力団体  

その他 
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◆スケジュール 
 

【令和８年度】 
 

実施月 実 施 内 容 

4 月 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

1 月 

2 月 

3 月 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 
 

【令和９年度】 
 

実施月 実 施 内 容 

4 月 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

3 月 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 
 

【令和１０年度】 
 

実施月 実 施 内 容 

4 月 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

3 月 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会、トラステイ会議 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会、HV 養成講座 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

訪問活動、HV 交流会 

 

4



 

 

 

◆収支予算書 
 

【令和８年度】  ※実施したい協働事業に関する収支のみを詳細に明記ください。 
 

収入の部 
 

費  目 金 額（円） 内  訳 

団体負担金 300,000  

市負担金 200,000  

年末助け合い助成

金 

50,000 

 
 

寄付金 50,000  

収入合計 600,000  

 

支出の部  

 

費  目 金 額（円） 内  訳 

人件費 169,200 オーガナイザー940 円/ｈ×5 時間×18 日×2 人 

交通費 115,200 
オーガナイザー訪問 2 件×400 円×3 回×12 月 

ビジター訪問 6 件×400 円×3 回×12 月  

研修費 200,000 

ビジター養成講座講師謝礼 20,000 円/人×5 人 

オーガナイザー養成講座 50,000 円 

研修運営費 25,000 円/人×2 人分  

ホームスタートジャ

パン年会費 

30,000 

 
 

会議費 40,000 エリア会議 

印刷費 20,000 ポスター、パンフレット作製 

通信費 10,000 電話、インターネット 

消耗品費 5,000 文具 

保険費 2,737  

雑費 7,863  

支出合計 600,000  

 ※収入合計と支出合計が、同じ金額になるように記入してください。 
 

 ※行が不足する場合は追加してください。 
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【令和９年度】 ※実施したい協働事業に関する収支のみを詳細に明記ください。 

 

収入の部 

費  目 金 額（円） 内  訳 

団体負担金 
  

300,000 
 

市負担金 200,000  

年末たすけあい

助成金 
50,000  

寄付金 50,000  

収入合計 600,000  

 

支出の部  

 

費  目 金 額（円） 内  訳 

人件費 169,200 オーガナイザー940 円/ｈ×5 時間×18 日×2 人 

交通費 115,200 
オーガナイザー訪問 2 件×400 円×3 回×12 月 

ビジター訪問 6 件×400 円×3 回×12 月  

研修費 200,000 

ビジター養成講座講師謝礼 20,000 円/人×5 人 

オーガナイザー養成講座 50,000 円 

研修運営費 25,000 円/人×2 人分  

ホームスタートジャ

パン年会費 
30,000  

会議費 40,000 エリア会議 

印刷費 20,000 ポスター、パンフレット作製 

通信費 10,000 電話、インターネット 

消耗品費 5,000 文具 

保険費 2,737  

雑費 7,863  

支出合計 600,000  

 ※収入合計と支出合計が、同じ金額になるように記入してください。 
 

 ※行が不足する場合は追加してください。  
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【令和１０年度】 ※実施したい協働事業に関する収支のみを詳細に明記ください。 
 

収入の部 
 

費  目 金 額（円） 内  訳 

団体負担金 300,000  

市負担金 200,000  

年末助け合い助成

金 
50,000  

寄付金 50,000  

収入合計 600,000  

 

 

支出の部  

 

費  目 金 額（円） 内  訳 

人件費 169,200 オーガナイザー940 円/ｈ×5 時間×18 日×2 人 

交通費 115,200 
オーガナイザー訪問 2 件×400 円×3 回×12 月 

ビジター訪問 6 件×400 円×3 回×12 月  

研修費 200,000 

ビジター養成講座講師謝礼 20,000 円/人×5 人 

オーガナイザー養成講座 50,000 円 

研修運営費 25,000 円/人×2 人分  

ホームスタートジャ

パン年会費 
30,000  

会議費 40,000 エリア会議 

印刷経費 20,000 ポスター。パンフレット作製 

通信費 10,000 電話、インターネット 

消耗費 5,000 文具 

保険費 2,737  

雑費 7,863  

支出合計 600,000  

 ※収入合計と支出合計が、同じ金額になるように記入してください。 
 

 ※行が不足する場合は追加してください。 
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第３号様式 

２０２５年 ４月 １２日 

 

自己紹介シート 

 

団体の名称等 

特定非営利活動法人ワーカーズ・コレクティブチャイルドケア 

 

【代表者の職名・氏名
ふりがな

】理事長 永井
な が い

 圭子
け い こ

 

団体の住所 

〒 242  － 0004                                       

    大和市鶴間 1-21-19                                    

         眞壁ビル３階                           

連絡担当者 

及び連絡先 

担当者名
ふ り が な

    永井
な が い

 圭子
け い こ

                 

電 話     046-264-5726    FAX  046-205-7372               

 

e-mail   homestart-yamato@ozzio.jp                                              

 

〒  242 －  0004 

       

住 所     大和市鶴間 1-21-19                                               

             眞壁ビル３階                              

ホームページ 

(URL) 

http://childcare-yamato.jp 

 

設立年月 平成 １２  年  ９月（法人格取得時期 平成１３ 年 １ 月） 
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設立の目的・ 
経緯 

1999 年に子育て経験者や子育て中の仲間と大和市の子育て支
援の状況を調査した結果、保育園の一時預かりが少なく、ﾌｧﾐ
ﾘｰｻﾎﾟｰﾄ事業を行っていないことが分かった。子育てを社会全
体で支える仕組みが必要だと考え、地域の子育て相互事業を行
う団体を設立した。 
2004 年（平成 16 年）4 月 大和市協働事業「子育てサポート」
事業となる 
2006 年（平成 18 年）8 月 養育支援訪問事業受託 
2007 年（平成 19 年）10 月 つどいの広場「こどもーるつきみ
野」運営事業受託 
2011 年（平成 23 年）9 月 大和市協働事業「子育てサポート」 
事業終了 
2011 年（平成 23 年）10 月 大和市ファミリーサポートセンタ
ー事業受託 
2015 年（平成 27 年）4 月 病児・病後児緊急対応強化事業開
始 
2015 年（平成 27 年）11 月 つどいの広場「こどもーる高座渋
谷」運営事業受託 
2018 年（平成 30 年）8 月 つどいの広場「こどもーるつきみ
野」が移転し、「こどもーる中央林間」となる。 
2020 年（令和 2 年）4 月 大和市協働事業「家庭訪問型子育て
支援ホームスタート」開始 
2021 年（令和 3 年）4 月 大和市支援対象等見守り強化事業受
託 
2024 年（令和 6 年）4 月伴走型総合支援事業開始 

主な活動地域 

□ 大和市内を中心に活動 

□ 市外を中心に活動 

（活動地域：                 ） 

活動内容と 

活動実績 

〈令和 6 年度活動実績〉 
・子育てサポート事業 
 1,666 回、1,369 時間、活動正会員数のべ 390 人、 

利用会員数 349 人 
・ファミリーサポートセンター事業 
 9,375 回、11966.25 時間、活動支援会員数のべ 920 人、依頼
会員数のべ 1,635 人 活動日数 359 日 
・つどいの広場事業こども～る中央林間 
 利用者数 大人 16,271 人 子ども 16,533 人 合計：32,804
人 
・つどいの広場事業こども～る高座渋谷 
 利用者数 大人 3,845 人 子ども 3,559 人 合計：7,404 人 
・家庭訪問型子育て支援ホームスタート 利用件数 76 件（大
和市内 63 件）登録ビジター41 人 
・子育て世帯訪問支援事業 181 件 595 時間 活動訪問員数

のべ 68 人 対象者数のべ 38 人 活動日数 174 日 
・支援対象見守り対象児童等配食見守り業務事業 
世帯数のべ 20 件 活動者数のべ 23 人 弁当数のべ 230 個 
・伴走型総合支援業務 
対象者のべ 156 人 活動日数 274 日 活動件数のべ 723 件 

会員数    153   人 

9



 

 

 

過去に助成を 

受けた実績 

支給団体名  年 月 金 額 内 容 

大和市社協 平成 13 年 250,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協 平成 14 年 250,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協  平成 16 年 230,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協 

 
平成 17 年 100,000 

年末助け合

い配分助成 

 

大和市社協 
平成 18 年度 100,000 

福祉活動助

成金 

 

大和市社協 平成 19 年度 90,000 
福祉活動助

成 

 

大和市社協 
平成 20 年度 90,000 

福祉活動助

成 

 

大和市社協 
平成 21 年度 90,000 

福祉活動助

成 

大和市社協 平成 22 年度 80,000 
福祉活動助

成 

大和市社協 平成 23 年度 49,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協 平成 24 年度 49,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協 平成 28 年度 50,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市社協 令和元年度 50,000 
年末助け合

い配分助成 

大和市市民活動

課 
令和元年度 200,000 

市民活動推

進補助金 

大和市社協 令和 6 年度 45,000 
年末助け合

い配分助成 

協働事業 

の実績 

※継続事業の 

市担当課名  年 ～ 年 負担金 内 容 

すくすく子育て

課 

令和 2 年～ 

 令和 4 年 

129,485 

人件費 129,820 

129,820 
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場合のみ記載 すくすく子育て

課 

令和 5 年～ 

 令和 7 年 

200,000 

人件費 200,000 

200,000 

 
年 ～ 

    年 

 

  

 

 
年 ～ 

    年 

 

  

 

 
年 ～ 

    年 
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