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No. 活動分野 団体名 

１ 福祉 大和市赤十字奉仕団 

２ 福祉 デイサービス ハッピー鶴間 

３ 福祉 (特非) たんぽぽ 

４ 福祉 シンシア大和 デイサービス 

５ 福祉 ゆらり倶楽部大和 

６ 福祉 生きがい工房上和田 

７ 福祉 (特非) ワーカーズ・コレクティブ ケアびーくる 

８ 福祉 ピンポンデイハッピー渋谷 

９ 福祉 (特非)アシストやまと 

10 福祉 愛の家 高座渋谷 

11 福祉 
(社福)大和市社会福祉協議会 

やまとボランティアセンター 

12 福祉、子育て (特非) サポートハウス  ワン・ピース 

13 福祉、子育て (特非) はあとけあ 

14 福祉、教育 NPO 法人パノラマ 

15 福祉、精神安定の場づくり NPO 法人 ゲートキーパー和楽 

16 子育て 子育て支援 やまと虹の色 

17 子育て (特非)ワーカーズ・コレクティブ チャイルドケア 

18 子育て 大和たんぽぽの会 

19 子育て (特非) さくらの森・親子サポートネット 



 
 

  

No. 活動分野 団体名 

20 子育て よみよみの会 

21 子育て、環境 しらかしのいえボランティア協議会 

22 教育 NPO 法人 科学探検隊 

23 教育、国際 (特非) 教育支援グループ Ed.ベンチャー 

24 環境 大和市トコロジスト 

25 環境 ふれあいの森 みどりのボランティア 

26 環境 大和市つきみ野学習センター 

２7 環境、街づくり グリーンやまとプロジェクト 

28 環境、街づくり つきみ野自治会つきみ野まちづくり委員会 

29 環境、国際 (特非) WE21 ジャパン大和 

30 国際 (公財) 大和市国際化協会 

31 国際、教育 やまと国際フレンドクラブ（IFC） 

32 災害、復興支援 大和市災害救護赤十字奉仕団 

33 文化芸術 音フェスタ実行委員会 

34 スポーツ (特非)大和シルフィード・スポーツクラブ 

35 スポーツ サウンドテーブルテニスクラブ 

36 その他 市民活動センター（拠点やまと） 

37 その他 
やまとみらい 
（大和市文化創造拠点等 指定管理者） 

38 その他 大和市青少年指導員連絡協議会 

注意 

ボランティアとして活動する際に募集団体により、会員となることが必要な場合があります。 

詳しくは、各募集団体にお問合わせ下さい。 

略称 

(特非) 特定非営利活動法人、(公財) 公益財団法人、(社福) 社会福祉法人 
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団体 大和市赤十字奉仕団  

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

１． 大和市民まつりへの参加 

２． 献血運動（イオン他） 

３． 募金活動（大和駅前） 

４． 児童健全育成（小学校ふれあい広場参加） 

５． 老人施設訪問活動 

６． その他 

ボランティアの内容 

最近の重点活動 

 高齢者時代を迎え、市内中心に老人施設を訪問し、入所

者、通所者との会話や歌などのイベントの開催 

（年５～６回参加） 

活動場所・時間 
活動場所：主として大和市内 

時  間：都度決定 

有償・無償・交通費等 すべて無償 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

毎月第 2 水曜日、常任委員会を開催しております。詳しく

は、大和市福祉総務課までお問い合わせください。 

 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL 

日本赤十字大和市地区のホームページをご覧ください。 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nih

onsekijujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html 

連絡先 
TEL：046－260－5604 

大和市福祉総務課 日赤大和市地区 

 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nihonsekijujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nihonsekijujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html
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団体名 デイサービス ハッピー鶴間 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 介護保険・デイサービス事業所 

ボランティアの内容 
デイサービス利用者様のお話し相手など。 

マージャンのアシストができる方、歓迎いたします。 

活動場所・時間 

活動場所：大和市西鶴間１－１１－５ 

時  間：月曜～土曜 １１～１６時の中で週１回、 

１～２時間から 

有償・無償・交通費等 交通費なし 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

デイサービスを利用されている介護が必要な方へ、会話や

レクリエーションを通じて、いきいきと一日を過ごして頂

くためのお手伝いをお願い致します。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL http://kaigo-happy.com 

連絡先 

TEL：046－283－3900 

Ｅメール：info@kaigo-happy.com 

担当：石井・山本 

 

  

http://kaigo-happy.com/
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団体名 特定非営利活動法人 たんぽぽ 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

障がいを持ちながらも「前向きに社会参加したい」「働く

ことの喜びを得たい」と思っている方へ、日常生活・社

会生活・労働に必要な訓練をしながら、労働実習の場と

してパンの製造販売も行っています。 

ボランティアの内容 

障がい者の訓練・労働実習の見守り支援 

店舗『パン工房 麦の香り』・事務所・外部販売先・イベ

ント等でのフォローをお願いします。 

運転免許をお持ちの方は、外部販売先・イベント等への

送迎もしていただけと助かります。 

活動場所・時間 
活動場所：店舗・事務所・外部販売先・イベント会場等 

時  間：活動場所によって異なります（要相談） 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 
高校生以上 

（福祉にご興味のある学生さんもお待ちしています） 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

月に 1 度市役所ロビーでの販売、保健福祉センター１階

のカフェスプティーノではパンの提供も行っています。 

ご興味をお持ちになった方はぜひ障がい者が社会に踏み

出す一歩、社会復帰の訓練の支援にご協力ください。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 
TEL：046－283－3341 

担当：五十嵐一美 
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団体名 シンシア大和 デイサービス 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 
介護保険デイサービス 

短期入所生活介護 

ボランティアの内容 

●ご利用者様の話し相手 

●レクリエーション補助(手工芸・書道・体操・楽器・演奏・

フラワーアレンジメント)少人数制のイベントをしてく

ださる方 

活動場所・時間 

場所：大和市上草柳８―14―２ 

１階デイルーム 

時間：10 時～16 時(活動時間要相談) 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

私達の施設にお越しいただく大切なお客様に少しでも多く

の人とのふれあい、会話を楽しんでお帰りいただきたいと

思います。 

お力をお貸しいただけたら嬉しいです。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・ 単 発 

ホームページ URL https://sincere-gri.com/ 

連絡先 
TEL：046－200―5800 

担当：東郷・平川 

 

  

https://sincere-gri.com/
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団体名 ゆらり倶楽部大和 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 
あなたの大切な人が介護を要する状態となっても地域で

の暮らしを支えます。 

ボランティアの内容 

お年寄りのお話し相手 

お出かけの時の付き添い 

一緒にお茶を飲んだり、一緒に歌を唄ったり、行事を一緒

に盛り上げて下さい。 

 
※一度に受け入れるボランティアの人数は、相談させていただく可

能性があります。 

活動場所・時間 

場所：ゆらり倶楽部大和 

（大和市中央 6 丁目 12 番 4 号） 

時間：１０時～１７時の間で１～２時間位 

有償・無償・交通費等 無償（お茶つき） 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

お年寄りは、若い皆さんの顔を見るだけで、本当に元気に

なります！皆さんの事を待っています！！ 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://hlcare.net/information/yurari-yamato/ 

連絡先 
TEL：046－200－3351 

担当：樋川（といかわ） 

 

  

https://hlcare.net/information/yurari-yamato/
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団体名 生きがい工房上和田 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 
通常規模（２３名定員） 

お泊り型デイサービスの提供 

ボランティアの内容 

①歌・詩吟・工作 等 

⇒ご利用者様と一緒にできることを希望します。 

 

②ご利用者様のお話し相手・見守り 

活動場所・時間 

場所：生きがい工房上和田 

（大和市上和田 2412） 

時間：①内容によって要相談 

②時間問わず 

有償・無償・交通費等 交通費のみ 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

スタッフ・ご利用者共に元気でパワフルな方で、いっぱい

です。毎日笑顔がたえず「生きがい」作りをサポートさせ

ていただいております。 

フロアが広いので、ダンス等も大歓迎です。 

「見学だけでも・・・」という方もお気軽にご連絡下さい。 

よろしくお願い致します。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL ブログ http://ameblo.jp/ikigai-koubou/ 

連絡先 
TEL：046－215－9997 

担当：山田・安田  

  

http://ameblo.jp/ikigai-koubou/
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団体名 
特定非営利活動法人 

ワーカーズ・コレクティブ ケアびーくる 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

一人で外出が困難な方を車と介助でお手伝いしています。

年をとっても、障がいがあっても住み慣れたまちで暮らせ

るように、通院、通所、通学はもとより、買物の付添い、

コンサート、映画鑑賞、お花見、お墓参り・・・等々さま

ざまな要望に応えています。 

ボランティアの内容 

①会所有の福祉車（4 台）またはご自分の車の運転 

 ・73 歳までの運転が好きな方。 

 ・国認定講習の受講と内部研修を経たうえで、携わって

いただきます 

②電話での受付業務および運行管理 

 ・時間 8：00～17：00 のうち半日でも。 

 ・自宅でできます。電話とパソコンを使います。 

活動場所・時間 

①について 

活動場所：出発地または到着地が大和市内。 

時間：平日 9：00～17：00（左記以外は時間外で対応） 

有償・無償・交通費等 有償ボランティア（①、②とも） ご相談ください。 

対象年齢 ①～73 歳 ②年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

自分たちで出資し、経営し、サービスを担う、ワーカーズ・

コレクティブという活動の仕方です（入会時 20,000 円

の預かり金をいただき、退会時は返却します）。 

第 1 水曜夕方の定例会（保健福祉センター４階）にてメ

ンバー間の意見交換や情報共有を図っています。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://care-vehicle.org/ 

連絡先 
TEL：046－274-8288 

担当：奥平（おくだいら） 

  

http://care-vehicle.org/
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団体名 ピンポンデイハッピー渋谷 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 介護保険・デイサービス事業所 

ボランティアの内容 
デイサービス利用者様のお話し相手など。 

卓球、将棋、麻雀のできる方、歓迎いたします。 

活動場所・時間 

活動場所：大和市福田５８８－１（元・わかみや商店） 

時  間：月曜～土曜 11：00～16：00 の中で 

週に１回、１～２時間から 

有償・無償・交通費等 交通費相談 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

デイサービスを利用されている介護が必要な方へ、会話

やレクリエーションを通じて、いきいきと一日を過ごし

て頂くためのお手伝いをお願い致します。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://kaigo-happy.com 

連絡先 

TEL：046－283－6111 

Ｅメール：info@kaigo-happy.com 

担当：石井・遊作（ゆうさく） 

 

  

http://kaigo-happy.com/
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団体名 特定非営利活動法人 アシストやまと 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 市内の知的障がい者支援 

ボランティアの内容 

知的障がい者（男性）の入浴支援。 

体や頭の洗い方を教えてくださると助かります。 

（月１回～４回） 

活動場所・時間 

場所：南林間駅近くのグループホーム 

（グループホームドリーム 大和市林間 1-8-16） 

時間：17：00～18：00 ごろ 

有償・無償・交通費等 有償・無償どちらでも 交通費実費支給 

対象年齢 ２０歳以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

障がい者支援に協力いただける方を求めています。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 
Ｅメール：asisutoyamato@yahoo.co.jp 

担当：吉田 
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団体名 愛の家 高座渋谷（あいのいえこうざしぶや） 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

大和市南部地域を中心に介護施設として小規模多機能居

宅介護「愛の家」とグループホーム「愛の家」を運営して

おります。大和市より事業指定をいただいて小規模定員最

大 29 名、グループホーム最大 18 名様のセカンドライフ

をサポートしております。 

ボランティアの内容 

・お客様のお話し相手（お茶を飲みながらゆっくりと） 

・レクリエーション補助 

（手工芸・書道・体操・ダンス・手品・落語など） 

・麻雀仲間 

・ホーム周辺の環境整備（草木の手入れや園芸） 

・館内の清掃活動 

活動場所・時間 

場所：大和市渋谷７－２４－１ 

１階  ：小規模多機能「愛の家 高座渋谷」 

2・３階：グループホーム「愛の家 高座渋谷」 

（スペースの都合により、近隣の自治会館の場合あり） 

日時：毎日 10:00～18:00（活動時間要相談） 

有償・無償・交通費等 交通費実費（上限２，０００円まで） 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

小田急線「高座渋谷駅」東口から徒歩 3 分。渋谷小学校と

なりに事業所があります。介護事業所として地域の皆様や

近隣の団体さんとともに、よりよい福祉事業所となるべく

元気に明るくがんばっています。お気兼ねなくひろくボラ

ンティアさんを募集していますのでよろしくお願いしま

す。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://www.mcsg.co.jp/ 

連絡先 

TEL：046－259－9991（愛の家 小規模多機能） 

046－259－9992（愛の家 グループホーム） 

担当：高橋 
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団体名 
社会福祉法人 大和市社会福祉協議会 

やまとボランティアセンター 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

福祉に関わるボランティアを広く募集し、依頼者と活動者

をマッチングします。 

また、ボランティア入門講座も毎年テーマを変え開講し、

ボランティアの発掘・育成にも力を入れています。 

ボランティアの内容 

①   庭木の剪定・草刈り 

②  通学支援付き添い 

③  ゴミ捨て 

④  手作り品ラッピング作業 

活動場所・時間 

活動場所：①②③大和市内  

④保健福祉センター 

時   間：いずれも要相談 

有償・無償・交通費等 無償（発生した交通費や材料費等は依頼者が負担します） 

対象年齢 年齢不問（高校生は要相談） 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

ボランティアの原則は「できることを・できる時に・でき

るだけ」です。皆さんのお力をぜひお貸しください！ 

 

 

 

 

 

 

募集期間/継続・単発 期限なし ／継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://www.yamato-shakyo.or.jp/ 

連絡先 
やまとボランティアセンター 

TEL：046－260－5643（月～土 8：30～17：15） 

  

https://www.yamato-shakyo.or.jp/


No. 12 

  

団体名 
特定非営利活動法人 

サポートハウス ワン・ピース 

活動分野 
■福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 
知的障がいや発達障がいのある児童・生徒（小学 1 年生～

高校 3 年生）の放課後支援 

ボランティアの内容 

放課後の遊び相手（14:00～17:00） 

（一緒にトランプやウノなどのカードゲームをしたり、 

キャッチボールやかくれんぼ等をしたりします） 

 

活動場所・時間 

ワン・ピースやまと北 

（大和市下鶴間 2777-5 コンフォール鶴間 1 階） 

（鶴間駅から徒歩 7 分、イトーヨーカドー向い） 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

とても素直で心優しい子ども達です。 

ボランティアの方々とのふれあいを楽しみにしています。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL http://onepiece-yamato.org/ 

連絡先 
TEL：046－283－2644 

担当：太田 

 

  

http://onepiece-yamato.org/


No. 13 

  

団体名 特定非営利活動法人 はあとけあ 

活動分野 
■福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

放課後等デイサービス。 

小中学校の支援級や養護学校に通う障がい児の、放課後の

支援活動です。療育や日常生活での指導・支援を行ってい

ます。 

ボランティアの内容 

・支援スタッフ 

障がい児（おもに小中学生）の見守りや支援をしていた

だきます。 

・パソコン指導スタッフ 

障がい児（主に小中学生）に、パソコン指導をしていただ

きます。 

活動場所・時間 

活動場所：大和市中央・桜ヶ丘・大和南・綾瀬市深谷上・

座間市さがみ野・藤沢市高倉 

活 動 日：平日（曜日などは応相談） 

時  間：13:00～18:00 の間で応相談 

有償・無償・交通費等 １回につき、交通費として 1,000 円支給 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

障がい児サポートへの理解のあるかた、療育について学ん

でいきたいと思っているかたの、ご応募をお待ちしていま

す。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://kids.everyday.jp 

連絡先 
TEL：046－265－6432（平日 9:00～17:00） 

担当：安田 

 

 

 

http://kids.everyday.jp/


No. 14 

  

団体名 NPO 法人パノラマ 

活動分野 
■福祉 □子育て  ■教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

こども事業、学校連携事業（校内相談、居場所カフェ）、

若年者自立支援事業、就労支援事業、伴走支援事業（中退

生、卒業生支援）、サードプレイス提供事業、中高年ひき

こもり支援事業、啓発事業（講演、調査等） 

ボランティアの内容 
大和東高校の放課後カフェ運営（飲食の準備・提供、遊び

相手など） 

活動場所・時間 
校内ラウンジ 

日時：毎週金曜日 14:00～17:00 位（片付け時間含む） 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

放課後のひととき、生徒たちがカフェを楽しみに来てくれ

るようメニューを工夫しています。おやつの提供をしたり

生徒たちとゲームや話をしたりして過ごします。生徒たち

に会いに来ませんか⁈ 

募集期間/継続・単発 期限なし ／ 継 続  

ホームページ URL https://npo-panorama.com 

連絡先 
TEL：045－877－5251 

担当：石井 

 

  

https://npo-panorama.com/


No. 15 

  

団体名 NPO 法人 ゲートキーパー和楽 

活動分野 
■福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（精神安定の場づくり） 

団体の活動内容 

・うつや自死を早期予防するための傾聴活動・場づくり 

・ゲートキーパーを広げていく「ゲートキーパー養成講

座」の開催（Zoom） 

ボランティアの内容 
①傾聴活動 

②ゲートキーパーを広げる活動 

活動場所・時間 

・Zoom  

・依頼先 

・法人事務所 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 20 歳以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

話をすることで安心し、明日の一歩が踏み出せる仲間や場

やつながりを創っていきたい方、お待ちしています。 

これから創っていくところです！！ 

募集期間/継続・単発 期限なし ／ 継 続  

ホームページ URL https://gatekeeper-waraku.jp/ 

連絡先 
TEL：090－8591－3542 

担当：小泉早苗 

 

 

  

https://gatekeeper-waraku.jp/


No. 16 

  

団体名 子育て支援 やまと虹の色 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

地域でお母さんが安心して研修や学習ができるようお手

伝いします（研修会、学習会、講演会、講習会などの時お

子さんを別室又は同室で保育します）。 

ボランティアの内容 
保育ボランティア 

（子育て経験を活かしてお手伝いしませんか。 

  子育て中の方もどうぞ！仲間になって輝きましょう！） 

活動場所・時間 

活動場所：依頼者が指定した場所 

     （市内学習センターなど） 

時  間：２～３時間 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

自宅近くでボランティアができます。仲間同士悩みや心配

事も解決できます。自分の経験が活動に生かせます。楽し

い仲間、暖かい雰囲気の中活動できます。かわいい子ども

達と一緒に遊びましょう。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 
TEL：046－272－7398 

担当：高岸（タカギシ） 

 

  



No. 17 

  

団体名 
特定非営利法人 

ワーカーズ・コレクティブ チャイルドケア 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

子育て中の家庭へ必要な支援を行っています。 

① ファミリーサポート 

② 子育てサポート事業 

③ 家庭訪問型ホームスタート 

④ ショートステイ 

ボランティアの内容 

① こどもの預かりや送迎、産後支援（有償ボランティア） 

② 塾・お稽古の送迎、市外への送迎、中学生～１８才の障

がい児の預かりおよび送迎 

③ 親の話を聴いたり、こどもと遊んだり出かける等、親子

と一緒に過ごす 

④ ２才～小学生のこどもの夜間および日中の預かり 

活動場所・時間 

① ②支援会員宅または依頼会員宅その他、6:00～22:00

要相談 

③利用者宅その他、要相談 

④夜間 17:00～翌朝 9:00、日中 9:00～17:00 要相談 

有償・無償・交通費等 ①②④有償、交通費あり。③無償、交通費あり 

対象年齢 

① 市内にお住いの 20 才以上の方 

②③20 才以上の方 

④20 才以上、有資格者またはファミサポ 3 年以上活動経

験のある方 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

説明会 

①②毎月実施、③年１回 

研修会 

①②③年１回 8～9 項目受講が必要です。 

空いている時間を使って楽しくこどもたちの支援をして

います。子育て中の親子との関わりも楽しんでくださる方

大歓迎です。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL https://childcare-yamato.jp/ 

連絡先 
TEL：046－264－5726 

担当：永井 

https://childcare-yamato.jp/


No. 18 

  

団体名 大和たんぽぽの会 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

子育て中の親子（プレママ・じいじ・ばあばも OK）がゆっ

たりくつろげてほっとできる居場所「子育てほっとサロン・

たんぽぽ」を開催しています。温かいお茶が飲めて、持参の

食事もできます。絵本や安全なおもちゃを備え、子ども同士

が自由に遊べるように配慮しています。 

ボランティアの内容 

・会場設営 

・子どもたちの安全などの見守り 

・親には傾聴の態度で接し、相談の場面もあることからプラ

イバシーに配慮しつつ対応する 

・終了後に「ふり返り」の時間を設けている（約３０分） 

活動場所・時間 

活動場所：大和カトリック教会・バレエ教室 

（南林間７－４－１） 

時  間：毎月第 1・第 3 月曜日 

13:00～16:00 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

乳幼児とママが対象なので、その遊び相手、話し相手になっ

ていただきたいです。お気軽にご連絡をして下さり、見学し

て下さると有難いです。 

アルコール消毒、検温、体調聞き取り、室内換気・消毒・時

間制限・人数制限 実施。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続  

ホームページ URL https://ajisaidog2018.wixsite.com/mysite/blank-1 

連絡先 
TEL：046－274－6662 

担当：石川 

 

  

https://ajisaidog2018.wixsite.com/mysite/blank-1


No. 19 

  

団体名 
特定非営利法人 

さくらの森・親子サポートネット 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

働いているいないにかかわらず、地域で子育てをしている

方を応援する拠点をめざし、認可保育園や一時預かり保育

を運営するとともに、子育て支援として「親子のひろば」

「こども食堂」「フードパントリー」に取り組んでいます。 

ボランティアの内容 

① 「わにわに食堂（こども食堂）」 

食事作りやお弁当詰め（月 1 回） 

② 「フードパントリー」 

食品の仕分け（月 2 回） 

活動場所・時間 

活動場所：大和市桜森 3-4-13 桜森スクエアⅢ 1 階 

 

① 毎月第 3 木曜日 14:00～16:00 

② 毎月第 1・3 金曜日 14:00～16:00 の間 1 時間程度 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

  

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://www.npo-sakuranomori.net/ 

連絡先 
TEL：046－204－7608（さくらの森保育園分園） 

担当：伊知地（いちじ）  

  

http://www.npo-sakuranomori.net/


No. 20 

  

団体名 よみよみの会 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（ ） 

団体の活動内容 
読書推進ボランティア 

乳幼児などへ、絵本の読み聞かせ 

ボランティアの内容 
活動場所で、絵本・紙芝居の読み聞かせをします。 

マスク着用をお願いしています。 

活動場所・時間 
公共施設・保育園など（活動場所によって午前または午

後となる） 

有償・無償・交通費等 

 

なし 

 

対象年齢 原則６０歳以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

子ども達の笑顔に触れ、コミュニケーションをとれるこ

とが楽しい。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL なし 

連絡先 
TEL：080－3455－9486 

担当：山川 

  



No. 21 

  

団体名 しらかしのいえボランティア協議会 

活動分野 
□福祉 ■子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

自然観察センター・しらかしのいえを拠点に、泉の森やふ

れあいの森で自然にかかわる取り組みをしています。「無

理なく自分のできるところから」モットーに、みんなでで

きる範囲の活動を企画し、それぞれ時間に余裕のあるとき

に参加しています。活動を通じてボランティア同士が学習

や交流を図りながら、来園者へ自然のすばらしさを伝えた

り、自然の保全作業などを実施したりしています。 

ボランティアの内容 

・泉の森で開催する行事のお手伝い 

・泉の森の管理作業（しいたけ栽培、花がら摘みなど） 

・植物や野鳥の観察会などを開催 

・親子向けの行事（クラフトなど）の補助 

・引地川の保全管理や魚類調査などを実施 

・植物や昆虫の調査や保全管理 

活動場所・時間 部会により様々 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

しらかしのいえボランティ

ア協議会は８つのグループ

で 100 人ほどのボランテ

ィアが活躍しています。大

和一豊かな自然の中で、あ

なたも一緒に活動してみま

せんか？ 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続  

ホームページ URL 
http://www.yamato-

zaidan.or.jp/z_new/zaidan_shirakashinoie.php 

連絡先 

大和市自然観察センター・しらかしのいえ 

TEL：046－264－6633   

担当：歳清（としきよ）（9：00～17：00、月曜休館） 

  

http://www.yamato-zaidan.or.jp/z_new/zaidan_shirakashinoie.php
http://www.yamato-zaidan.or.jp/z_new/zaidan_shirakashinoie.php


No. 22 

  

団体名 NPO 法人 科学探検隊 

活動分野 
□福祉 □子育て  ■教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 当団体開発教材で理科（工作）教室開催 

ボランティアの内容 

①当団体開発教材（小学 3 年～6 年対象）の理科（工作）

教室での指導 

②月 1 回(毎月第 1 土曜日 9:00～10:00)定例会参加 

③教材準備 

④教材開発提案・その他 

活動場所・時間 開催主催者に準拠 

有償・無償・交通費等 
無償（但し教室開催参加は、交通費・食費として 1,500 円

/1 回） 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 
TEL：04６―２７８―３６５１ 

担当：事務局 田中 

 

 

 



No. 23 

  

団体名 
特定非営利活動法人 

教育支援グループ Ｅｄ
エ ド

．ベンチャー 

活動分野 
□福祉 □子育て  ■教育 □環境  ■国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

外国人の子どもをはじめ、弱い立場の子どもたちに対する直接

的な支援と、そのような子どもたちを支える学校・先生方への

支援を行っています。また、教育について市民とともに考える

教育講演会を開催しています。 

ボランティアの内容 

外国人の子ども対象の学習支援教室スタッフ 

【エステレージャ☆ハッピー教室】 

小中学生を対象とした外国人の子どもたちの学習を手伝った

り、遊びや相談の相手になったりします。イベントの企画・開

催もします。 

活動場所・時間 

・大和市立林間小学校開放、その他市内公共施設 

・毎週土曜日 

・10:00～10:30 スタッフ打ち合わせ 

・10:30～12:30 教室 

・12:30～13:00 スタッフミーティング 

有償・無償・交通費等 無償・交通費なし 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

日本の学校や家庭の中で「生きづらさ」を感じている外国

人の子どもたちは多く、同じような思いを抱えた子どもた

ちが仲間を作っていけるような居場所づくりを目指して

います。 

多くの方のご参加をお待ちしています！ 
 

＊活動参加の際には、保険登録の関係で団体に会員登録していただ

く必要があります。会員登録には正会員（年会費：１口 6000 円）、

あるいは賛助会員（任意の寄付額）があります。学生の場合には無料

です。詳しくは連絡先までお問い合わせください。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://edventure.jp/ 

連絡先 

Ed.ベンチャー事務局 エステレージャ☆ハッピー教室 

TEL：090－7219－7362 

担当：角替（つのがえ）  

  

http://edventure.jp/


No. 24 

  

団体名 大和市トコロジスト 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

「トコロジスト」とは、トコロ＝場所、ジスト＝専門家、の 2 つの

言葉を併せた「その場所の専門家」という意味の造語です。鳥、野

草、虫など特定の分野だけでなく、その場所に生息する生き物や、地

域の地理や地質的なこと、歴史・文化・風土など広い分野に知識、興

味がある人のことです。つまり、「生き物の専門家」ではなく、「その

場所の専門家」のことです。 

大和市トコロジストは、市内の緑地をフィールドにして様々な活動

を展開しています。現在は中央林間自然の森、深見歴史の森、谷戸

頭・谷戸緑地、上和田野鳥の森の４つのフィールドで活動するグル

ープが、調査や保全作業などの活動を続けています。 

ボランティアの内容 

・調査（自然や歴史、文化、風土など） 

・緑地の保全 

・動植物の観察会 

※内容はグループにより異なります。 

活動場所・時間 各緑地グループにより様々 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

トコロジストというと難しく感じますが、イメージとしては

「緑地で様々な活動をしているボランティア」です。 

毎年「トコロジスト養成講座（全 4 回）」を無料で開催してお

り、参加すればト

コロジストの活動

に役立つ情報を得

ることができま

す。詳細は下記ま

でお問い合わせく

ださい。 

 
 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL 
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/13/koen_ryokuchi/mac

hinoryokuka/7082.html 

連絡先 

大和市自然観察センター・しらかしのいえ 

TEL：046－264－6633  

担当：歳清（としきよ）（9：00～17：00、月曜休館） 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/13/koen_ryokuchi/machinoryokuka/7082.html
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/13/koen_ryokuchi/machinoryokuka/7082.html


No. 25 

  

団体名 ふれあいの森 みどりのボランティア 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 大和市内の公共施設の管理運営を行っています。 

ボランティアの内容 

ふれあいの森内の花壇やハーブ園の管理を行います。グリ

ーンアップセンターで開催する行事のお手伝いをするこ

ともあります。 

活動場所・時間 

活動場所：ふれあいの森内 

（集合はグリーンアップセンター） 

活動日時：ほぼ毎週木曜日の 13：30～15：30 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

園芸の知識をお持ちでない方でもお気軽にご参加くださ

い。草むしりや土いじりの好きな方大歓迎です！！ 

  
花壇の植栽          コスモスの種まき 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL http://www.yamato-zaidan.or.jp/z_new/zaidan_guc.php 

連絡先 

大和市グリーンアップセンター  

TEL：046－263－8711（ハナイイ） 

担当：下田（9：30～16：00、月曜休館） 

 

  

http://www.yamato-zaidan.or.jp/z_new/zaidan_guc.php


No. 26 

  

団体名 大和市つきみ野学習センター 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

つきみ野学習センターの花壇の花の植替えや管理、水やり

を通して、地域の人と交流し楽しみながら「フラワーサポ

ーター活動」をします。 

ボランティアの内容 

「フラワーサポーター」に登録し、つきみ野学習センター

花壇のお世話や水やりをしていただく活動です（ジョウロ

やシャベルなどは貸し出しをします）。また、年に２回花

の植替えをします。 

活動場所・時間 つきみ野学習センター花壇・開館時間中いつでも 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 どなたでも。小学生以下は保護者同伴。 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

季節ごとに植え替えた花が咲いています。花の手入れをし

ていると来館された方と挨拶を交わしたり、お花の話をし

たりする機会があり楽しく活動できます。 

募集期間/継続・単発 期限なし ／ 継 続 

ホームページ URL https://www.yamato-future.jp/tsukimino/ 

連絡先 
大和市つきみ野学習センター 

TEL：046－275－0088 

  

https://www.yamato-future.jp/tsukimino/


No. 27 

  

団体名 グリーンやまとプロジェクト 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（街づくり） 

団体の活動内容 

中央林間駅周辺等地域の美化（清掃、花壇や植栽の整備等）

の活動を毎月第２日曜日９時から１０時に行っています。 

大和市のアダプトプログラムに参加しています。 

ボランティアの内容 
毎月第２日曜日9:00～10:00ごろまでの清掃等の活動へ

の参加 

活動場所・時間 
第２日曜日９時、中央林間駅東急改札と東急ストアの横断

歩道の東急側のサインボード（GYP と記載）前に集合 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

手ぶらで参加 OK です。お気軽に参加下さい。 

※活動を開始したのは、2006 年 7 月でした。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL フェイスブックで情報を流しています。 

連絡先 
TEL：070－5082－8856 

担当：渡辺 

 

  



No. 28 

  

団体名 つきみ野自治会つきみ野まちづくり委員会 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（まちづく

り） 

団体の活動内容 

つきみ野を美しくするために、つきみ野駅前通り（鶴舞

通り）の街路樹の周りなどで花の植え替え、水やり等維

持管理、清掃などを行なっています。 

大和市のアダプトプログラムに参加しており、大和市の

サポートを受けています。 

ボランティアの内容 花の植え替え、水やり等維持管理、清掃など 

活動場所・時間 

①鶴舞通りの街路樹の周り 

②鶴舞通りの大型プランター 

③つきみ野駅前の公園（つきみ野１号公園）の花壇 

④つきみ野１号小公園の花壇・プランター 

などが活動場所です。 

定例活動は毎月最終日曜日の 8:30〜9:30 頃です。 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 どなたでも。小学生以下は保護者同伴。 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

お花を増やす活動が好きな方、つきみ野を美しくしたい

方、ぜひ、ご参加ください。 

 

  

募集期間/継続・単発 期限なし・ 継 続 

連絡先 
つきみ野まちづくり委員会 委員長 

（佐藤知明・090-5770-4250） 

  



No. 29 

  

団体名 
特定非営利活動法人 

WE21 ジャパン大和 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 ■環境  ■国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

ボランティア参加で運営する NPO 法人のお店です。着な

くなった衣類や使わなくなった雑貨等を寄付していただ

き販売しているチャリティーショップです。その収益でア

ジアの人々の自立支援や災害復興活動などに取り組んで

います。 

ボランティアの内容 
提供品の点検・分類・値付け・陳列・店内整理・販売 

（基本的に立ち仕事） 

活動場所・時間 

WE ショップやまと 

大和市福田 1-9-4-107（桜ヶ丘駅西口徒歩 2 分） 

月・火・水・金・土…10：30～1６：30（13:30 交代） 

定休日：木・日・祝日 

 

有償・無償・交通費等 無償・交通費のみ実費 

対象年齢 ７０代までの健康な方 

団体からメッセージ 

活動の様子など 
ボランティアで社会貢献を！ 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://we21yamato.org/ 

連絡先 
TEL：046－269－1343 

担当：小宮（こみや） 

  

https://we21yamato.org/


No. 30 

  

団体名 （公財）大和市国際化協会 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  ■国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 
◆外国人市民の自立支援と社会参加を促進 

◆日本人市民、外国人市民の相互理解を促進 

ボランティアの内容 

◆日本語ボランティア（学習者：高校生以上） 

・1 対１で外国人市民の日本語学習を支援します。 

・ひらがな、カタカナ、漢字の読み書きやテキストを使っ

た会話の練習などを行っています。 

（通訳・翻訳ボランティア、日本語・学習支援ボランティ

ア（学習者：小中学生）も常時募集しています。詳細はお

問合せください） 

活動場所・時間 

◆場所 

国際交流サロン内（深見西 1-3-17） 

◆時間 

学習者とボランティアの希望に合わせて決めます。 

月･水･金･土 9:00～17:00（※土曜日は第 1･3 のみ） 

火･木    9:00～20:00 

有償・無償・交通費等 交通費支給（当協会規程に基づく） 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

日本語を教える専門的な 

知識や外国語が 

話せる必要がありません。 

地域に暮らす 

外国人市民と 

楽しく日本語を 

学び合いましょう。 

コーディネーターが 

活動をお手伝いします。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer/ 

連絡先 
TEL：046－265－6051 

担当：小西 

http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer/


No. 31 

  

団体名 やまと国際フレンドクラブ（IFC） 

活動分野 
□福祉 □子育て  ■教育 □環境  ■国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

市民レベルの草の根の国際交流、多文化共生のための事業

を行っています。 

・小中学生の展覧会「やまと国際アートフェスタ」 

・インターナショナルクッキングフェスタ ～国際交流

+More～ 

・集まって、食べて、おしゃべり「だべ～る」 など 

ボランティアの内容 

・上記のイベントの企画、運営 

・展覧会会場での展示のお手伝い、受付等 

・「学べ～る」の先生役の高校生・大学生のサポート 

・インターナショナルクッキングフェスタ、だべ～るでの

準備等 

・その他、国際交流を目的としたイベントの実施協力 

活動場所・時間 
・定例会は、月１度 土曜日の午前中 

・活動場所はシリウス等 市内の施設 

有償・無償・交通費等 基本 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

「できるときに、できることを」をモットーに、自分たち

自身が楽しめる活動をめざしています。ぜひご一緒に！ 

 

 
     

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL http://ifc-yamato.com 

連絡先 
TEL：046－272－1885 

担当：長谷部美由紀  

 

http://ifc-yamato.com/


No. 32 

  

団体名 大和市災害救護赤十字奉仕団 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  ■災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（復興支援） 

団体の活動内容 

当奉仕団は平成７年１月１７日の阪神淡路大震災の後、大和市にて

３月１０日に発団しました。 

当奉仕団は２チームで活動しています。 

本部は医師、歯科医師、薬剤師等の医療従事者を中心に活動してい

ます。 

本部チームと災害対策チームがあります。 

ボランティアの内容 

本部は行政との窓口の他に市内のイベントに参加しています。 

災害対策チームは災害時に於けるボランティアの援助・指導をして

いて、大和市と周辺地域にお住いのボーイスカウト等のボランティ

アを中心に連携をしています。 

東日本大震災の避難所では、親子のストレス緩和のために「こども

わくわく隊」を企画し被災地にてゲームなどを行いました。 

大規模災害が発生した時に備え、市内は基より市外の災害救護関連

団体との交流を深め、災害発生時に必要と考えられる訓練や研修を

協力して行っています。 

活動場所・時間 
災害対策チームは大和市と周辺地域にお住いのボーイスカウト等

のボランティアを中心に連携をして、被災地域での支援活動のほか

災害時に於けるボランティアの援助・指導をしています。 

有償・無償・交通費等 
有償・無償・交通費等 

災害対策チームはその都度の参加費用について調整協議していま

す。 

対象年齢 
18 歳以上の方を基本としていますが、15 歳以上の方も活動への

参加は可能です（但し保護者の方の了解が必要です）。 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

本部は社協、つながり推進課などからの依頼を受けて各種のイベ

ントに於いて『身近な物でできる防災・減災グッズや応急手当の

方法』を展示するなど、案内指導しています。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 

ホームページ URL 

日本赤十字大和市地区のホームページをご覧ください。 
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nihonsekij

ujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html 

連絡先 
TEL：046－260－5604 

大和市福祉総務課 日赤大和市地区 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nihonsekijujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html
https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/34/nihonsekijujishayamatoshichiku/yamato_jrc.html


No. 33 

  

団体名 音フェスタ実行委員会 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 ■文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

多くの方々にクラッシック、演劇など文化芸術の鑑賞機会

を提供するとともに、自主的な市民活動を支援するなど、

芸術文化活動を推進し、文化の薫りする心豊かな地域社会

の実現を目指しています。 

ボランティアの内容 

照明、音響など舞台セッティング、受付、案内などスタッ

フの一員としてプロのアーチストとコミュニケーション

を図りながら多くのことを学んでいただきます。 

活動場所・時間 

活動場所：コンサート会場（大和市内） 

時間：開演前～終演まで２時間程度 

※事前に団体からのメッセージを参照 

有償・無償・交通費等 無償、飲み物支給 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

９月～１２月に大和市のプロジェクト事業「ＹＡＭＡＴＯ 

ＡＲＴ１００」に音フェスタ実行委員会は１０事業３０名

余のプロのアーチストが出演します。ボランティアに参加

いただける方は下記連絡先までご連絡ください。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 

TEL：046－204－4328 

      090－3340－3864 

担当：事務局 小林三夫 

 

  



No. 34 

  

団体名 
特定非営利活動法人  

大和シルフィード・スポーツクラブ 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 ■スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

大和市を拠点として活動するスポーツクラブです。 

2015 年より『大和市ホームタウンチーム』に認定され、

2019 年より“なでしこリーグ２部”に参戦しています。 

スポーツを通して、地域を元気にすることを目標に活動し

ています。 

ボランティアの内容 

運営スタッフ（３月～10 月） 

・場内誘導、案内 ・プログラムなどの配布 

・場内整理 ・会場設営 ・場内清掃 

・VIP、報道、関係者などへの受付、対応 

活動場所・時間 

活動場所：大和なでしこスタジアム 

（〒242-0029 大和市上草柳 1-1-1） 

時  間：8:00～16:00 の間（概ね６，７時間程度） 

有償・無償・交通費等 
無償、飲み物支給（活動時間によりお弁当支給） 

交通費は各自負担 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

大和シルフィードのホームゲーム運営を支える試合運営ボラ

ンティアを募集しております！ 

※１年間に３回以上ご参加いただ 

ける方を対象とさせていただきま 

す。 

サッカーが好き、スポーツが好き、 

大和が好き、大和シルフィードが 

好き、週末を有意義に過ごしたい… 

などどんなきっかけでも構いません。 

皆さまからのご応募、お待ちしております！ 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続  

ホームページ URL https://www.yamato-sylphid.com/ 

連絡先 
TEL：046－207－5877 

担当：赤井（平日 10:00～18:00） 

 

 

  

https://www.yamato-sylphid.com/
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団体名 サウンドテーブルテニスクラブ 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 ■スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

・各障害を持つ仲間とボランティアとの交流、親睦を深め

る事を目的とする。 

・視覚障害者卓球を多くの方に広め、各種大会への出場を

目的とする。 

ボランティアの内容 サウンドテーブルテニス競技の準備と球拾い等の手伝い 

活動場所・時間 

活動場所：大和市保健福祉センター １階 ホール 

時  間：第１・3 月曜日（月 2 回） 

いずれも 13:00～16:00 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 年齢不問 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

多くのボランティアの方々にご協力をお願いして、何とか

今日まで続けられました。 しかし、このスポーツは目の不

自由な人のスポーツです。健常者の目をお借りしなくては

練習もできません。ボール拾い、また障害者の誘導など欠

かすことの出来ない大事なお手伝いが必要となります。  

このスポーツは年齢を問いません。楽しく体を動かし、健

康づくりには大変良いと思っています。これからもボラン

ティアの皆様のご協力のもと、このスポーツを広めて行き

たいと考えております。どうかご協力を下さることをお願

いいたします。 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

連絡先 
TEL：090－4821－4965 

担当：岸井ミツ子 
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団体名 市民活動センター（拠点やまと） 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（   ） 

団体の活動内容 

共に育ちあう共育をモットーに、「私たちの拠点」市民活動

センターは、あらゆる分野の市民活動を応援します。 

 

市民活動センターが開催するイベントのお手伝いをしてく

れる「サポーター」を募集します。 

ボランティアの内容 

①共に育ちあう「共育セミナー」 

②市民交流カフェ 

③市民活動交流まつり「カッコーフェスタ」 

④中高生対象のボランティア「このゆびとまれっ！」 

⑤毎月発行の広報紙「あの手この手」の校正作業  など 

イベントや事務のお手伝い 

活動場所・時間 

◆場所 

市民活動拠点ベテルギウス内大和市民活動センター 

（大和市深見西１－２－１７） 

ほか市内イベント場所 

◆時間 

各イベントで異なります 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 高校生以上 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

皆さんとつながりながら 楽しい交流の輪を広げて 

行きましょう 
 

 

 

 

 

 

 

募集期間/継続・単発 期限なし ／ 継 続 

ホームページ URL https://kyodounokyoten.com/ 

連絡先 
拠点やまと（日曜、第３月曜日、年末年始休館） 

TEL：046－260－2586 

https://kyodounokyoten.com/
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団体名 
やまとみらい 
（大和市文化創造拠点等 指定管理者） 

活動分野 
□福祉 □子育て  □教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ ■その他（   ） 

団体の活動内容 

文化創造拠点シリウスをはじめ、大和市内の 7 つの公共施

設を運営しています。 

大和市の未来に向けた文化創造の輪を広げるため、2023

年から市民の皆さまとともにボランティア活動「やまとみ

らいパートナー」を始めました。 

ボランティアの内容 

・イベントサポート活動 

（過去の事例：バルーンアートを作成してお子さんにプレ

ゼントする など） 

・イベントの企画や立案 

 

誰もが参加しやすく、楽しいことを大切にし、文化活動に

関心がある方が気軽に、また主体的に参加できる場を提供

します。 

ご自身の趣味や特技を活かしながら、地域に活気と笑顔を

広げるお手伝いをお願いします。 

活動場所・時間 大和市文化創造拠点シリウスを中心とした大和市内 

有償・無償・交通費等 無償 

対象年齢 18 歳以上（高校生は保護者の同意が必要です） 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

「やまとみらいパートナー」の活動は、一人ひとりの想い

が集まり、地域の未来を一緒に育んでいくものです。私た

ちと一緒に、新しい文化を一緒に作り上げてみませんか？

みなさんの力で大和市をさらに素敵な街にしていけたらと

願っています。 

募集期間/継続・単発 期限なし ／ 継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://yamato-bunka.jp/ 

連絡先 
やまとみらい（大和市屋内こども広場） 

TEL：046－259－7592 

 

  

https://yamato-bunka.jp/
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団体名 大和市青少年指導員連絡協議会 

活動分野 
□福祉 □子育て  ■教育 □環境  □国際  □災害 

□医療 □文化芸術 □スポーツ □その他（   ） 

団体の活動内容 

地域社会における青少年活動の推進役として、市内１２地

区に分かれて活動するほか、４部会を設け、大和市民まつ

りなどへの出展や親子ナイトウォークラリーなどのイベン

トを開催しています。 

ボランティアの内容 

・地区活動（外遊びイベントやお祭りなどの企画・出展） 

・親子ナイトウォークラリー（企画・運営） 

・大和市民まつり、青少年センターまつり（中高生ボラン

ティアの募集・支援） 

・広報誌青少年指導員だより「わかくさ」作成 

・研修会開催（年２回）など時間） 

活動場所・時間 各イベントで異なる（通年・午前９時～午後９時の間の数 

有償・無償・交通費等 有償 

対象年齢 制限なし（青少年と活動できる方） 

団体からメッセージ 

活動の様子など 

明るくたくましい青少年を育てよう！ 

青少年の成長をともに見守る仲間を募集！ 

募集期間/継続・単発 期限なし / 継 続 ・単 発 

ホームページ URL https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sei_dantai/24032.html 

連絡先 
大和市こども青少年みらい課 

（保田・間中・宮前 046-260-5226） 

 

 

 

 



 

  

ボランティアコーディネート組織 
 

市内には分野ごとに、以下のボランティアコーディ

ネート組織があり、ボランティア活動への橋渡しや情

報提供を行っています。 
 

分野 コーディネート組織 お問合せ 

福祉、子育て 
など 

やまとボランティアセンター 

（社会福祉協議会内） 
046(260)5643 

環境 グリーンアップセンター 046(263)8711 

環境 
自然観察センター 

・しらかしのいえ 
046(264)6633 

国際 大和市国際化協会 046(265)6051 

生涯学習 生涯学習センター 046(261)0491 

市民活動 大和市民活動センター 046(260)2586 

 

やまとボランティア総合案内所 とは？ 
市のボランティア相談窓口です。 

「ボランティアを始めたいけど、どうすればいいのか？」 

「どこに相談すればいいのか？」 

など、ボランティア全般についてわからないことがあれば、 

どうぞお気軽にお問い合わせください。 
 

 

 
 

 

 

やまとボランティア総合案内所（大和市役所つながり推進課内） 

電話  ：０４６－２６０－５１０３ 


