
1 

***************************************************************** 

 やまとボランティア総合案内所 

    メールマガジン 2026年 7月発行 
***************************************************************** 

やまとボランティア総合案内所から、ボランティアの募集やイベント情報を 

お届けします。※募集情報等が変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。 
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１ ボランティア等募集情報 
 

・【大和市協働事業】家庭訪問型子育て支援 ホームスタートやまとボランティア募集 

日々の子育てに奮闘しているお母さんたちを応援したいと思っている方、地域の子育て経験

者として一緒に活動しませんか。 

活動内容  未就学児の子どもまたは初産婦がいる家庭へ定期的に訪問して、「傾聴」（親の気

持ちを受け止めて話を聴く）と「協働」（親と一緒に家事や育児、外出をする）の

家庭訪問型のボランティア活動。 

活動日時  利用者家庭と相談して決める。基本は週 1回 2時間程度、6回続けて訪問。 

場  所  利用者宅。 

対  象  子育て経験者。 

ホームページ https://childcare-yamato.jp/homestart/ 

そ の 他  マスク、手指消毒の上、訪問可。利用者宅への交通費を支給。 

電話や zoomなどのオンラインで非対面での傾聴も実施。 

申 込 み  電話、ホームページ内のお問い合わせフォームで申し込みの上、説明会へ参加し

てください。 

問 合 せ  NPO法人 ワーカーズ・コレクティブチャイルドケア 電話：046-264-5726 

または 大和市 すくすく子育て課 家庭こども相談係 電話：046-260-5618 
 

 

・小学校放課後寺子屋やまと・放課後子ども教室ボランティア募集 

放課後の空き教室などで児童が宿題などに取り組む「放課後寺子屋やまと」、校庭や体育館、

空き教室などで遊びの活動に取り組む「放課後子ども教室」を市立小学校全 19校で実施。 

寺子屋では、学習習慣と基礎学力の定着を図ることを、子ども教室では、遊びを通して異な

る学年の児童や地域の大人たちとの交流を目的としています。 

活動内容  寺子屋：コーディネーターや学習支援員と協力し、児童への学習支援・受付補助等を行う。 

子ども教室：パートナーと協力して児童の遊び相手・安全の見守り等を行う。 

活動日時  各学校により異なる。週１回からでも、短時間でもボランティア可能。 

午後１時～4時 30分。 

場  所  市立小学校各校。 

対  象  各学校により異なるため、お問い合わせください。 

ホームページ  https://www.city.yamato.lg.jp/section/ehon_no_machi/age/G/G00002.html  

そ の 他  参加回数により図書カードの謝礼あり。 

申込み・問合せ 大和市 教育委員会指導室 寺子屋・子ども教室担当  

電話：046-260-5210 （要問合せ） 

※教育委員会指導室に来ていただき、ボランティア登録をしていただきます。 
 

 

 

https://childcare-yamato.jp/homestart/
https://www.city.yamato.lg.jp/section/ehon_no_machi/age/G/G00002.html
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・大和ユースクラブメンバー募集 

・中高生、学生、青年で組織され、各種活動を通して、若者の健全育成と能力開発を図ります。 

・『企画』→『実行』→『反省』→『改善』の活動を通して、企画力や運営力を高めます。 

・さまざまな年齢の人とふれあい、社会性と協調性を身につけます。 

活動内容  ユースクラブ会員同士で、アイスブレイク・レク研修、調理実習などを行うほか、

小学校 5・6 年生を対象とした「わくわく冒険隊」では、野外炊事や工作などの

様々な体験活動を企画・実施をします。 

活動日時  定例会：日曜日（ユース、わくわく共に年 7回程度）。 

場  所  大和市内。 

対  象  大和市内在住・在学・在勤の中学生以上の方。 

費  用  活動における費用は大和ユースクラブが負担します（活動場所への交通費、食費

など一部自己負担あり）。 

ホームページ https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sei_dantai/yamatoyusuclub/index.html 

申 込 み  電話または市のホームページから入会申込書をダウンロード・印刷し、事務局へ。

住所 〒242-0018 大和市深見西 1-2-17 

大和市市民活動拠点ベテルギウス内大和ユースクラブ事務局（こども青少年みら

い課） 

問 合 せ  大和市 こども青少年みらい課 こども青少年活動推進係 

（午前 9時～午後 5時 第 3月曜休館） 電話：046-260-5226 
 

 

・～地域で育児を支えるまちをめざして～ ファミサポ支援会員募集 

ファミリーサポートセンターでは、保育園等の送迎や短時間のお預かりといった育児の援助

を希望する人（依頼会員）の要望に応じて、援助活動をしたい人（支援会員）を紹介していま

す。研修や会員同士の交流会もあるので、初めての人でも安心して始められます。 

活動内容  保育園等の送迎や短時間のお預かりなど、育児や産後の援助。 

活動日時  時間内：月～金 午前７時～午後 7時。 

時間外：土日祝、午前６時～７時、午後 7 時～10 時。   ※年末年始を除く。 

場  所  大和市内（依頼会員宅または支援会員宅、その他）。 

対  象  20歳以上の市内在住者。 

費  用  有償（時間内 360円/0.5ｈ、時間外 450円/0.5ｈ）・交通費相当額。 

ホームページ https://childcare-yamato.jp/familysupport-irai/ 

そ の 他  マスク、手指消毒の上、訪問可。 

申 込 み  ファミリーサポートセンター（受託事業者：NPO法人 ワーカーズ・コレクティブ

チャイルドケア）電話：046-264-5726へ要問い合わせ。 

※支援会員の申込みにあたっては、同センターで毎月開催する説明会に参加。 

問 合 せ  NPO法人 ワーカーズ・コレクティブチャイルドケア 電話：046-264-5726 

または 大和市 すくすく子育て課 家庭こども相談係 電話：046-260-5618 
 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sei_dantai/yamatoyusuclub/index.html
https://childcare-yamato.jp/familysupport-irai/
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・介護予防ポイント活動者（ボランティア）募集 

市の指定する特別養護老人ホーム等でのボランティア活動にポイントを付与し、そのポイン

トを現金に交換することができます（転換金の交付）。 

活動内容  車いすの清掃、ゲーム・囲碁・将棋の相手、清掃、植木の世話、歌や音楽の指導

や披露、送迎や散歩の補助、こども関連施設でのお手伝いなど。 

活動日時  市の指定する特別養護老人ホーム等が指定する日時。 

場  所  市の指定する特別養護老人ホーム等（現在２９施設）。一覧は市のホームページ。 

対  象  大和市在住で６５歳以上の方。 

ホームページ https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/33/kenko/kenkozukuri_kaigoyobo/6670.html 

そ の 他  概ね１時間の活動につき 100ポイントを付与。1日あたりの付与は、最大 200ポ

イントまで。1年度最大 30,000ポイント付与。 

1,000ポイントで 1,000円に換金。１年度に最大 30,000円まで換金。 

（注意）市税、介護保険料等の滞納がある方は、転換金を交付できません。 

申 込 み  活動には登録と研修の受講が必要。健康づくり推進課まで要問い合わせ。 

問 合 せ  大和市 健康づくり推進課 健康施策推進係 電話：046-260-5803 
 

 

・日本語ボランティア募集 
外国人と友だちになりたい方を探しています！子ども・大人の外国人市民の日本語学習をお

手伝いするボランティアです。日本語支援員（コーディネーター）がボランティアのみなさん

の活動をサポートします。 

活動内容  ひらがな、カタカナ、漢字の読み書きやテキストを使った会話の練習など（小中

学生の場合、教科学習を含みます）。 

活動日時  学習者（外国人市民）との調整によって決めます。（週 1回程度） 

場  所  市民活動拠点ベテルギウス北館 1 階 国際交流サロン内（深見西 1-3-17）ほか。 

対  象  外国人と友だちになりたい方（資格はいりません。日本語しか使いません）。 

ホームページ http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer/nihongo 

そ の 他  交通費支給（当協会規程に基づく）。 

申 込 み  電話、Emailまたは直接窓口で（市民活動拠点ベテルギウス北館 1階）。 

問 合 せ  （公財）大和市国際化協会   

電話：046-265-6051   Email：pal@yamato-kokusai.or.jp   
 

 

・大和市安全安心サポーター募集 

散歩やジョギングなどの健康づくりをしながら地域の見守り活動に参加する「安全安心サポ

ーター」を推進しています。 

活動内容  散歩などをしながら地域をパトロールしていただく活動（参加登録者には、バン

ダナや LEDライト、サポーター証を配付。希望者にはベストを貸与）。 

活動日時  日頃の散歩やウォーキング、ジョギング、またペットの散歩時などいつでも。 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/33/kenko/kenkozukuri_kaigoyobo/6670.html
http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer/nihongo
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場  所  大和市内。 

対  象  18 歳以上の市内在住・在勤・在学者。自己責任において継続的に活動できる方。 

ホームページ h t t p s : / / w w w . c i t y . y a m a t o . l g . j p / g y o s e i / s o s h i k / 6 4 / b o s a i _ a n z e n a n s h i n / b o h a n / b o h a n n o t o r i k u m i / 6 5 8 0 . h t m l 

そ の 他  20歳以上でヤマトン健康ポイント希望者には、窓口での登録時に 1ポイント、活

動報告時 1か月分で 1ポイント付与。 

申 込 み  安全安心サポーター登録（変更）申請書を、市民生活あんぜん課へ直接持参又は

FAX:046-260-5138。 

安全安心サポーター登録（変更）申請書は、市民生活あんぜん課で配布中。 

または、市のホームページからダウンロードできます。 

問 合 せ  大和市 市民生活あんぜん課 防犯対策強化推進係 電話：046-260-5048 
 

 

・フラワーサポーター募集 

つきみ野学習センター花壇の花の植替えや管理、水やりを通して、地域の人と交流し楽しみ

ながら「フラワーサポーター活動」を推進しています。 

活動内容  「フラワーサポーター」に登録し、つきみ野学習センター花壇の世話や水やりを

していただく活動（ジョウロやシャベルなどは貸し出し）。 

活動日時  月１回程度/１０：００～１１：００ 

場  所  つきみ野学習センター花壇 

対  象  花木が好きな方 

ホームページ https://www.yamato-future.jp/tsukimino/ 

申 込 み  電話または直接窓口で。 

問 合 せ  大和市 つきみ野学習センター 電話：046-275-0088 
 

 

・大和市民まつりの運営ボランティア募集 

大和市民まつり当日、共同カイテックみらいパークやパレード会場で、参加者受付やお客様

の案内誘導、清掃などを行うスタッフを募集します。 

活動内容  各種イベント会場等における参加者受付や来場者の案内・誘導。 

会場内の清掃、ごみの回収。迷子・落とし物等の対応など。 

活動日時  ５月８日（土）、９日（日） 午前８時ごろ～午後５時ごろ。 

※活動内容により開始・終了時間が異なります。 

※２日間とも参加できる方優先ですが、どちらか１日の方も大歓迎。 

場  所  大和市民まつり会場及びその周辺。 

（共同カイテックみらいパーク、大和駅、桜ヶ丘駅、その他会場及び周辺道路等） 

対  象  中学生以上で体力と笑顔に自信のある方。 

自転車、徒歩または公共交通機関で来場できる方。 

費  用  活動時間によっては弁当支給。無償ですが、粗品をお渡しする予定です。 

ホームページ https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/3/event/24534.html 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/64/bosai_anzenanshin/bohan/bohannotorikumi/6580.html
https://www.yamato-future.jp/tsukimino/
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そ の 他  応募者は総括事務局で管理する名簿に登録。希望の条件にあう活動内容がある

場合は、4月以降に各活動の担当者から連絡します。 

※登録制のため、活動の数や登録された方の条件によっては、参加できない場合

あり。その場合は特にご連絡しません。予めご了承のうえで応募ください。 

申 込 み  3月 31日（水）までに電子申請システムで。市のホームページやにぎわいイベン

ト課で配架する申込用紙に必要事項を記載し、ＦＡＸ、郵送または直接窓口も可。 

問 合 せ  大和市民まつり実行委員会総括事務局（大和市にぎわいイベント課内） 

電話：046-260-5167 FAX：046-260-5138 
 

 

・市民活動センター イベントサポーター募集 
 大和市民活動センター管理運営事業を市民グループ「拠点やまと」が市民活動課と共に「協

働事業」として行っています。共に育つ “ともいく”を合言葉に、公共性の高い市民活動を広

げることを活動目標としています。 

共に育ちあう共育をモットーに、「私たちの拠点」市民活動センターは、あらゆる分野の市

民活動を応援しています。 

活動内容  市民活動センターが開催するイベントのお手伝いをしてくれる「サポーター」を募集。 

・共に育ちあう「共育セミナー」 

・市民活動交流まつり「カッコーフェスタ」 

・中高生対象のボランティア「このゆびとまれっ！」 

・毎月発行の広報紙「あの手この手」の校正作業などイベントや事務のお手伝い 

活動日時  各イベントで異なる。 

場  所  市民活動拠点ベテルギウス内大和市民活動センター（大和市深見西１-２-１７）。 

対  象  高校生以上。 

費  用  無償。 

ホームページ https://kyodounokyoten.com/ 

申 込 み  電話または直接窓口で。 

問 合 せ  拠点やまと（日曜と毎月第 3月曜、年末年始除く、午前 9時～午後６時） 

電話：046-260-2586 
 

 

・市民活動センター 「市民交流カフェ」ボランティア募集 

 大和市民活動センター管理運営事業を市民グループ「拠点やまと」が市民活動課と共に「協

働事業」として行っている。共に育つ “ともいく”を合言葉に、公共性の高い市民活動を広げ

ることを活動目標としています。 

活動内容  「市民交流カフェ」ここに来れば誰かに会える…ここに来れば誰かとつながる… 

気楽にくつろげる「市民交流カフェ」を開催。 

老若男女 来られた方への応対、飲み物準備など。 

https://kyodounokyoten.com/
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活動日時  毎月第 1土曜日・第３水曜日 午後３時～５時３０分（変更になる場合あり）。 

場  所  市民活動拠点ベテルギウス内大和市民活動センター（大和市深見西１-２-１７）。 

対  象  高校生以上。 

費  用  無償。 

ホームページ https://kyodounokyoten.com/ 

申 込 み  電話または直接窓口で。 

問 合 せ  拠点やまと（日曜と毎月第 3月曜、年末年始除く、午前 9時～午後６時） 

電話：046-260-2586 
 

 

・通学・通園の付き添いボランティア募集 

保護者の疾病や就労等などの事情により、障がい等があるお子さんの通学・通園の付き添う

ことが難しいご家庭を支援するため、付き添い支援ボランティアを募集します。 

活動内容  ①登校班集合場所～緑野小学校への付き添い（徒歩 20分程度） 

②自宅～高座みどり幼稚園への送迎（自転車 5分程度） 

活動日時  ①毎週月曜日～金曜日の午前 7時 45分頃 

②毎週月曜日～金曜日の午後 8時 45分頃    ※①②いずれも週 1でも可能。 

場  所  ①中央林間 ②西鶴間 

対  象  18歳以上の市内在住・在勤・在学者（高校生を除く）。個人情報を守れる方。 

やまとボランティアセンターへの個人登録必須。 

費  用  無償 

ホームページ https://www.yamato-shakyo.or.jp/koho_03.php 

申 込 み  電話で。 

問 合 せ  大和市社会福祉協議会 やまとボランティアセンター 電話：046-260-5643 
 

 

・大和市の“なでしこチーム”を支える～ボランティアスタッフ募集 

なでしこリーグで戦う、「大和シルフィード」ではクラブを支えてくださるホーム戦ボランテ

ィアスタッフを募集しています。 

ホームゲームでは、試合運営のお手伝いのほか、イベント開催でのサポートスタッフとして

の活動もお願いしています。年齢や性別に関係なく、それぞれに合ったポジションで活動いた

だけます。不安なことや不明なことはお気軽にお問い合わせください！お申込みをお待ちして

おります！ 

活動内容  3月～10月（土・日・祝日）のホームゲーム運営、会場設営・撤収、チケット販

売・もぎり、イベントサポート、駐車場内誘導、グッズ販売 etc ※その他詳細

は、お問合せください。 

対  象  経験不問、18歳以上 ※高校生の場合は、保護者の同意が必要です。 

ボランティアスタッフ規約（HP内のボランティアページを参照）に了承を得られ

る方。※参照できない方はお問合せ下さい。 

https://kyodounokyoten.com/
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スポーツクラブや学校などの団体での参加も大歓迎。※年齢はご相談ください。 

ホームページ https://www.yamato-sylphid.com/（クラブ HP） 

▽ボランティアページ▽ 

https://www.yamato-sylphid.com/volunteer 

そ の 他  お弁当、飲み物支給。ウエア貸与。傷害保険加入。 

申 込 み  ホームページのお申込みフォームからお申し込みください。 

問 合 せ  大和シルフィード事務局 担当：佐野 

Email：info＠yamato-sylphid.com 

3日経って返信がない場合はお手数ですがお電話にてお問い合わせください。 

電話：046-207-5877（平日午前 10時～午後 6時）  
 

 

２ 講座・イベント情報 
 

・日本語ボランティア養成講座参加者募集 

 2026年 4月末日現在、大和市の外国籍市民の登録者は約 9,500名にのぼります。国際化協会

では、地域に暮らす外国人の誰もが日本語を学べる環境の整備を進めています。普段の生活

で日本人との接点が少ない外国人にとって、日本語を学ぶ場は、直接日本人と触れ合い、新し

い友達づくりや生活に必要な情報を入手することができる貴重な場です。この講座は、地域

で日本語ボランティア活動を始めることができるようボランティア活動の基礎を学びます。 

日  時   2026年 10月 9日～11月 27日 金曜日 14:00～16:00（8回） 

内  容 ・地域に暮らす外国人の多様な背景を知る 

・地域に暮らす外国人に必要な日本語と日本語ボランティアの役割を知る 

・「やさしい日本語」の使い方を学び、外国人とのコミュニケーションを楽しむ 

講師 吉田聖子氏（文化庁地域日本語教育スタートアッププログラム アドバイザー） 

場  所  市民活動拠点ベテルギウス北館 1階（深見西 1-3-17） 

対  象  市内でボランティア活動ができる方（高校生以上） 

費  用  1,000円（資料代として） 

ホームページ https://www.yamato-kokusai.or.jp/jigyo/kyoshi/ 

申 込 み  申込みフォーム、電話、窓口で 8/5正午より先着順に受け付け 

https://forms.gle/rvGVfxknzStSXEuB7 （QRコードは下のものです） 

 （定員になり次第締め切り） 

問 合 せ  （公財）大和市国際化協会 電話：046-265-6051 

Email：pal@yamato-kokusai.or.jp 

 

 

 

 

https://www.yamato-sylphid.com/
https://www.yamato-sylphid.com/volunteer
file://///2110-0033d/支援係/1市民活動推進事業/04やまとボランティア総合案内所/ボランティア関係/R06/20.メルマガ/3_冬メルマガ/30.メルマガ発行/info＠yamato-sylphid.com
mailto:pal@yamato-kokusai.or.jp
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３ 審議会等の委員を募集 
 

・青少年指導員 

～子どもたちとふれあいながらの地域貢献ボランティア 貴方も始めてみませんか～  

 青少年指導員は、市内の各自治会または、青少年指導員連絡協議会からの推薦を受けて、大

和市教育委員会から依頼され活動しています。 

地域社会における青少年活動の推進役として、市内１２地区に分かれて活動するほか、研修

部会、事業部会、広報部会、団体育成部会の 4部会を設け、市民まつりや青少年センターまつ

りへの出展、親子ナイトウォークラリーなどのイベントを開催しています。 

活動内容  ・地区活動（外遊びイベントやお祭りなどへの出展等、地域に応じた様々な活動） 

・親子ナイトウォークラリー(企画から当日の運営) 

・大和市民まつり、青少年センターまつり(中高生ボランティアの募集・支援) 

・広報紙 青少年指導員だより「わかくさ」作成 

・研修会（年２回） 

活動日時  各イベントで異なります（通年・午前９時～午後９時の間の数時間）。 

場  所  市民活動拠点ベテルギウス（大和市深見西１-２-１７）他 大和市内。 

対  象  青少年と活動できる方であれば制限なし。 

費  用  謝礼 年額 36,500円（年２回に分けて支払い）。 

社会福祉協議会ボランティア保険に加入。 

ホームページ https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sei_dantai/24032.html 

申 込 み  お住いの地区の自治会長または、こども青少年みらい課にご連絡ください。 

問 合 せ  大和市青少年指導員連絡協議会 

事務局：大和市 こども青少年みらい課 こども青少年活動推進係 

（午前 9時～午後 5時 第 3月曜休館） 電話：046-260-5226  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.yamato.lg.jp/gyosei/soshik/6/sei_dantai/24032.html
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４ ボランティアコーディネート組織のご紹介 
 

 以下のボランティアコーディネート組織でも、ボランティアの相談を受け付けています。活

動を希望する分野がお決まりの方は、直接ご相談ください。 

  福祉・子育てなど 

社会福祉法人大和市社会福祉協議会 

やまとボランティアセンター         電話：046-260-5643 

 http://www.yamato-shakyo.or.jp/koho.php 
 

  生涯学習 

   生涯学習センター                    電話：046-261-0491 

 https://www.yamato-bunka.jp/learning/ 
 

  国  際 

公益財団法人 大和市国際化協会           電話：046-265-6051 

 http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer 
 

  環  境 

公益財団法人 大和市スポーツ・よか・みどり財団 

グリーンアップセンター                 電話：046-263-8711 

 https://www.yamato-zaidan.or.jp/guc 
 

公益財団法人 大和市スポーツ・よか・みどり財団 

自然観察センター・しらかしのいえ        電話：046-264-6633 

 https://www.yamato-zaidan.or.jp/shirakashi 
 

  市民活動 

大和市民活動センター            電話：046-260-2586 

    https://kyodounokyoten.com/ 
 
 

このメールマガジンは、やまとボランティア総合案内所にご登録いただいた方にお送りしてい

ます。電子メールで受け取りたい方や、今後ご案内を希望されない方は、お手数ですがつなが

り推進課までお電話ください。（電話：０４６－２６０－５１０３） 

 

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■ 

やまとボランティア総合案内所 

【事務担当】 

大和市 つながり推進課 市民活動サポート係 

住所：〒242-8601 大和市下鶴間一丁目 1番 1号 

電話：046-260-5103 

http://www.yamato-shakyo.or.jp/koho.php
https://www.yamato-bunka.jp/learning/
http://www.yamato-kokusai.or.jp/volunteer
https://www.yamato-zaidan.or.jp/guc
https://www.yamato-zaidan.or.jp/shirakashi
https://kyodounokyoten.com/

