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「やまとPSメール」の登録受け付け中！　t-yamato@sg-m.jpに空メールを送信してください。9 広報  2019.5.1 

　　　　　　　

大和おやこ劇場第281回例会
「ルドルフとイッパイアッテナ」人形劇
5/18（土）14：30～16：00 シリウスメ
インホール 3歳以上（中学生以下は保
護者同伴） 入会金200円、月会費1,400
円 電話で大和おやこ劇場・杉本☎090
（6116）0389へ。

太極拳無料体験講座
全身を優しく動かす健康太極拳
5/21・28いずれも火曜日13：30～15：
30 つきみ野学習センター 各先着5人
室内シューズ、飲み物、運動ができる

服装 電話で大和レインボークラブ・桑
く わ

原
ば ら

☎090（8014）1413へ。

無料体験3B体操
誰でも楽しく健康と若さを維持 5/21
（火）15：15～16：15 草柳コミセン（予
定） 中高年／先着5人 室内シューズ、
飲み物 電話で3B体操・木下☎090
（8641）7707へ。

健康ストレッチ体操
美しい姿勢と呼吸で歪

ゆ が

みを改善
5/22・29いずれも水曜日10：00～10：
45 ポラリス 各先着15人 各500円
飲み物、バスタオル 電話でバイレ・

ストレッチ体操・岡本☎080（3351）
9003へ。

大和水墨画会第20回春季展
水墨画3サークルの合同作品展 5/22
（水）～26（日）10：00～17：00（22日は
13：00から、26日は16：00まで） つき
み野学習センター 不要 つきみ野水
墨会・陶

す や ま

山☎090（3134）4929。

トマトダンスパーティー
ミキシング、トライアル、リボンあり
5/23（木）13：10～16：20 保健福祉セ
ンター 800円 不要 トマトダンス・
甲斐☎090（3502）9860。

地域交流りんどうダンスパーティ
ミキシング、トライアルあり 5/24（金）
13：40～16：00 桜丘学習センター
80人 200円 不要 りんどう会・高
木☎090（9245）1482。

理学療法士と一緒に筋トレ体操！
日常的に継続できる筋トレ体操を学ぶ
5/25（土）9：00～11：00 ポラリス 成
人／20人（定員を超えた場合は抽選）
1,000円 飲み物、筆記用具。動きやす

※今号の「市民の掲示板」は10～9㌻です。

市民の掲示板 い服装で 5/17（金）までにEメール
tikitiki-banban@hotmail.co.jpで生涯教
育研究会L

リ ー

IE・江口へ 江口☎080
（3557）7756（20：00以降）。

貴族の遊び楽しい雅楽横笛入門
独学では難しい貴族のたしなみの講座
5/25（土）12：30～14：30 渋谷学習セ
ンター 初心者／先着7人 500円 筆
記用具、手鏡 5/21（火）までにEメール
sakaigawagakuso@gmail.comで
境川楽

が く

所
そ

・松永へ 松永☎080（4937）
9144。

モナリザダンスパーティ
ミキシング、トライアル、お茶、あめ
①5/25（土）、6/14（金）・②18（火）いず
れも13：10～16：10 ①勤労福祉会館、
②保健福祉センター 各500円 ダンス
シューズ 不要 モナリザ・平子☎090
（7009）8029。

ボランティア講師の会
パソコンやタブレットなど何でも相談
5/25（土）13：30～15：30 シリウス6
階生涯学習センター 先着4人 1時間
600円 パソコン、タブレット端末など
電話で大和市ボランティア講師の会・

棟
む ね な が

長☎090（2664）8987へ。

YWO結成40周年記念演奏会
吹奏楽の演奏会。当日券若干枚数あり
5/26（日）14：00～16：00 シリウス内
メインホール 先着400人 500円
ユース・ウィンド・オーケストラ・秋山
☎（274）6935へ要問い合わせ（19：00以
降）。

第268回大和正論の会勉強会
前「家族会」事務局長　増元照明氏講演
5/26（日）14：00～16：30 シリウス6
階生涯学習センター 1,000円（女性・
学生は500円） 不要 同会・黒沢☎
090（9130）8621。

フレンズダンスパーティー
限定＆一般トライアル、ミキシング
5/27（月）・29（水）いずれも13：20～
16：20 保健福祉センター 各100人
各700円 ダンスシューズ 不要

フレンズ・山田☎090（2449）4952。

クラシックの為の発声体験講座
響く声を求めて。曲目「からたちの花」
6/5（水）10：30～11：30 渋谷学習セン
ター 市内在住・在勤・在学者／30人
不要 ピーノ・デ・ボス・衛

え と う

藤☎（269）
6845。

赤い靴ダンスパーティ
ミキシング、トライアル、お茶、お菓子
6/8（土）13：20～16：20 保健福祉セ

ンター 800円 不要 赤い靴・鈴木
☎090（3572）1278。

親子★お菓子の家★コンサート
打楽器体験とグランドピアノ、創作絵本
6/16（日）13：30～15：00 渋谷学習

センター 小学3年生以下は保護者同
伴・保護者が同伴する未就学児は3人ま
で／先着200人 1,500円（3歳～小学生
は500円） あれば、たたいて音が出るも
の 6/15（土）までにEメールoyakopiano
@yahoo.co.jpでおやこで楽しむピアノ
コンサート企画委員会・山口へ 山口☎
（262）3476。

☎（260）5222　文化振興課
※市や指定管理者主催の催しを掲
載しています。
※催しは、すでに申し込みを締め
切っている場合があります。詳
しくは、お問い合わせいただく
か、指定管理者「やまとみらい」
が発行する広報誌「Y

や ま と

AMATO
M
み ら い

IRAI」をごら
んください。

http://yamato-bunka.jp/

シリウス5月
ホールなどの
催しから

メインホール
●5/25（土）14：00～
ライナー・キュッヒル　ヴァイオ
リン・リサイタル▶ 芸術文化
ホール☎（263）3806／有料。

メインホール ホワイエ情報
●5/15（水）13：00～
スプリング・ホワイエコンサー
ト▶ 芸術文化ホール☎（263）
3806。




