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市
は
、
一
人
一
人
が
食
の
大
切
さ
を
実
感

し
て
豊
か
な
食
生
活
を
送
っ
て
も
ら
う
た

め
、「
第
２
次
大
和
市
食
育
推
進
計
画
」（
計

画
期
間
：
２
０
１
９
年
度
〜
２
０
２
３
年

度
）を
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
の
基
本
理
念
と
目
標
、
施
策

　

同
計
画
の
基
本
理
念
は「
食
を
通
じ
た
心

身
の
健
康
増
進
と
豊
か
な
人
間
形
成
」、
基

本
目
標
は「
食
を
通
し
た
心
身
の
健
康
づ
く

り
」「
食
へ
の
理
解
を
深
め
感
謝
す
る
こ
こ

ろ
の
醸
成
」で
す
。
さ
ら
に
こ
れ
ら
を
実
現

す
る
た
め
、
次
の
７
つ
の
施
策
を
掲
げ
て
い

ま
す
。
な
お
、
同
計
画
で
は
各
施
策
の
内
容

に
合
わ
せ
、
市
立
図
書
館
司
書
と
市
管
理
栄

養
士
お
す
す
め
の
本
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
抜
粋
し
た
も
の
を

マ
ー
ク
で

紹
介
し
ま
す
。

施策
１

家
庭
に
お
け
る
食
育
の
推
進

　

生
涯
に
わ
た
る
健
康
な
心
身
の
土
台
に

な
る
の
が
、
子
ど
も
の
う
ち
の
健
全
な
食

習
慣
。
そ
の
基
盤
と
な
る
、
家
庭
に
お
け

る
食
育
を
支
援
し
ま
す
。

「
き
ょ
う
の
ご
は
ん
」加
藤
休
ミ
／
作

偕
成
社

施策
2

学
校
、
保
育
所
等
に
お
け
る

食
育
の
推
進

　

核
家
族
化
や
共
働
き
の
増
加
な
ど
を
背

景
に
、
学
校
な
ど
で
の
食
育
の
役
割
が
大

き
く
な
っ
て
い
ま
す
。
教
諭
、
栄
養
士
な

ど
が
連
携
し
、
教
育
活
動
全
体
を
通
し
て

食
育
を
推
進
し
ま
す
。

　

 「
あ
り
が
と
う
！
き
ゅ
う
し
ょ
く
」平
田
昌

広
／
文　
平
田
景
／
絵　

大
日
本
図
書

施策
3

地
域
に
お
け
る
食
育
の
推
進

　

地
域
に
お
け
る
食
育
の
推
進
に
大
き
な

役
割
を
果
た
す「
食
生
活
改
善
推
進
員
」や

「
健
康
普
及
員
」な
ど
地
域
の
関
係
団
体
と

連
携
し
、
地
域
に
根
差
し
た
食
育
の
取
り

組
み
を
進
め
ま
す
。

　

 「
消
費
者
と「
食
」に
か
か
わ
る
人
の
た
め

の
新
し
い
食
品
表
示
が
わ
か
る
本
」森
田

満
樹
／
著　

女
子
栄
養
大
学
出
版
部

施策
4

図
書
館
を
は
じ
め
と
す
る
多
様
な

関
係
者
と
取
り
組
む
食
育
の
推
進

　

図
書
館
を
効
果
的
に
活
用
し
、
多
様
な
関

係
者
と
と
も
に
食
育
を
推
進
。
外
食
で
も
健

康
的
な
食
事
を
選
べ
る
よ
う
、
環
境
作
り
を

支
援
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、今
号
裏
表
紙「
コ

コ
み
て
や
ま
と
」を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

　

 「
テ
ー
ブ
ル
マ
ナ
ー
の
絵
本
」高
野
紀
子

／
作　

あ
す
な
ろ
書
房

施策
5

地
産
地
消
や
食
を
取
り
巻
く
環
境

に
配
慮
し
た
取
り
組
み

　

地
産
地
消
を
推
進
し
、
地
域
へ
の
愛
着

を
深
め
、食
生
活
を
豊
か
に
し
ま
す
。
ま
た
、

食
品
ロ
ス
削
減
な
ど
、
環
境
意
識
の
向
上

を
図
り
ま
す
。

　

 「
い
の
ち
の
た
べ
も
の
」中
川
ひ
ろ
た
か

／
文　

加
藤
休
ミ
／
絵　

お
む
す
び
舎

施策
6

食
文
化
の
継
承
に
向
け
た

食
育
の
推
進

　

日
本
の
伝
統
的
な
食
事
や
行
事
食
を
知

る
と
と
も
に
、
外
国
の
食
文
化
の
理
解
も

深
め
て
い
き
ま
す
。

　

 「
和
食
の
え
ほ
ん
」江
原
絢
子
／
監
修　

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

施策
7

健
康
寿
命
の
延
伸
に
つ
な
が
る

食
育
の
推
進

　

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く
、
健
や
か
な
生

食
を
通
じ
て
心
も
体
も
健
康
に
！ 

問
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
推

進
課
地
域
栄
養
ケ
ア
推
進
係
☎（
２
６

０
）５
８
０
４ 

（
２
６
０
）１
１
５
６

ち
ょ
っ
と
だ
け
た
べ
て
み
よ
う

　

市
立
保
育
所
の
食
育
を
親
子
で
楽
し

め
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
絵
本
に
し
た「
ち
ょ
っ

と
だ
け
た
べ
て
み
よ
う
」。
赤
ち
ゃ
ん
の

手
づ
か
み
食
べ
の
大
切
さ
や
好
き
嫌
い

が
あ
る
子
ど
も
へ
の
声
か
け
の
工
夫
な

ど
を
テ
ー
マ
ご
と
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。

※
絵
本
は
、市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

親子で楽しめる
食育メッセージ絵本

　

同
計
画
は
、
市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
ご
ら
ん
に
な
れ
ま
す
。
市
は
今
後
も
食

育
を
推
進
し
、「
健
康
都
市
や
ま
と
」の
実
現

を
目
指
し
ま
す
。

日
本
の
女
性
は
や
せ
す
ぎ　

健
康
的
な
美
し
さ
を
手
に
入
れ
る

　

若
い
女
性
の
過
度
の
ダ
イ
エ
ッ
ト

は
、
筋
肉
の
減
少
や
代
謝
の
低
下
な
ど

を
引
き
起
こ
し
、
体
力
を
低
下
さ
せ
ま

す
。
母
親
の
栄
養
状
態
が
悪
い
と
低
出

生
体
重
児
が
生
ま
れ
や
す
く
、
そ
の
子

ど
も
が
将
来
生
活
習
慣
病
に
な
る
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
に
な

る
と
低
栄
養
が
課
題
に
な
る
た
め
、
若

い
頃
か
ら
骨
や
筋
肉
の
量
を
増
や
し
、

年
を
重
ね
て
も
元
気
で
好
き
な
こ
と
に

挑
戦
で
き
る
体
力
を
維
持
し
た
い
も
の

で
す
。

「
第
２
次
大
和
市
食
育
推
進
計
画
」

が
ス
タ
ー
ト

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
・
改
善
、
若
い
世
代
と
シ
ニ

ア
世
代
の
食
生
活
の
改
善
を
図
り
ま
す
。

　

 「
も
っ
と
知
り
た
い
！
定
年
の
楽
し
み

方
」遠
山
紘
司
／
著　

学
文
社
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