
、※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。
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※今号の「情報のページ」は13～10㌻です。
情報のページ ＝日時　 ＝会場　 ＝対象／定員　 ＝講師・出演者　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み方法　 ＝問い合わせ
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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。 1011 問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。 広報  2019.6.1広報  2019.6.1 

　　　　　　　

6月は環境月間
☎（260）5106　生活環境保全課
同月間中、市は環境保全の啓発活動を実
施します。家庭で不要となったペンキや
灯油などは道路の側溝などに流さず、適
正に処分しましょう。事業者は油や薬品
などの管理に十分注意しましょう。

生活騒音などの防止のために
☎（260）5106　生活環境保全課
テレビ、楽器、空調機、ペットの鳴き声
などの生活騒音、庭でのバーベキューの
煙などは法令の規制対象になっていませ
んが、隣近所に迷惑をかけていることが
あります。問題が生じた場合はお互いの
立場を理解し、解決に努めましょう。

誰もが健康で長生きできるよう、医療を通して考える 7/6（土）13：30～15：
00 保健福祉センター 市内在住・在勤者／先着300人 やまとサンクリニッ
ク院長　大

お お く ら み き ひ こ

藏幹彦氏 不要。

市は、改元を機に、多くの人に親し
みを持って利用してもらうため、引
地台公園南側の多目的広場を「令和
広場」、北側の自由広場を「平成広場」
と命名しました。

子育て中の親子が気軽に集える「つどいの広場（こども～る）」。市は、ポラリス、
イオンモール大和4階（下鶴間1-2-1）、イオン大和店3階（渋谷6-6-1）の各こども
～るを運営する法人を募集します／委託期間▶いずれも10月～令和4年9月（3年
間）／応募資格▶県内を拠点に活動し、子育て支援事業に実績がある法人／申し
込み▶6/20（木）（必着）までに、参加申込書を直接または郵送で〒242-8601保
健福祉センターこども総務課へ。同申込書は同課で配布するほか、市のホームペ
ージからダウンロードもできます。※6/25（火）10：00から保健福祉センターで
説明会を開催します。

講演会
「人生100年時代　高齢者の生き方、支え方」

引地台公園の
広場の名称を

「令和広場」「平成広場」に

つどいの広場「こども～る」の運営法人を募集

☎（260）5613　高齢福祉課

☎（263）9221　みどり公園課

☎（260）5606　こども総務課

中小企業退職金共済などの
掛け金補助申請を受け付け
☎（260）5135　産業活性課
36か月を限度に中小企業退職金共済ま
たは特定退職金共済の掛け金の一部を補
助します 平成27年5月以降に加入し、
昨年度中に掛け金を払い込んだ市税等の
滞納がない事業主╱助成額▶被共済者一
人につき、1か月に払い込んだ掛け金の
20㌫    以内で予算の範囲内で定める額（月
額1,400円が上限）に対象月数を乗じた
額 6/28（金）までに市役所産業活性課
へ直接（特定退職金共済は大和商工会議
所（中央5-1-4）へ）。

狂犬病予防注射をお忘れなく
☎（260）5661　健康づくり推進課
狂犬病予防法により、年1回（原則として

3㌽

☎（260）5226　こども・青少年課
「こども体験事業」の参加者を募集

東日本大震災の被災地である岩手県陸前高田市を訪問し、地域の人との交流など
をします 事前研修：7/14（日）・21（日）、8/3（土）（7/14は保護者説明会あり）、
被災地訪問：8/7（水）～9（金）、事後研修：4回実施予定（開催日、会場は参加者に
後日通知）、活動発表：11/16（土）（11/15（金）18：00～リハーサルあり） 保健
福祉センターほか（参加者に後日通知） 全日程に参加できる市内在住・在学の
①小学5・6年生、②中学生／30人（定員を超えた場合は抽選） ①1万2,000円、
②2万4,000円（新幹線往復交通費相当分） 6/25（火）（必着）までに、住所、氏名
（ふりがな）、性別、生年月日、電話番号、学校名、学年、参加への意気込みを
記載し、直接またははがきで〒242-0018深見西1-2-17ベテルギウス内こども・
青少年課こども体験事業実行委員会へ。

今月の納税
納期限内の納付にご協力ください
便利な口座振替をご利用ください

①市県民税 1期
②国民健康保険税 1期
市役所収納課 ☎（260）5241～3。

③介護保険料 1期
市役所介護保険課 ☎（260）5169。

●納税・相談の休日窓口
土曜日8：30～17：00、日曜日8：30

～12：30 市役所収納課☎（260）
5241～3。※③は納付のみ受け付け。

6月の納税（納付）
納期限は7/1（月）

親子で市内の史跡や名所を巡る「市制60周年記念　健康都市やまと第33回親子ナ
イトウォークラリー」を開催します。ぜひご参加ください 7/13（土） 市内在住・
在勤・在学の18歳未満の子と保護者（または成人の責任者）を含む2～5人程度の
チーム（1チーム最大7人まで。4㌖コースは車いす使用者も参加可）╱定員を超え
た場合は抽選 6/25（火）17：15（必着）までに希望コース（第2希望まで）、参加者
全員の氏名・年齢（小学生～高校生は学校名も）、代表者（成人）の郵便番号・住所・
緊急時に連絡が取れる電話番号（市外在住者は勤務先も。また、車いす使用者は
その旨も）を記載し、はがきで〒242-0018深見西1-2-17ベテルギウス内こども・
青少年課へ。直接または市のホームページから電子申請も可。※いずれも解散は
21：15を予定。※未就学児が参加するチームは、短い距離を推奨します。※駐車
場はありません。車での来場はご遠慮ください。

「親子ナイトウォークラリー」の参加者を募集
☎（260）5226　こども・青少年課 3㌽

とき（開始時刻） 講座名 市民講師名

6/16（日）11：00～ 地球温暖化～グラフから見えてくる意外な事実 山川廣之介
17（月）14：30～ 脳トレにもなる！指でそろばんを使い計算してみよう 吉澤博子
18（火）14：30～ 東洋医学からみる、若い女性の為

ため

のセルフケア 高尾智美
19（水）15：00～ 靴は健康の盲点？！　正しい靴の選び方 三田知子
20（木）14：30～ 好齢時代を生きる知恵 寺田徹郎
21（金）14：30～ 認知症予防に脳トレ体操を 佐々木孝法
22（土）11：00～ お箏

こと

の歴史＆和と洋楽器の壁を越え共演するには 小柳かおる
23（日）11：00～ 金メダルを目指す人の目標設定とメンタルトレーニング 関健寿
24（月）14：30～ 初心者のためのパソコン、タブレットで困ったこと 棟長壽雄
25（火）15：30～ 相続でもめないために～相続税や相続法をわかりやすく解説 佐伯好也
26（水）14：30～ 西洋美術を楽しもう！～ボッティチェリのルネサンス 星聖子
27（木）19：00～ ロードバイク始め方入門～楽しさ、楽しみ方伝えます 大澤剛史
28（金）14：30～ 自分らしく生きるって？ 渡辺多美子
29（土）11：00～ 第2回 サービスってなに？ サービスなのに闘い？ 小川貴巨
30（日）11：00～ 気候変動リスクと人類の持続可能性 井上直己

6月16日～30日の健康都市大学 市民でつくる健康学部  1㌽ 
☎（259）6104　
図書・学び交流課 市民が講師を務める講座を毎日開催 シリウス4階健康テラス 各回先着順（定

員は講座により異なる） 不要。※各回50分。※市民講師募集中。

特定健診、長寿健診は9月末まで 大和市国民健康保険、神奈川県後期高齢者医療制度加入者は、ぜひご利用
ください。 健康づくり推進課☎（260）5661。

4～6月に実施）の狂犬病予防注射が義務
付けられています。まだ実施していない
人はお問い合わせください。

心身障害者医療費助成制度で
所得制限額を下回った人は申請を
☎（260）5665　障がい福祉課
所得制限により心身障害者医療費助成制
度の対象外だった人のうち、昨年中の所
得が制限額を下回った場合は、7/1から
新たに助成対象となります。助成を受
けるには申請が必要です╱所得制限額▶
360万4,000円（扶養親族0人の場合。扶
養親族の数が一人増えるごとに38万円
を加算した額） 各種障害者手帳、健康
保険証、マイナンバーを確認できる書類
（通知カード、個人番号カードなど）、印
鑑。本人以外が申請する場合はその人の
本人確認書類も 直接保健福祉センター
障がい福祉課へ。※対象となる手帳の等
級はお問い合わせください。

こども～る高座渋谷の実施日を
火・水・金曜日に変更
☎（260）5606　こども総務課
7/1（月）から、こども～る高座渋谷は、
実施日を毎週火・水・金曜日9：00～
14：00（年末年始を除くイオン大和店開
店日）に変更します。

労働保険（労災保険・雇用保険）
の申告と納付はお早めに
☎（260）5135　産業活性課
今年度の申告・納付期間は7/10（水）まで
です。石綿健康被害救済のための一般拠
出金の申告・納付も同期間です 神奈川
労働局労働保険徴収課☎045（650）2803。

歴史・文化財に関する書籍を発行
☎（260）5225　文化振興課
次の書籍を発行しました／①大和市史
研究　第41号▶4つのテーマ（「市制施行
60周年記念　航空写真で見る市域の変
遷」「旧石器時代のつきみ野」「領主さまざ
まランキング～大和市域の近世の領主た
ち」「小田急線の敷設と林間都市計画」）で
市域の歴史を紹介。Ａ5判・76㌻、500
円／②大和市文化財調査報告書第94集▶
「大和市の民具4～食（加工・醸造・貯蔵用
具）」。市域の生活文化を反映する種々の
生活用具（民具）のうち、食生活用具の調
査報告。Ａ4判・86㌻、900円。※販売
場所は①市役所情報公開コーナー、②同
文化振興課、つる舞の里歴史資料館（いず
れも6/4（火）から販売開始）。

食中毒にご用心！
☎（260）5662　健康づくり推進課
次の3つの原則を守り食中毒を予防しま
しょう╱①食中毒菌をつけない▶手と調
理器具をしっかり洗い、食材もきれいに洗

いましょう。冷蔵庫内は清潔に保ちましょ
う╱②食中毒菌を増やさない▶調理した
食品は早めに食べ、保存する場合は冷蔵
庫で保存しましょう╱③食中毒菌をやっつ
ける▶加熱調理をする食品は、中心部まで
よく火を通してから食べましょう。

コース 8キ　ロメートルコース 6キ　ロメートルコース 4キ　ロメートルコース

受け付け
開始時間 15：15～ 15：55～ 16：45～

集合場所 桜丘小学校

定　員 40組 50組 60組




