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＝日時　 ＝会場　 ＝対象／定員　 ＝講師・出演者　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み方法　 ＝問い合わせ
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※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。
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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。特定健診、長寿健診は9月末まで 大和市国民健康保険、神奈川県後期高齢者医療制度加入者は、ぜひご利用

ください。 健康づくり推進課☎（260）5661。
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史／行政相談
▶ ①毎月第2火曜日9：30～12：00、
②毎月第3水曜日13：30～16：00 ①
I
イ コ ー ザ

KOZA内市民相談コーナー、②市役所
市民相談課 いずれも不要。

し
七夕の節供・笹の飾りつけ
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
七夕の節供の展示解説、笹飾り 6/ 
29（土）～7/7（日）9：00～16：30（月曜日
休館） つる舞の里歴史資料館 不要。

協働事業提案公開プレゼン
☎（260）5103　市民活動課
今年度提案された協働事業の内容を、応
募者と市担当者が発表 6/29（土）10：
00～12：00 ベテルギウス内市民活動
センター 不要。

下鶴間ふるさと館年中行事「七夕」
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
いずれも 下鶴間ふるさと館／展示▶
七夕の紹介、笹飾りなど 6/29（土）～
7/7（日）10：00～16：00（月・火曜日休
館） 不要／民話小芝居「民話だいこん
バージョン」 ▶10分程度の小芝居を
2本上演 7/7（日）13：30～14：30
先着20人 演劇団体A

ア ー ト

rt.Dだいこん
6/19（水）～7/6（土）に、直接または電
話で下鶴間ふるさと館☎（272）6556へ。
氏名、電話番号（12歳以下は年齢または
学年も）を記載し、ファクス（同番号）も可。

安全安心こども映画会
☎（260）5118　道路安全対策課
交通安全と防犯をテーマにした映画会
／いずれも 子どもと保護者 不要。

集
燃やせるごみ収集員
（非常勤職員）を募集
☎（269）1511　収集業務課
業務内容▶燃やせるごみの収集業務（作
業着、安全靴などは貸与）／任用期間▶
7/26（金）～8/31（土）／勤務期間・時間
▶指定された勤務日の8：00～15：00（時
間外勤務がある場合あり）／賃金▶時給
1,240円／応募資格▶18歳以上の体力に
自信がある人／募集人数▶5人 6/28
（金）（必着）までに履歴書を郵送で〒242-
0026草柳3-12-1環境管理センター収集
業務課へ。直接持参も可。

お らせ
「児童手当・特例給付　現況届」
の提出を
☎（260）5608　こども総務課
6/1時点で児童手当・特例給付を受給し
ている人は、6月分以降の受給資格を審
査するため現況届を提出してください。

該当者には6月中旬に「令和元年度児童
手当・特例給付　現況届」を市から郵送
します。提出をしないと6月分以降を受
給できません 6/28（金）（必着）までに
郵送で〒242-8601保健福祉センターこ
ども総務課へ。※新規申請で支給開始年
月が今年6月の人は、現況届の提出は必
要ありません。

生け垣設置費用の一部を助成
☎（260）5451　みどり公園課
市内に住宅を所有または新築する人が、
生け垣を新設する際の費用の一部を助成
幅員4㍍以上の公道に面した、延長3

㍍以上の生け垣の設置／助成内容▶①②
のいずれかを選択。①1㍍につき5,000
円を助成（上限10万円）、②希望する樹
木（指定の樹種から選択）と生け垣造り
に必要な資材を配付（植栽延長20㍍を限
度） 生け垣を設置する前に、申請書
などの必要書類を直接または郵送で〒
242-8601市役所みどり公園課へ。申請
書は同課で配布するほか、市のホームペー
ジからダウンロードもできます。※ブロッ
ク塀を壊して設置助成対象となる生け垣
を造る場合には、6万円を限度にブロッ
ク塀の撤去費用を助成。また、幅員4㍍
以上の公道に面した延長10㍍以上の景
観が優れた生け垣には、1件につき年額
5,000円の奨励金制度があります。

「こども食堂」をご利用ください
☎（260）5224　こども・青少年課
市は、子どもたちの孤食を減らし、地域
の居場所作りと保護者への子育て支援の

ために「こども食堂」を運営する団体に補
助金を交付しています。同食堂の実施日
時や利用方法など、詳しくは各団体へお
問い合わせください／子供食堂はぐく▶
地域家族しんちゃんハウス南林間（南

林間7-1-15） 認定NPO法人地域家族し
んちゃんハウス☎（275）7955／わにわに
食堂▶ みんなのスペースわにわに（桜
森3-4-13桜森スクエアⅢ） NPO法人さ
くらの森・親子サポートネット☎（204）
7608／クレイヨンピピーこども食堂▶
クレイヨンピピー（大和東1-6-11）

（社福）県央福祉会☎（259）9698／コアラ
食堂▶ コガスクール（中央7-4-2-101）
コガスクール☎080（5677）4956。

社協会員加入のお願い
☎（260）5633　大和市社会福祉協議会
大和市社会福祉協議会は、市民や企業、
福祉団体などが会員となり、地域福祉の
向上を推進する社会福祉法人です。会員
からの会費を主な財源として、地区社協
活動への支援など、さまざまな福祉事業
に取り組んでいます。今年も自治会を通
じて社協会員を募集しますので、趣旨へ
の賛同と加入をお願いします。※市の所
管は健康福祉総務課。

行政相談委員にご相談を
☎（260）5129　市民相談課
総務大臣から委嘱された行政相談委員
は、国の行政機関などの業務に関する意
見、要望、苦情などを受け付けます。解
決のために関係機関に通知したり、助言
したりする、皆さんの身近な相談相手で

※今号の「情報のページ」は13～11㌻です。

※所要時間は約1時間。
と　き ところ（コミセン名）

6/29（土）14：30 柳橋
30（日）13：30 公所

7/19（金）14：00 桜森
16：00 草柳

23（火）14：00 西鶴間

24（水）13：30 福田
16：00 南林間

25（木）11：30 上和田
14：00 深見北

26（金）10：30 下草柳
13：00 桜丘

30（火）14：00 緑野
31（水）14：30 下鶴間

ヨガ教室
☎（260）5135　産業活性課
基礎から丁寧に指導 7/2・9・30、8/ 
6・20・27いずれも火曜日19：00～19：
45 勤労福祉会館 高校生以上／各
先着10人 各1,000円 電話で同館☎
（260）5770へ。

パソコン楽々塾
☎（263）8600　シルバー人材センター
いずれも ベテルギウス内市民活動セ
ンター（④は訪問先） 締切日までに電
話で。※市の所管は高齢福祉課／①は
じめようインターネット ▶インター
ネットの仕組み、検索、メール操作
7/3～17の毎週水曜日13：30～16：30
（全3回） 文字入力ができる人／先着6
人 6,500円 筆記用具、ノートパソ
コン 6/28（金）まで／②スマホ・パソ
コン・タブレット相談 ▶設定、操作、
問題対応など 7/4（木）・24（水）いず
れも9：30～11：30、7/10（水）・18（木）
いずれも13：30～15：30 各先着４人
1時間700円 相談したい機器 各

開催日の3日前まで（土・日曜日、祝日
の場合はその前の平日）／③タブレット
無料体験 ▶起動・終了操作など
7/31（水）13：30～15：30 未経験者／
先着2人 筆記用具 7/26（金）まで／
④訪問トラブル対応（7月分）▶自宅など
を訪問し、パソコンなどのトラブルに対
応する 希望日時を基に調整 3,000
円（1回2時間まで） 7/30（火）まで。

臨床心理士による認知症介護者
個別相談会・交流会
☎（260）5612　高齢福祉課
いずれも 保健福祉センター 認知症
の人を介護する家族など 臨床心理士
電話で／認知症介護者個別相談会▶介

護者の悩みや気持ちを整理する 7/10
（水）14：00～・15：00～・16：00～（各回40
分） 各回1人／認知症介護者交流会▶介
護者どうし気軽に語り合う 7/24（水）
14：00～16：00 10人。

とき（開始時刻） 講座名 市民講師名
7/ 1（月）15：00 今さら聞けない大人のマナー講座～祝儀袋の選び方・書き方 尾崎妙子
2（火）11：00 大和巡礼～ほしのや道・石仏庚申塔を訪ねて 続編 藤田和興
3（水）15：00 人生100歳時代を生きる「歩ける身体づくり」 山室隆洋
4（木）14：30 自分史を書くには～書き方のヒント 田野康志
5（金）14：30 漢詩　はじめの一歩～漢詩のつくり方 名取神倩
6（土）11：00 身近な人からのDV～どう向き合っていけばよいか 福田伸子
7（日）11：00 昭和30年代・大和の風景②～祭りの準備から当日まで 柴田巻司
8（月）15：00 生け花の基本～実演しながら教えます 吉澤博子
9（火）14：30 東洋医学で未病を改善 小菅恵美
10（水）15：00 占いではない『易学』入門③ 狩野秀夫
11（木）15：00 浴衣を着てみましょう～作法の解説等 広田志げる
12（金）15：00 日本の漢詩～明治維新の英傑たち 小須田壽久
13（土）11：00 北アルプス夏山縦走幕営登山の雑学 佐藤正一
14（日）11：00 充実人生への道、どう働き、どう生きるか！！ 寺田徹郎
15（祝）14：30 “物事の考え方を変える”を楽しむ 館合みち子

7月1日～15日の健康都市大学 市民でつくる健康学部    1㌽ 
☎（259）6104　
図書・学び交流課

市民が講師を務める講座を毎日開催 シリウス4階健康テラス
各回先着順（定員は講座により異なる） 不要。※各回50分。※市民講師募集中。

熱中症にご注意を
☎（260）5663
健康づくり推進課

梅雨が明けて急に暑くなる時期は
体が暑さに慣れていないため、熱
中症になりやすくなります。また、
熱中症の発生は7～8月がピークで
す。高齢の人や乳幼児は特に注意
が必要です。屋内、屋外を問わず
注意しましょう／熱中症を予防す
るポイント▶のどが渇いていなく
ても水分をこまめに取る、無理に
エアコンを制限しない、食事・睡
眠を十分に取り体調を整える、外
出時には日傘や帽子を使用し、こ
まめに休憩する。

大和市は自主財源を確保するため、「広報やまと」に広告を掲載しています。




