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＝日時　 ＝会場　 ＝対象／定員　 ＝講師・出演者　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み方法　 ＝問い合わせ
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※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。
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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。特定健診、長寿健診は9月末まで 大和市国民健康保険、神奈川県後期高齢者医療制度加入者は、ぜひご利用

ください。 健康づくり推進課☎（260）5661。

情 報

のページ 報を展示。消費生活相談コーナーや消費
者団体によるコーナーも 8/7（水）10：
00～15：30 イオンモール大和1階ラ
イトコート（下鶴間1-2-1） 不要。

ケアラーズカフェ
（介護者のつどい）
☎（260）5613　高齢福祉課
ゆっくりお茶を飲みながら介護につい
て気軽に話す 8/16（金）13：30～15：
00 敬愛の園（福田1551） 市内在住
の介護者など／先着10人 電話で福田
南地域包括支援センター（敬愛の園）☎
（269）9001へ。

就職支援セミナー
～就職に役立つパソコン講座
☎（260）5135　産業活性課
ワードやエクセルの基礎を学び、就職に役
立つパソコンスキルを身に着ける。キャリ
アカウンセラーによるカウンセリングも
あり 8/19（月）～21（水）9：30～16：50
（全3回） 市役所会議室棟 就職を目指
す40歳ぐらいまでの人でパソコンの基本
操作ができる人／先着15人 筆記用具、
USBメモリー。あれば作成済みの履歴書・
職務経歴書も 8/13（火）までに電話で。
市のホームページからも可。

日商簿記講習会
☎（260）5134　産業活性課
日商簿記①2級・②3級コース いずれ
も8/22（木）～11/14（木）18：00～20：15
（全24回。詳細な日程はお問い合わせく
ださい） 大和商工会議所（中央5-1-4）
各先着40人 ①3万1,000円、②2

集
広告入り窓口封筒の無償提供者
を募集
☎（260）5365　市民課
市民課で利用する窓口封筒を無償で提供
できる法人または個人事業者を募集／規
格・作成予定数▶角2型2万8,000枚、角
6型12万6,000枚 8/1（木）～15（木）
（必着）に申込書、提案書など必要書類を
直接または郵送で〒242-8601市役所市
民課へ。詳しくは市のホームページをごら
んになるか、お問い合わせください。

臨時的任用教諭・非常勤講師の
登録者を募集
☎（260）5208　学校教育課
市立小・中学校で働く①臨時的任用教
諭・②非常勤講師を登録制で募集。正規
職員の療養、出産、研修などによる代替
や特別支援教育の補助など、必要に応じ
て採用 小学校または中学校の教員免
許を持つ人（自費での健康診断が必要）／
勤務時間▶①正規職員に準じる、②1日
6時間以内で週29時間以内（職種により
異なる）／報酬▶いずれも県教育委員会
の規定による 電話連絡のうえ履歴書、

顔写真2枚（縦4.5センチ
メートル×横3.5センチ

メートル・履歴書
に貼付したものと同じもの）、大学など
の卒業証明書または卒業証書の原本、
教員免許状の原本（対象者は教員免許更
新講習修了確認証明書も）を市教育委員
会学校教育課へ直接持参。※栄養士・
学校事務職員の登録も随時受け付け。

自衛官などを募集
☎（260）5110　市民課
いずれも来年4/1付採用（予定）／募集職
種▶①一般曹候補生、②自衛官候補生（2
～3年の任期制、任期継続制度あり）、③
航空学生（海上・航空のみ） 来年4/1時
点で①②18歳～32歳、③海上は18歳～
22歳、航空は18歳～20歳／受付期間▶
9/6（金）まで（②は常時） 自衛隊厚木募
集案内所☎046（400）2486へ要問い合
わせ。

し
令和元年度人権啓発講演会
☎（260）5175　国際・男女共同参画課
「このごろ、つくづく思うこと～記者人生
40年を振り返って」 7/29（月）13：30～
16：00 厚木市文化会館（厚木市恩名1-9-
20） 元京都新聞記者　藤井昭三氏
電話で国連NGO横浜国際人権センター
☎045（261）3855へ。

パソコン楽々塾
☎（263）8600　シルバー人材センター
いずれも ベテルギウス内市民活動セ
ンター（③は訪問先） 締切日までに電
話で。※市の所管は高齢福祉課／①ス
マホ・パソコン・タブレット相談 ▶設
定、操作、問題対応など 8/1（木）・21
（水）いずれも13：30～15：30、8/7（水）・

29（木）いずれも9：30～11：30 各先着4
人 1時間700円 相談したい機器
各開催日の3日前まで（土・日曜日、祝
日の場合はその前の平日）／②パソコン
無料体験 ▶起動・終了操作など
8/28（水）9：30～11：30 未経験者／
先着2人 筆記用具 8/23（金）まで／
③訪問トラブル対応（8月分）▶自宅など
を訪問し、パソコンなどのトラブルに対
応する 希望日時を基に調整 3,000
円（1回2時間まで） 8/29（木）まで。

市制60周年記念
大和市消防操法大会
☎（260）5776　警防課
消防団員が日頃の訓練の成果を披露。皆
さんの応援をお願いします 8/4（日）9：
00～13：00（悪天候時は8/18（日）に延期
予定） 大興物産（株）横浜支店横浜機材
センター（上和田1045） 不要。

自転車安全利用講習会　　　1㌽
☎（260）5118　道路安全対策課
自転車の交通ルールやマナーを学ぶ。
幼児・児童用自転車ヘルメット（SGマー
ク付きの新品）の購入助成（上限2,000
円）とTSマーク取得助成の認定証と助成
申込書を交付する講習会 ①8/6（火）・
②24（土）いずれも10：30～11：30 ①
つきみ野学習センター、②渋谷学習セ
ンター 小学生以上の市内在住者／各
先着40人 筆記用具、参加者の住所と
氏名が確認できるもの（健康保険証など。
中学生以下は学校名と学年の口頭確認で
省略可） 電話で。

みんなの消費生活展　　　 1㌽
☎（260）5129　市民相談課
より賢い消費者になるためのヒントや情

※今号の「情報のページ」は13～10㌻です。

万5,000円（いずれも教材費別途） 柏木
実業専門学校　宇野隆之氏ほか 8/20
（火）までに大和商工会議所☎（263）9112
へ要問い合わせ。

公認心理師・臨床心理士による
認知症介護者の個別相談
☎（260）5612　高齢福祉課
公認心理師・臨床心理士が認知症の人を
介護する家族の悩みの相談に応じる
8/23（金）14：00～・15：00～・16：00～
（いずれも40分） 保健福祉センター
認知症の人を介護する家族など／各回1
人 電話で。

3㌽
認知症サポーター養成講座

☎（260）5612　高齢福祉課
認知症の人や家族を温かく見守り、支
援する応援者になるための講座 8/24
（土）10：00～11：30 南林間地域包括
支援センター（南林間1-4-18ジュネス
南林間2-1） 先着20人 地域包括支
援センター職員 電話で南林間地域
包括支援センター（サンホーム鶴間）☎
（271）5706へ。

やまとカフェ（認知症カフェ）
☎（260）5612　高齢福祉課
認知症の人と家族を中心に、専門職、ボ
ランティアなどの市民が気軽に集い交流
する。認知症サポート医のミニ講話、個
別相談もあり 8/24（土）13：30～15：
30 保健福祉センター 認知症の人と
家族、もの忘れなどの不安がある人
8/23（金）までに電話で。当日直接も可。

ワーキングママのつどい
☎（267）9985　子育て支援センター
子ども・子育て支援新制度や、保育所・
幼稚園・認定こども園の特徴についての
説明、先輩ママの体験談など ①9/4
（水）・②19（木）いずれも10：00～12：
00 ①ポラリス、②子育て支援センター
就労中または就労希望の親と未就園児

／先着①20組・②25組 先輩ママ、市
保育士・職員 ①8/1（木）～9/3（火）、
②8/1（木）～9/18（水）に電話で。※保育
あり（要予約） 1歳以上／若干名。※市
の所管はこども総務課。

お らせ
ひとり親家庭等家賃助成現況届
の提出を
☎（260）5608　こども総務課
大和市ひとり親家庭等家賃助成を受けて
いる人は、8/30（金）までに現況届を提出
してください。期日までに提出がない場
合は、助成金の支給が停止となりますの
でご注意ください。

夏の贈り物に「大和市特産品・
推奨品」をご利用ください
☎（260）5167　イベント観光課
大和市特産品・推奨品は、大和市特産
品・推奨品協議会が、品質や味、製法、
包装デザインなどに優れた商品を厳選。
現在、23品目が認定されています。夏
の贈り物などにぜひご利用ください。詳
しくは、同協議会のホームページをごら
んください 同協議会事務局（大和商工
会議所内）☎（263）9112。

「横浜F・マリノス」
応援イベントを開催
☎（260）5763　スポーツ課

大和市をホームタウンの1つとする「横浜F・マリノ
ス」の試合前に、大和市民を対象としたイベントを
開催します。横浜F・マリノスと大和シルフィード
がコラボレートした、大和市オリジナルクリアファ
イルを先着500人にプレゼント。横浜F・マリノスの
選手のサイン入りグッズが当たる抽選会も実施し
ます。この機会に横浜F・マリノスを応援しませ
んか／J1清水エスパルス戦▶ 8/3（土）15：00～
19：00（19：00キックオフ） 日産スタジアム東ゲー
ト前トリコロールランド内（横浜市港北区小机町
3300） 市内在住・在勤・在学者 市内在住・在
勤・在学を証明するもの。

「赤ちゃんの駅」で
授乳やおむつ替えができます
☎（260）5609　すくすく子育て課

市は、子育て中の人が安心して外出できるよう、市内公共
施設への「赤ちゃんの駅」の整備を進めています。「赤ちゃ
んの駅」とは、授乳やおむつ替えができる場所のこと。ベ
ビーヤマトンが目じるしの「赤ちゃ
んの駅ステッカー」を、施設や部屋
の入り口などに掲示しています。
※「赤ちゃんの駅」の一覧は、市の
ホームページをごらんになるか、
お問い合わせください。※使用済
みのおむつなどのごみは、原則お
持ち帰りください。

「赤ちゃんの駅」の目印
となるステッカー

児童扶養手当・特別児童扶養手当の現況届の提出を
☎（260）5608　こども総務課／☎（260）5665　障がい福祉課

現在、児童扶養手当、特別児童扶養手当を受給している人は、受給資格の再審査をしますので、次の期間内にそれぞれの窓
口で手続きをしてください。なお、これらの手当は母子・父子家庭や障がい児のいる家族などに対する制度で、児童手当と
は異なります。※いずれも持ち物や受付時間は、個別に通知します。※受給には所得制限や支給要件があります／児童扶養
手当▶提出：8/1（木）～20（火）（4日・10～12日・17日を除く）に直接保健福祉センターこども総務課へ／特別児童扶養手当
▶提出：8/9（金）～9/11（水）（土・日曜日、祝日を除く）に直接保健福祉センター障がい福祉課へ。
■未婚の児童扶養手当受給者に給付金を支給
未婚の児童扶養手当受給者に、1回限り給付金を支給します。受給には申請が必要です 今年11月分の児童扶養手当受給
者のうち、婚姻をしたことがない人（児童扶養手当受給者は現況届を提出のうえ、申請してください）／支給額▶1万7,500
円／申請期間▶8/1（木）～12/27（金）（土・日曜日、祝日を除く。8/3・18は受け付け） 申請書、戸籍謄本など 直接
または郵送で〒242-8601保健福祉センターこども総務課へ。※申請書は同課で配布します。




