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初秋編文化情報館
文化創造拠点シリウスで開催する催しなどについては、指定管理者「やま
とみらい」が発行する広報紙「Y

や ま と み ら い

AMATOMIRAI」や同団体のホームページを
ごらんください。（公財）大和市スポーツ・よか・みどり財団、（公財）大和市
国際化協会の催しは、各団体が発行する情報誌「とりころーる」、「P

パ ル

al」や
各団体のホームページをごらんください。

＝日時　 ＝会場　 ＝対象／定員　 ＝講師・出演者
＝費用　 ＝持ち物　 ＝申し込み方法　
＝問い合わせ
※会場の記載がない催しは担当する施設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。費用の設定がな
いものは無料です。
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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。

シリウス
〒242-0016　大和南1-8-1
（大和駅から徒歩3分）

芸術文化ホール
☎（259）7591
※市の所管は文化振興課。

もっと知りたい！寄席囃
ば や し

子の世界
10/13（日）13：30～15：00 6階生涯

学習センター 先着30人 古今亭今
いま

い
ち 500円 芸術文化ホールチケット
デスク☎（263）3806へ要問い合わせ。

地球交響曲第八番
龍村仁監督のドキュメンタリー映画「地
球交響曲（ガイアシンフォニー）」を上映
11/4（祝）10：30～12：45 サブホー

ル 500円（全席指定） 芸術文化ホー
ルチケットデスク☎（263）3806へ要問
い合わせ。

図書館
☎（263）0211
※市の所管は図書・学び交流課。

ひとりできける子のおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど
9/11、10/9いずれも水曜日15：30～
16：00 3階こども図書館 一人で聞け
る子 不要。

昔ばなしをきく会
日本や世界の昔話 9/14（土）14：00～
14：45 4階健康テラス 小学生以上
不要。

ケアマネージャーが紹介するユマ
ニチュードという視点P

パ ー ト

ART2
フランス生まれの認知症ケアメソッドに
ついてワークショップを交えた講義
9/16（祝）10：30～12：00 4階健康テ
ラス 先着20人 不要。

シリウス赤ちゃんおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 9/16
（祝）、10/21（月）いずれも11：00～11：
20 3階こども図書館 2歳ぐらいまで
の子と保護者 不要。

シリウス親子のおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 9/21、
10/19いずれも土曜日14：00～14：20
3階こども図書館 2～6歳ぐらいの子と
保護者 不要。

親子で楽しむおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 9/25、
10/23いずれも水曜日11：00～11：20
3階こども図書館 2～3歳の子と保護者
不要。

市立図書館映画上映会
いずれも 6階生涯学習センター 各
先着100人 不要／ねぼけ▶監督：壱岐
紀仁 9/27（金）18：30～19：25／もの
すごくうるさくて、ありえないほど近
い▶監督：スティーブン・ダルドリー
10/19（土）13：30～15：40。

市民が講師を務める講座を毎日開催 シリウス4階健康テラス 不要。
※各回50分。※各回先着順。※市民講師を常時募集しています。

9月16日～30日の健康都市大学 市民でつくる健康学部   1㌽ 
☎（259）6104　
図書・学び交流課

とき（開始時刻） 講座名／市民講師名 定員／費用
16（祝）15：00～ パソコンを使って簡単計算～相続税編／若宮俊成

各35人
／無料

17（火）15：00～ 頼朝の伊豆旗揚げ～成功の陰に渋谷重国がいた／大津嘉久
18（水）15：00～ “魅力的な自分になる”声のお話／鏑木なおこ
19（木）15：00～ 楽しい英語～歌とチャンツ　時間編／金子なおみ
20（金）15：00～ 食育～塩分のとりすぎに注意　他／中野裕子
21（土）11：00～ お箏(こと)の歴史＆江戸時代末期に生まれた「千鳥の曲」／小柳かおる
22（日）11：00～ 北アルプス穂高岳　秋山登山の雑学／佐藤正一
23（祝）15：00～ 今さら聞けない大人マナー講座～正しいお辞儀しています？／尾崎妙子
24（火）11：00～ 泉の森をとりまく大和の歴史～遺跡、神社仏閣、石仏など／藤田和興
25（水）15：00～ 恐竜・雑話…①「恐竜とは？」／山下宣明
26（木）15：00～ アロマテラピー～好きな香りで日常に癒しを／金矢鈴恵
27（金）15：00～ 医療用麻薬の知識～もっと身近に緩和ケア／井田鉄平
28（土）11：00～ 認知症予防に脳トレ体操を／佐々木孝法
29（日）11：00～ 似合う色（パーソナルカラー）を活かしたイメージアップ／髙橋佳奈
30（月）15：00～ はがき・封筒の書き方～綺麗に見せるポイントを押さえよう／板橋美智子




