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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。 問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。

　　　　　　　

催 し
健康遊具体験会　　 3㌽
☎（260）5613　高齢福祉課
日①10/10（木）・②16（水）・③23（水）
いずれも13：30～15：30場①さかいばし
公園、かしま1号公園（集合は深見南コ
ミセン）、②草柳4号公園、草柳2号公園
（集合は下草柳コミセン）、③庚申塚公園、
ぼ～る遊びもできる公園（集合は深見北
コミセン）対市内在住者講市保健師・理
学療法士持飲み物、動きやすい服装、室
内シューズ申電話で。

第44回大和市青少年発明くふう展
☎（260）5135　産業活性課
市内小・中学生の作品の①展示会、②表
彰式日①10/12（土）・13（日）10：00～17：
00（13日は16：00まで）・②12（土）11：00
～11：30場いずれもシリウス6階生涯学
習センター申不要。

「福祉の日」の集い～あなたの中
の「やさしい心」が輝き出す
☎（260）5604　健康福祉総務課
10/15の大和市「福祉の日」にちなんだイ
ベント。福祉功労者の表彰、優秀な福祉
作文の表彰・朗読、パラリンピアンの石
原正治氏による講演日10/12（土）13：00
～15：30場保健福祉センター定先着400
人申不要。※手話通訳・要約筆記あり。

ケアラーズカフェ（介護者のつどい）
☎（260）5613　高齢福祉課
介護者どうし語り合う日10/15（火）13：
30～15：00場上草柳コミセン対市内在
住の介護者など申電話で上草柳・中央
地域包括支援センター（晃風園）☎（263）
1108へ。

介護予防セミナー　　 3㌽
☎（260）5613　高齢福祉課
「健康長寿のポイント！」。日常生活に

取り入れられる介護予防の方法を学ぶ。
①栄養改善教室、②口腔

く う

ケア教室、③
すこやか運動教室日①10/16（水）・②24
（木）・③31（木）いずれも14：00～15：30場
上和田団地集会所（上和田2412上和田団
地2-13）対60歳以上の市内在住者定各先
着15人講①管理栄養士、②歯科衛生士、
③理学療法士持③飲み物、動きやすい服
装、室内シューズ申電話で。

お野菜ぺろりん講座
☎（261）3603　若葉保育園
簡単に調理できて、子どもが食べたくな
る野菜料理を紹介日11/1（金）13：00～
14：30場保健福祉センター対離乳食を完
了した未就学児を持つ市内在住者定先着
10人講市管理栄養士申10/31（木）までに
電話で。※保育あり。

やまとカフェ（認知症カフェ）
☎（260）5612　高齢福祉課
認知症の本人と家族を中心に気軽に集い
交流する場。認知症サポート医のミニ講
話、個別相談も日11/2（土）13：30～15：
30場渋谷学習センター対認知症の人と
その家族など申11/1（金）までに電話で。
当日直接も可。

自転車安全利用講習会 1㌽
☎（260）5118　道路安全対策課
交通ルールとマナーを学ぶ。受講者に
は認定証を交付。幼児・児童用自転車
ヘルメット（SGマーク付きの新品。※購
入済みヘルメットは対象外）購入助成（上
限2,000円）とTSマーク取得助成（1,000
円・新車購入時は500円）の申込書も配
布日11/5（火）10：30～11：30場シリウス
6階生涯学習センター対小学生以上の市
内在住者定先着40人持筆記用具、運転免
許証など参加者の住所と氏名が確認でき
るもの（中学生以下は学校名・学年の口
頭確認で可）申電話で。

パソコン楽々塾
☎（263）8600　シルバー人材センター
いずれも場ベテルギウス内大和市民活
動センター（④はシリウス6階ぷらっと
大和なども可）持筆記用具（①②ノートパ
ソコン持ち込み可。④貸し出しあり（ス
マートフォンは持参））申各締切日までに
電話で。※市の所管は高齢福祉課／①
はじめよう文書作成 ▶基本操作と見
栄えのよい文書作成日11/6～20の毎週
水曜日9：30～12：30（全3回）対文字入力
ができる人定先着6人費6,500円申10/31

（木）まで／②はじめようパソコン ▶
起動、終了、マウス操作、文字入力、保
存 日11/6・13の水曜日13：30～16：30
（全2回）対初心者定先着6人費4,500円申

10/31（木）まで／③タブレット無料体験
▶起動・終了操作ほか日11/27（水）

9：30～11：30対未経験者 定先着4人 申

11/22（金）まで／④いつでも学べるマン
ツーマン講座（11月分） ▶スマート
フォン、パソコン、タブレットの中から
選んで学ぶ日希望日時を基に調整定先着
6人費1時間700円申11/28（木）まで。

認知症サポーター育成
ステップアップ講座 3㌽
☎（260）5612　高齢福祉課
地域などで支援活動をするための知識
や心構えなどを身に着ける。①「認知症
の理解を深める」、②「本人や家族の気
持ちを理解する」、③「地域での活動を考
える」、④地域活動の案内と交流会日①
11/7（木）・②27（水）、③12/4（水）、④
来年1/30（木）14：00～16：00（全4回）場
地域医療センター対認知症サポーター養
成講座を受講済みの人定40人講①たな
かクリニック院長　田中千

ち ひ こ

彦氏申電話
で。

ほめる子育て講座
☎（264）1919　草柳保育園
子どもへの効果的な伝え方や褒め方を
少人数で練習する日11/8（金）10：00～
11：30場シリウス6階生涯学習センター
対2歳以上の未就学児の保護者定先着16
人講市保育士申10/8（火）13：00から電話
で。※保育あり（要予約）対1歳以上の未
就学児定若干名費1時間500円申シリウ
ス3階屋内こども広場☎（259）7592へ要
問い合わせ。

令和元年度下水道排水設備工事
責任技術者試験・更新講習会
☎（260）5468　下水道経営課
いずれも費5,200円申11/29（金）（消印）
までに申込書同封の返信用封筒で送付
／更新講習会▶申込書は10月中旬頃に
平成26年度の試験合格者と更新講習修
了者へ郵送日来年1/21（火）～23（木）の
いずれか希望日13：30～16：30場サンピ
アンかわさき（川崎市川崎区富士見2-5-
2）／試験▶申込書は10/8（火）～11/15
（金）（土・日曜日、祝日を除く）に市役所
下水道経営課で配布日来年2/6（木）13：
30～15：30場川崎市教育文化会館（川崎
市川崎区富士見2-1-3）。

お知らせ
10月は違法駐車追放強化月間、放
置自転車クリーンキャンペーン
☎（260）5118　道路安全対策課
「放置ゼロ　キレイな街で　おもてなし」
放置された自転車やバイクは、歩行者に
とって迷惑な障害となります。また、違
法駐車は飛び出しなどの交通事故や交通
渋滞の要因となるのでやめましょう。

神奈川県最低賃金が改定
☎（260）5135　産業活性課
神奈川県最低賃金は、10/1から時間額
1,011円に引き上げられます。最低賃金
は、常用、臨時、パート、アルバイトな
どの雇用形態や呼称のいかんを問わず、
すべての労働者と使用者に適用されま
す。ただし、精皆勤・通勤・家族手当や
時間外労働に対する賃金などは最低賃金
の対象となる賃金には含まれません問神
奈川労働局賃金室☎045（211）7354。

「赤い羽根共同募金運動」にご協力を
☎（260）5604　健康福祉総務課
10/1（火）から全国一斉に「赤い羽根共同
募金運動」が始まります。募金は、市内
の社会福祉施設の整備や社会福祉関係
団体などの活動に役立てられます。自治
会を通じた募金のほか街頭での募金も実
施しますので、ご協力をお願いします問
神奈川県共同募金会大和市支会☎（260）
5633。

行政相談委員にご相談を
☎（260）5129　市民相談課
10/7～13は行政相談週間です。行政相
談委員は、国の行政機関などの業務につ
いて意見、要望、苦情などを受け、解
決のための助言や関係機関への通知を
する、国民の身近な相談相手です／行
政相談委員（敬称略）▶濱

は ま ず み

住花枝、小菅
陽子、柴田裕

ゆたか

、笹森浩
ひ ろ し

史／行政相談▶
日①10/16（水）13：30～16：00、②毎月
第2火曜日9：30～12：00、③毎月第3水
曜日13：30～16：00場①シリウス6階生
涯学習センター、②I

イ コ ー ザ

KOZA内市民相談
コーナー、③市役所市民相談課申不要問
総務省神奈川行政評価事務所☎（0570）
090110。

都市計画案の縦覧
☎（260）5443　街づくり計画課
縦覧期間中は、都市計画案「大和都市計
画生産緑地地区の変更」を縦覧し、同案

に対する意見書を提出できます日10/7
（月）～21（月）（土・日曜日、祝日を除く）
場市役所街づくり計画課申不要。※同期
間中は市のホームページからも縦覧でき
ます。

安全・安心まちづくり旬間
☎（260）5048　生活あんしん課
10/11～20は県が定めた「安全・安心ま
ちづくり旬間」です。これに合わせ、大
和市防犯協会主催の防犯キャンペーンと
パトロールを実施します／「安全・安心
まちづくり旬間市内一斉防犯キャンペー
ン・防犯パトロール」開会式▶10/11（金）
14：00～15：00場大和駅前広場東側。

10/16、11/13は大和斎場が
休場します
☎（260）5661　健康づくり推進課
10/16（水）、11/13（水）は施設点検のた
め、受け付け・火葬・式場業務を休み
ます。なお、電話での施設予約や安置
室への搬入は受け付けます問大和斎場☎
（264）5566。

シルバー・ドライブ・チェック
☎（260）5118　道路安全対策課
ドライブレコーダーを活用した安全運転
診断／同チェックの流れ▶①ふだん使用
している車に、市が貸し出すドライブレ
コーダーを取り付ける、②10日間程度
運転し同レコーダーを市に返却、③市交
通安全教育専門員が、運転者本人（家族
同伴可）と映像を見ながら安全運転のポ
イントをアドバイス日①10月下旬、②
10月下旬～11月上旬、③12月中旬対昭
和24年10/1以前生まれの市内在住者定

15人（定員を超えた場合は抽選）申10/21
（月）までに直接または電話で市役所道路
安全対策課へ。※実施日程などの詳細は
当選者へ個別に通知します。

「はかり」の定期検査を実施
☎（260）5134　産業活性課
市の指定定期検査機関（（公社）神奈川県
計量協会））の計量士による検査を実施し
ます／検査対象▶商品の売買、調剤、宅
配便の運賃算出、健康診断などの体重測
定など、取引や証明に使用する「はかり」
／実施期間▶大型はかり（ひょう量500
キ ロ
グラム以上）：10月／小型はかり（ひょう量
500キ ロ

グラム未満）： 来年1～2月／今年度実施
区域▶つきみ野、中央林間、中央林間西、
下鶴間、林間、南林間、鶴間、西鶴間、
深見東、深見西の各地域。※他市からの

転入、新規購入などにより前回（平成29
年度）の本市の定期検査を受けていない
場合や、前回の定期検査後に廃棄した場
合はご連絡ください。

新たに障がい者を雇用した事業
所に補助金を交付
☎（260）5135　産業活性課
障がい者の雇用の安定と促進を図るた
め、「障がい者雇用促進補助金」を交付し
ます対次のすべてを満たす中小企業の事
業主／①市内で1年以上継続して事業を
営んでいる、②平成25年10/2～同30年
10/1に新たに障がい者を雇用し、今年
10/1時点で1年以上常用雇用している定

予算の範囲内で先着順／年間補助額▶
新規採用した障がい者1人につき5万円
（市外在住の障がい者は3万円）／交付期
間▶雇用後1年を経過して最初の10/1か
ら起算して5年申10/31（木）までに直接、
市役所産業活性課へ。

声かけ訪問調査を実施
☎（260）5611　高齢福祉課
高齢の人が地域で安心して暮らせるよ
う、民生委員・児童委員が訪問し、生活
状況や緊急連絡先を確認する調査を実施
します日10～11月対次のすべてに該当
する在宅の人╱①平成29年11/2以降に
他市区町村から大和市に転入した、②今
年10/1時点で70歳以上、③要支援・要
介護の認定を受けていない。※調査内容
を対象者の支援以外の目的に利用するこ
とはありません。

粗大ごみ証紙の取扱店が増えました
☎（269）1511　収集業務課
次の店舗を新たに「大和市粗大ごみ証紙
取扱店」として指定しました／ローソ
ンストア100大和中央二丁目店▶中央
2-13-23、☎（200）2399。※粗大ごみの
収集は有料です。事前に電話で申し込み
のうえ、粗大ごみに大和市粗大ごみ証紙
を貼り付けてください。

住まい探し相談会
☎（260）5422　街づくり総務課
65歳以上の人や障がい者のいる世帯の
住宅探しの相談日毎月第2火曜日13：30
～16：00場保健福祉センター対概ね65
歳以上の人や障がい者の世帯申電話で
（公社）かながわ住まいまちづくり協会☎
045（664）6896へ。※同協会では、不動
産店や物件の紹介、入居後の安否確認な
ども実施しています。

※今号の「情報のページ」は13～10㌻です。




