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文化情報館文化情報館

日＝日時　場＝会場　対＝対象
定＝定員　講＝講師・出演者　
費＝費用　持＝持ち物　
申＝申し込み方法　問＝問い合わせ
※ 会場の記載がない催しは担当する施
設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。
費用の設定がないものは無料です。

秋 編

ポラリス
北部文化・スポーツ・子育てセンター

〒242-0007　中央林間1-3-1
（中央林間駅から徒歩3分）
※市の所管は図書・学び交流課。

☎（274）4361

第2回ポラリスまつり
「あふれる笑顔が明日へつなぐ
令和元年ポラリスまつり」
同センターで活動するサークルによる展
示、発表、イベント日 10/26（土）・27（日）
9：00～16：00（27日は15：30まで）申不要。

あそび塾Ⅱ
ツー

　　  　　　　　　  
「え？お金が消える？」ふしぎな貯金箱を
作る日 11/16（土）10：00～12：00対小学生
定先着20人講ぷるるんフルーツ申不要。

シニアセミナー秋の夜長に
レコード音楽を味わう      1㌽ 
昭和の歌謡曲や往年のジャズナンバー
を楽しむ 日 11/22（金）19：00～21：00 対
市内在住・在勤・在学者 定先着50人 講

M
ミュージ ッ ク

USIC T
ト ラ ベ ル

RAVEL代表　本田純氏 申不要。

暮らしを繕う
～ダーニングで始めるお直し    
繕った部分をあえて目立たせる「装飾ダー
ニング」を学ぶ 日 12/5（木）①14：30～16： 
30・②18：00～20：00 対いずれも市内在
住・在勤・在学者 定各10人（定員を超え
た場合は抽選）講大分県津久見市地域お
こし協力隊　いまむらゆみ氏 費各500円
持糸切りばさみ、繕いたいもの 申 11/20
（水）（必着）までに、はがきに講座名、希
望時間、住所（市内在勤・在学者はその
旨も）、氏名（ふりがな）、電話番号（①で
保育希望者は子どもの氏名（ふりがな）、
12/5時点の年齢と月齢も）を記載し、〒
242-0007中央林間1-3-1ポラリスへ。直
接も可。※①のみ保育あり（要予約）対 2
歳以上の未就学児 定若干名 費 1人500円。

あわてんぼうのクリスマス会
①クリスマス工作、②お話会、③ハンド
ベル演奏、④人形劇 日 12/7（土）①10：00
～12：00（材料がなくなり次第終了）、②
10：30～11：00・11：30～12：00、③13：
00～13：45、④14：00～15：00 申いずれ
も不要。

桜丘学習センター
〒242-0024　福田1-30-1
（桜ヶ丘駅から徒歩5分） 
※10/28（月）は臨時休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

☎（269）0411

桜丘おもちゃ病院
おもちゃの修理（内容によっては入院が
必要）日 10/20、11/17いずれも日曜日
13：30～15：30 対市内在住・在勤・在学
者 定各先着30組 講トイドックやまと費部
品交換などは実費 持壊れたおもちゃ（布
製品を除く。1組3個まで）申不要。

さくら秋のちびっ子フェスタ
①マジック発表、②トーンチャイム演
奏、③子どもの遊び 日 11/2（土）14：00～
16：00対乳幼児～小学生と保護者 定 50人
講①桜手品サークル会員、令和元年度マ
ジック教室受講者有志、②薫風会員、③
福本斉

ひとし

氏 申不要。

児童家庭教育学級　生活力アップ・大
人の家庭科～小学生の保護者編　 
①子どもと片付けワークショップ、②家
庭の栄養・薬膳料理 日 ①11/4（祝）10：
30～12：30・②19（火）10：00～12：00（全
2回）対市内在住・在勤の小学生を持つ
保護者（①は親子で参加）定先着20人 講

①生活の学校家事塾家事セラピスト、②
健康ごはん塾　ちゅうがんじみゆき氏 費

500円 持筆記用具 申 11/1（金）までに直接
または電話で。

桜丘親子のおはなし会
テーマは環境。絵本、紙芝居、手遊びなど
日 11/6（水）10：30～11：00 対 4歳ぐらい
までの子と保護者 定先着15人 講やまと
絵本の会ソレイユ 申不要。

ゆめゴンのへや
乳幼児の保健ミニ講座 日 11/14（木）10：

00～11：30 対乳幼児と保護者 定先着15人
講市保健師 申不要。

第33回大和市桜丘学習センターまつり
同センター利用団体の作品展示や発表、
体験学習／展示▶書道、切り絵、絵画、
パッチワーク、裂

き れ が

画、手作り絵本、籐工芸、
川柳、陶芸／発表▶気功、大道芸、ハー
モニカ、ジャズダンス、詩吟、女声合唱、
手話コーラス、チアダンス、クラシックバ
レエ、ヒップホップダンス／イベント▶①
ダンスパーティー、②模擬店・お囃

は や し

子／
体験▶書道、手作り絵本、切り絵など 日

11/23（祝）・24（日）10：00～16：00（①は
23日16：00～18：00、②は24日のみ）申
不要。※ボランティア募集中 対中学生以
上 申要問い合わせ。

阿部絢
あ や

子先生の50代からの
心地よい暮らしの極意　　   　 
①暮らしをスムーズに運ぶ片付け術、②
快適でシンプルに過ごす自分整理術 日①
11/27、②12/11の水曜日10：00～12：00
（全2回）対市内在住・在勤の成人 定先着
30人 講生活研究家　阿部絢子氏 費 300
円 申 10/26（土）9：00から直接または電
話で。

わんぱくっ子の夢広場
リズム体操、手遊び、新聞遊び、読み聞
かせなど 日 11/28（木）10：00～12：00 対
乳幼児と保護者 定先着20組 講保育士　
小菅好美氏 持動きやすい服装で 申不要。

健康講座「知っているようで
知らない肺の病気」　　    3㌽ 
肺炎などの病気の実態と予防、肺炎球菌
予防接種支援などの市の取り組みを学ぶ
日 12/2・9の月曜日14：00～16：00（全2
回）対市内在住・在勤・在学者 定先着30
人 講市立病院呼吸器内科　松本裕

ゆたか

診療
部長、市保健師 費 300円 持筆記用具 申

10/26（土）9：00から直接または電話で。

渋谷学習センター
☎（267）2027
〒242-0023　渋谷5-22
高座渋谷駅前複合ビル（I

イ コ ー ザ

KOZA）内
（高座渋谷駅から徒歩1分）
※毎月最終月曜日休館。
※10/27（日）は臨時休館。 
※市の所管は図書・学び交流課。

ばぁばのおはなしの部屋
紙芝居や絵本の読み聞かせ 日 10/25、
11/8・22、12/13いずれも金曜日11：00
～11：30 対 4歳ぐらいまでの子と保護者
定各先着15人 講よみよみの会 申不要。

やまとアマチュア・クラシック・
コンサート第9回秋公演
地域の演奏家による演奏会 日 11/4（祝）13：
30～16：30対 未就学児は保護者同伴 定

200人 申不要。

S
ス ト ー リ ー

tory T
タ イ ム

ime
英語絵本の紹介、読み聞かせなど 日 11/ 
5、12/3いずれも火曜日10：30～11：00
対 未就学児と保護者 定 各先着15組 講

Story Time会員 申不要。

親子でおはなし会
紙芝居や絵本の読み聞かせ 日 11/13・20、
12/11・18いずれも水曜日10：30～11：
00対 4歳ぐらいまでの子と保護者 定各先
着20人講サークルしゃぼんだま申不要。

あゆびす～AYUBIS
保育室開放日休館日を除く毎日9：00～16：
00対未就園児と保護者定先着20人申不要。

渋谷図書館
☎（267）2741
〒242-0023　渋谷5-22
高座渋谷駅前複合ビル（I

イ コ ー ザ

KOZA）内
（高座渋谷駅から徒歩1分）
※毎月最終月曜日休館。
※10/27（日）は臨時休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

渋谷図書館親子のおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 11/2、
12/7いずれも土曜日11：00～11：20 対 4
歳ぐらいまでの子と保護者 定先着15組
講渋谷図書館スタッフ 申不要。

渋谷図書館おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び、紙芝居 日

11/16（土）14：30～15：00対 4歳～小学生 定

先着15人 講渋谷図書館スタッフ 申不要。

渋谷図書館よみうり回想サロン
昭和30年代の出来事に関する新聞記事や
クイズを通して思い出を語り合う。DVD
による「回想法」を体験 日 11/18（月）14：
00～15：00 場渋谷学習センター 対昭和

30年代頃の話ができる人 定先着10人程
度 講渋谷図書館スタッフ 申直接または
電話で。

青少年センター
〒242-0018　深見西1-2-17
（大和駅から徒歩10分） 
※毎月第3月曜日休館。

☎（260）5226

おはなし会
絵本の読み聞かせ 日 11/15、12/20いず
れも金曜日11：30～12：00 対幼児と保護
者 講やまと絵本の会ソレイユ 申不要。

会議室開放
青少年が自由に使えるスペースとして開
放。絵本あり 日毎日9：00～17：00（休館
日、他事業開催中を除く）対 30歳以下（乳
幼児は保護者同伴）申不要。

グリーンアップセンター
〒242-0027　下草柳552-1
（大和駅から徒歩12分）
※月曜日休館。
※市の所管はみどり公園課。

☎（263）8711

おいしい家庭果樹づくり
梅、かき、みかんなどの剪定方法を中心
に、おいしい実をつけるコツを学ぶ 日

11/30（土）10：00～12：00 対高校生以上
定先着20人 講松下一

かずおき

興氏 持筆記用具 申

10/19（土）から直接または電話で。

自分でできる庭木の手入れ
四季を彩る庭木、花木の手入れ、病害虫防
除などを学ぶ 日12/14（土）10：00～12：00対
高校生以上 定先着20人 講松尾宏一氏 持筆
記用具申 10/26（土）から直接または電話で。

自然観察センター・
しらかしのいえ
〒242-0029　上草柳1728
（相模大塚駅から徒歩15分）
※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

☎（264）6633

※いずれも持動きやすい服装で（長袖・長ズ
ボン。森のボランティア談話室を除く）。
※雨天決行、悪天候中止。

森のボランティア談話室
泉の森で活動するボランティアの活動紹介
日 10/27、11/10・24、12/8いずれも日曜
日10：00～13：00申不要。※ボランティア
登録は高校生以上。

泉の森観察会
①「種の旅立ちを調べよう」、②「紅葉を賞

め

でよう」日①11/10、②12/8いずれも日曜
日13：00～15：00 対小学3年生以下は保護
者同伴 定各先着30人 申不要。

樹木ウォッチング～秋編
樹木の話を聞きながら泉の森を散策する
日 11/16（土）13：00～15：00 対小学生以
上（小学3年生以下は保護者同伴）定先着
20人 申不要。

自然とあそぼう「秋の実をあつめよう」
身近な実を集めて図鑑を作る 日 11/17
（日）11：00～12：00 対 小学3年生以下は
保護者同伴 定先着20人 申不要。

野
と り

鳥と森の自然散策
「到着した冬鳥たち」
北から渡って来た、日本で冬を越す冬
鳥を中心に観察 日 11/24（日）9：20～11：
30 対小学3年生以下は保護者同伴 定 先
着25人 持あれば双眼鏡 申不要。

〒242-0015　下和田49（高座渋谷駅から徒歩12分）
※10：00開館、企画運営は渋谷きんりん未来の会。
※月1回程度休館（10月は19日（土）、11月は28日（木））。※市の所管は図書･学び交流課。

渋谷中学校開放施設「下和田の郷
さ と

」 ☎（267）7790

◎男の料理教室
高野豆腐と鶏肉の炊き合わせ、里芋の
ごまあえなど 日 11/10（日）10：30～13：
00 対市内在住の男性 定先着18人 講栄養
士「みつわ会」費 500円持エプロン、三角
巾、手拭きタオル 申 11/9（土）までに直
接または電話で。
◎押し花教室
4面の写真立てに押し花を飾る 日 11/12
（火）10：30～12：30 定 先着16人 講 西村
ふみ子氏 費 500円持はさみ、ピンセット
申 11/11（月）までに直接または電話で。

◎PCなんでも相談室
電源の入れ方からメールやインターネッ
トの使い方、ワード、エクセルなど 日

11/21（木）14：30～15：30・15：30～16：
30対いずれも市内在住者 定各先着3人
講ボランティア講師 申 11/1（金）14：00～
20（水）に直接または電話で。
◎アレンジフラワー
季節の花でアレンジを楽しむ 日 12/4
（水）14：30～16：30 対 小学生 定 先着12
人 講下和田の郷スタッフ 持作品を持ち
帰る袋 申 11/15（金）10：00～12/3（火）に
直接または電話で。

ふれあい広場　　　　　　  　　　 ☎（260）5226　こども・青少年課
親子・地域の触れ合いを促進するイベント。市内15か所で開催（今号では11月
～来年1月分を掲載）申不要。

と　き ところ 雨天時
11/2（土）10：00～13：30 文ヶ岡小学校（文ヶ岡小学校区） 決行3（祝）10：00～13：30 慰霊塔公園（鶴間地区）
4（祝） 9：30～13：00 ゆとりの森　サッカーグラウンド（渋谷西地区） 中止

9（土）10：00～15：00 緑野小学校（中央林間地区）

決行
10：00～14：00 大野原小学校（大野原小学校区）

10（日） 9：50～13：45 大和小学校（大和地区）

17（日）
10：00～14：00 中央1号公園（中央地区）※雨天時は引地台小学校

10：00～13：00 桜丘小学校（桜ヶ丘地区） 中止
（小雨決行）

24（日）10：00～14：00 南林間小学校（南林間地区） 決行30（土）10：00～13：00 上和田小学校（高座渋谷地区）

来年1/13（祝）10：00～13：30 泉の森しらかし広場（上草柳地区） 中止
（小雨決行）


