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終活

登録カードを発行。常時携帯しておく
ことで、急病や事故などの緊急時に市
や葬祭事業者に連絡が入ります。

希望に応じて市が定期的に安否確認。緊急
時に親族や知人に連絡します。

死亡時は、市が登録者の親族や知人に亡く
なった事実やお墓の場所などを連絡します。

60
歳
代
の
一
人
暮
ら
し
の
女
性

　
「
葬
儀
や
納
骨
の
こ
と
は
自
分
に
は

先
の
こ
と
だ
け
ど
、
一
人
暮
ら
し
だ

し
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
事

前
に
備
え
て
お
き
た
い
で
す
」と
市
に

相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
終
活
コ
ン
シ

ェ
ル
ジ
ュ
に
悩
み
や
不
安
に
思
う
こ

と
を
相
談
し
、
葬
儀
生
前
契
約
を
結

ぶ
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。「
ま
だ
ま
だ

先
の
こ
と
だ
け
ど
、
い
ざ
と
い
う
と

き
の
こ
と
が
決
め
ら
れ
て
安
心
し
ま

し
た
。
他
市
の
友
人
に
は
身
近
な
自

治
体
で
相
談
に
乗
っ
て
も
ら
え
る
こ

と
を
う
ら
や
ま
し
が
ら
れ
ま
し
た
」と

笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

支援1 支援2

支援3

おひとり様などの終活支援

～大和市が応援します

わ
た
し
の
終
活
体
験

スタート終活

問保健福祉センター健康福祉総務課おひとりさま支援係☎（260）5622 （262）0999

特　

集

「
終
活
」っ
て
こ
ん
な
こ
と

　

終
活
で
考
え
る
こ
と
は
、
自
分
が
亡
く
な
る
ま

で
の
こ
と
と
、
亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

亡
く
な
る
ま
で
の
こ
と
と
し
て
は
、
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
を
作
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
人
生
を
振
り
返
り
、
自
分
自
身
の
こ
れ
か
ら

の
生
き
方
を
考
え
る
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
充
実
し

た
人
生
を
送
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

　

亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
と
し
て
は
、
身
の
回
り

の
物
の
整
理
や
遺
言
書
の
作
成
、
葬
儀
や
納
骨
な

ど
に
つ
い
て
決
め
て
お
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
自

身
に
万
一
の
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
こ
れ
ら
の
こ
と

を
あ
ら
か
じ
め
決
め
て
お
く
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぎ
、
残
さ
れ
た
家
族
の
負
担
を
軽
く
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
の
人
と
終
活

　

一
人
暮
ら
し
の
年
配
の
人
か
ら
は
、
自
身
の
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み

の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

・
遺
品
整
理

・
葬
儀
・
納
骨

・
亡
く
な
っ
た
事
実
の
親
族
・
知
人
へ
の
連
絡

・
お
墓
の
場
所
の
伝
達

な
ど
の
自
分
が
亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
で
す
。

　

終
活
は
、
こ
う
し
た
将
来
の
不
安
を
軽
減
す
る

た
め
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
亡
く

な
っ
た
後
の
手
続
き
は

多
岐
に
わ
た
る
う
え
に

専
門
的
な
内
容
も
少
な

く
な
い
た
め
、
終
活
に

関
心
が
あ
っ
て
も
何
か

ら
手
を
つ
け
て
い
い
か

分
か
ら
な
い
と
い
う
声

が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

解決

❶まずは相談！
死後の葬儀・納骨、お墓、遺品の整理
など、不安に感じていることを相談

市役所

対象者▶市内在住の一人暮らし
や夫婦・兄弟姉妹のみの世帯
など、収入額や親族の有無は
問いません

や

司法書士会
行政書士会

協力葬祭事業者

❸契約の締結
葬儀・納骨について事前に契約
遺品整理や各種契約解除などの事務の
委任契約

❷契約の締結を支援

リ
ポ
ー
ト

お
ひ
と
り
様
な
ど
の
終
活
を
サ
ポ
ー
ト

　

そ
こ
で
市
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
悩
み
な
ど

の
相
談
に
対
応
す
る
、
お
ひ
と
り
様
な
ど
の
終
活

支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
で
は
、

葬
儀
・
納
骨
、
お
墓
、
遺
品
の
整
理
な
ど
、
自
分

が
亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
で
不
安
に
感
じ
て
い
る

こ
と
な
ど
を
、
市
の「
わ
た
し
の
終
活
コ
ン
シ
ェ
ル

ジ
ュ
」に
相
談
で
き
ま
す
。

終活支援「葬儀生前契約」の流れ

市の終活支援事業に登録した人にはさらに支援が

終
活
支
援
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳

し
く
は
次
の
ペ
ー
ジ
を
ご
ら
ん
く
だ
さ

い
。

スタート 終活～大和市が応援します特 集

不安




