
広報   2020.1.15 4 マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6104へ。
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文化情報館文化情報館

日＝日時　場＝会場　対＝対象
定＝定員　講＝講師・出演者　
費＝費用　持＝持ち物　
申＝申し込み方法　問＝問い合わせ
※ 会場の記載がない催しは担当する施
設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。
費用の設定がないものは無料です。

初春編

渋谷学習センター
☎（267）2027
〒242-0023　渋谷5-22
高座渋谷駅前複合ビル（I

イ コ ー ザ

KOZA）内
（高座渋谷駅から徒歩1分）
※毎月最終月曜日休館（祝日の場合は前週の
月曜日）。

※市の所管は図書・学び交流課。

ばぁばのおはなしの部屋
絵本の読み聞かせや紙芝居 日 1/24、2/ 
14・28、3/13・27いずれも金曜日11：00
～11：30 対 4歳ぐらいまでの子と保護者
定各先着15組 講よみよみの会 申不要。

第34回渋谷素人演芸大会
歌、踊り、楽器演奏など 日 3/7（土）13：
00～16：00（予定）定先着200人 申不要。

エンジョイ♪フィットネス！
筋膜リリース、アンチエイジング、シェ
イプボディなど4種のエクササイズで効
果的に体を引き締める 日 3/13（金）19：00
～20：30対 18歳以上 定 先着34人 講 福原
亮氏、小杉雅美氏 費 500円 持室内シュー
ズ、タオル、飲み物 申直接または電話で。

子どもマンガ講座
～漫画家に学ぶ！作画体験 　　 
マンガの作画練習やキャラクター制作 日

3/14・21の土曜日14：00～16：00（全2回）
対市内在住・在学の小学4～6年生 定先

着15人 講あいだ夏波氏 費 1,000円 申 1/25
（土）10：00から直接または電話で。

はじめての演劇ワークショップ～子ど
もも大人も、いつもとちょっと違うコト
日 3/29（日）13：30～16：30 対小学3年生
以上の市内在住・在勤・在学者 定先着
16人 講山下智代氏 費 500円 持動きやす
い服装（スカート・ヒールの靴不可）、飲
み物 申 1/25（土）10：00から直接または電
話で。

渋谷図書館
☎（267）2741
〒242-0023　渋谷5-22
高座渋谷駅前複合ビル（I

イ コ ー ザ

KOZA）内
（高座渋谷駅から徒歩1分）
※毎月最終月曜日休館（祝日の場合は前週の
月曜日）。
※市の所管は図書・学び交流課。

渋谷図書館親子のおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 2/1、
3/7いずれも土曜日11：00～11：20 対 4歳
ぐらいまでの子と保護者 申不要。

渋谷図書館おはなし会
絵本の読み聞かせや手遊び、紙芝居 日

2/15（土）14：30～15：00 対 4歳～小学生
申不要。

青少年センター
〒242-0018　深見西1-2-17
（大和駅から徒歩10分） 
※毎月第3月曜日休館。

☎（260）5226

母と子のプレイルーム
「親子リズムあそび！」
リズム遊びや手遊びなど 日 2/3、3/9の
月曜日10：30～11：30（全2回）対 1～2歳

の子と保護者 定先着10組 講保育士　高
杉貴子氏 申 1/31（金）までに直接または
電話で。

おはなし会
絵本の読み聞かせ 日 2/21（金）11：30～
12：00 対幼児と保護者 講やまと絵本の会
ソレイユ 申不要。

会議室開放
青少年が自由に使えるスペースとして開
放。絵本あり 日毎日9：00～17：00（休館
日、他事業開催中を除く）対 30歳以下（乳
幼児は保護者同伴）申不要。

グリーンアップセンター
〒242-0027　下草柳552-1
（大和駅から徒歩12分）
※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

☎（263）8711

みどりの相談コーナー
庭木、果樹、草花、野菜など植物に関す
るさまざまな質問に答える 日月曜日を除
く毎日10：00～16：00（12：00～13：00を除
く）申直接または電話で。郵送、Eメール
guc@yamato-zaidan.or.jpも可。

自然観察センター・
しらかしのいえ
〒242-0029　上草柳1728
（相模大塚駅から徒歩15分）
※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

☎（264）6633

※いずれも持動きやすい服装で（長袖・長ズ
ボン。森のボランティア談話室を除く）。
※雨天決行、悪天候中止。

野
と り

鳥と森の自然散策
野鳥を観察しながら泉の森を散策。①「小
鳥たちの混群ウォッチング」、②「いろい
ろな鳥たちを見分けよう！」日①1/26、
②2/23いずれも日曜日9：20～11：30 対
小学3年生以下は保護者同伴 定各先着25
人 持あれば双眼鏡 申不要。

森のボランティア談話室
泉の森で活動するボランティアの活動紹
介 日 1/26、2/9・23、3/8いずれも日曜
日10：00～13：00 申不要。※ボランティ
ア登録は高校生以上。

泉の森観察会
四季折々の植物や昆虫を観察。①「冬越
しの工夫を知ろう」、②「春の妖精と出
会おう」日①2/9、②3/8いずれも日曜日
13：00～15：00 対 小学3年生以下は保護
者同伴 定各先着30人 申不要。

〒242-0015　下和田49（高座渋谷駅から徒歩12分）
※10：00開館、企画運営は渋谷きんりん未来の会。
※月1回程度休館（1月は23日（木）、2月は20日（木））。※市の所管は図書・学び交流課。

渋谷中学校開放施設「下和田の郷
さ と

」 ☎（267）7790

◎男の料理教室
白身魚の甘酢あんかけ、ナムル、デザー
トなど日 2/9（日）10：30～13：00対市内在
住の男性 定先着18人 講栄養士みつわ会
費 500円 持エプロン、三角巾、手拭きタ
オル 申 2/7（金）までに直接または電話で。
◎PCなんでも相談室
電源の入れ方、メールやインターネット、
ワード、エクセルなど 日 2/13（木）14：30
～15：30・15：30～16：30対 市内在住者
定各先着3人 講ボランティア講師 申 2/1
（土）14：00～12（水）に直接または電話で。

◎アレンジフラワー
季節の花でアレンジを楽しむ 日 2/19
（水）14：30～16：00対小学生 定先着12人
講下和田の郷スタッフ 持作品を持ち帰
る袋 申 2/1（土）14：00～18（火）に直接ま
たは電話で。
◎消しゴムはんこ作り
好きなイラストで判こを作る 日 3/1（日）
10：00～12：00 対 小学生 定 先着10人 講

ボランティア講師 持あれば彫刻刀 申 2/1
（土）14：00～29（土）に直接または電話で。




