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シリウスで開催する催しなどについては、指定管理者「やま
とみらい」が発行する広報紙「Y

や ま と み ら い

AMATOMIRAI」や同団体の
ホームページをごらんください。（公財）大和市スポーツ・よ
か・みどり財団、（公財）大和市国際化協会の催しは、各団体
が発行する情報誌「とりころーる」、「P

パ ル

al」や各団体のホーム
ページをごらんください。

日＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　講＝講師・出演者
費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ
※会場の記載がない催しは担当する施設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。費用の設定がないものは
　無料です。
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このページは抜き取ってご利用ください。

昔ばなしをきく会
日本や世界の昔話 日 3/14（土）14：00～
14：45 場 4階健康テラス 対小学生以上 申

不要。

シリウス赤ちゃんおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 3/16、
4/20いずれも月曜日11：00～11：20 場 3
階こども図書館 対 2歳以下の子と保護者
申不要。

市立図書館映画上映会
「ナイトミュージアム」（監督：ショーン・
レヴィ）日 3/21（土）13：30～15：10 場 6階
生涯学習センター定先着100人 申不要。

シリウス親子のおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 3/21、
4/18いずれも土曜日14：00～14：20 場 3
階こども図書館 対 2～6歳ぐらいの子と
保護者 申不要。

親子で楽しむおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 3/25、
4/22いずれも水曜日11：00～11：20 場 3

芸術文化ホール
☎（259）7591

※市の所管は文化振興課。

シリウス

森山良子コンサートツアー
2020～2021
日 5/17（日）15：00～17：00 場 メインホ
ール 対小学生以上 費 6,500円 申同ホール
チケットデスク☎（263）3806へ要問い合
わせ。

図書館
☎（263）0211

※市の所管は図書・学び交流課。

シリウス

ひとりできける子のおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど 日

3/11（水）15：30～16：00 場 3階こども図
書館 対一人で聞ける子 申不要。

階こども図書館 対 2～3歳の子と保護者
申不要。

シリウスうちドックのおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど 日

4/5、5/3いずれも日曜日14：00～14：
30 場 3階こども図書館 対 4歳～小学生 申

不要。

おひざでだっこのおはなし会
童謡や絵本の読み聞かせ、手遊びなど 日

4/7（火）11：00～11：20 場 3階こども図書
館 対 2歳以下の子と保護者 申不要。

みんなでたのしむおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど 日 4/8
（水）14：30～15：00 場 3階こども図書館
対 3歳ぐらいから 申不要。

シリウスこどもの読書週間
とくべつおはなし会
絵本の読み聞かせやパネルシアターなど
日 4/25（土）14：00～14：30 場 3階こども
図書館 対 2～6歳ぐらいの子と保護者 申

不要。

シリウス
〒242-0016　大和南1-8-1
（大和駅から徒歩3分）

とき（開始時刻） 講座名／市民講師名 定員／費用
16（月）15：00～ 「未来を壊してしまう」買い物から「未来を守る」買い物に／井上直己

各40人
／無料

17（火）15：00～ 30分で分かる相続税／嶋澤常次
18（水）15：00～ 人生100年②～スポーツボランティアとは？／井山一雄
19（木）15：00～ 楽しい英語～ノーベル平和賞・マララさんの国連スピーチ／金子なおみ
20（祝）15：00～ 北アルプス山小屋日誌～60歳代で始めた山での仕事／浅沼英子
21（土）11：00～ お箏の歴史＆身近な筝曲／小柳かおる
22（日）11：00～ 筋を伸ばすと気持ちがいい～ケアトランポリンの効能と簡単体操／関健寿
24（火）11：00～ 見て・触れて・食べて！感じてみよう やまとの農業／大和市農政課
25（水）15：00～ 大和市の“ヘリ”を歩く、祈りの世界③／藤田和興
26（木）15：00～ イライラスイッチ見つけよう！～イライラは成長のチャンス／松本和美
27（金）15：00～ プラスチックのお話～わが国の現状とリサイクル／金澤信夫
28（土）11：00～ からだが快調になる～食事の習慣を見直そう／國見己孝
29（日）13：30～ からだの痛みへの正しい向き合い方～腰の痛み編／江原弘之
30（月）15：00～ トロピカルフルーツ おもしろ果実～エッ！食べられるの？／望月則男
31（火）15：00～ 小説の読み比べを楽しんでみよう～警察ミステリー編／田野康志

3月16日～31日の健康都市大学 市民でつくる健康学部    1㌽  
☎（259）6104　
図書・学び交流課

市民が講師を務める講座を毎日開催 場シリウス4階健康テラス 申不要。
※各回50分。※各回先着順。※市民講師を常時募集しています。

※23日（月）は健康都市大学修了式のため休講。

中止になりました
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