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問保健福祉センター健康づくり推進課地域栄養ケア推進係☎（260）5804 （260）1156

あなたの食と健康を応援！

やまと食の応援団

　「健康的な食を応援したい」という思いを持つお店が、やまと食の
応援団として市に登録。「からだおもいの」「やさいがとれる」「たのしい」
の3つのジャンルごとの4つのチェック項目に1つでも該当すると登録できます。
それぞれのお店の特徴を生かし、工夫して食事を提供しています。

　やまと食の応援団の登録は無料で
す。お気軽にお問い合わせください。

　市は、デリバリーをしている
飲食店に補助金を支給していま
す。詳しくは市のホームページ
をごらんください。

やまと食の応援団って？

　登録は72店舗（4月1日現在）。最新の
パンフレットを、ぜひごらんくださ
い。テイクアウトの有無など、ある
と便利な情報がギュッと凝縮されて
います。
※市のホームページから
もごらんになれます。

気になるお店に行ってみよう!
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●市内各駅のラック
●市役所
●保健福祉センター
●シリウス　など

この
ステッカーが
目じるし

配布
場所

テイクアウトや
駐車場の有無、

アクセスマップを掲載

健康的な
お弁当の

配食サービスも！

対　象

申し込み

市内の飲食店、弁当屋、総
菜店、事業所や企業などの
食堂

電話で健康づくり推進課へ
市役所産業活性課商業活性係
☎（260）5134

問

ヘルシー
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おいしそう




