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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。 問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。
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文化情報館文化情報館

日＝日時　場＝会場　対＝対象
定＝定員　講＝講師・出演者　
費＝費用　持＝持ち物　
申＝申し込み方法　問＝問い合わせ
※ 会場の記載がない催しは担当する施
設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。
費用の設定がないものは無料です。

夏 編

続き図書館シリウス

シリウス親子のおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 7/17、
8/21いずれも土曜日14：00～14：20 場 3
階こども図書館 対 2～6歳ぐらいまでの
子と保護者 申不要。

シリウス赤ちゃんおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 7/19、
8/16いずれも月曜日11：00～11：20 場 3
階こども図書館 対 2歳以下の子と保護者
申不要。

調べる学習チャレンジ講座
図書館の本を使って、調べ学習の基礎を
学ぶ 日 7/24（土）9：30～11：30 場 6階生
涯学習センター 対小学1・2年生と保護
者、小学3・4年生（保護者は1人まで同伴
可）定 24組（定員を超えた場合は市内在
住者を優先して抽選）講市教育委員会学
校図書館SLS　守屋明美氏 申 7/15（木）ま
でに、図書館3階カウンターへ直接また
は電話で。

調べる学習ステップアップ講座
図書館の本を使って、調べ学習の充実を
図る 日 7/24（土）13：30～15：30 場 6階生
涯学習センター 対小学3～6年生（保護者
は1人まで同伴可）定 24組（定員を超えた
場合は市内在住者を優先して抽選）講市
教育委員会学校図書館SLS　守屋明美氏
申 7/15（木）までに、図書館3階カウンター
へ直接または電話で。

一日図書館員
図書館の仕事を体験 日 7/26（月）・29
（木）、8/2（月）いずれも9：20～12：30 場
6階生涯学習センター 対小学3～6年生 定

各16人（定員を超えた場合は市内在住者
を優先して抽選）申 7/5（月）～18（日）ま
でに、図書館3階カウンターへ直接また
は電話で。

親子で楽しむおはなし会
絵本の読み聞かせや手遊びなど 日 7/28、
8/25いずれも水曜日11：00～11：20 場 3
階こども図書館 対 2～3歳の子と保護者
申不要。

夏休み宿題応援講座
親子で楽しむ読書感想文
親子で読書感想文の書き方を学ぶ 日

7/31（土）9：30～11：30 場 6階生涯学習セ
ンター 対小学1・2年生と保護者 定 18組
（定員を超えた場合は抽選）申 7/3（土）～
18（日）に、図書館3階カウンターへ直接
または電話で。

医療と運動の専門家「理学療法士」
の仕事紹介～仕事内容、なり方、
お金事情、どんな人が合う？
理学療法士の仕事内容や養成課程などを
学ぶ 日 7/31（土）13：30～14：30 場 4階健
康テラス 対中学生、高校生（保護者は1人
まで同伴可）定先着20人 講日本産業カウ
ンセラー協会理学療法士　市川塁氏 申図
書館4階健康カウンターへ直接または電
話で。

夏休み宿題応援講座
楽しく取り組む読書感想文
読書感想文の書き方を学ぶ 日 7/31（土）
13：30～15：30 場 6階生涯学習センター
対小学3～6年生 定 20人（定員を超えた場
合は抽選）申 7/3（土）～18（日）に、図書
館3階カウンターへ直接または電話で。

シリウスうちドックのおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど 日

8/1、9/5いずれも日曜日14：00～14：
30 場 3階こども図書館 対 4歳～小学生 申

不要。

おひざでだっこのおはなし会
童謡や絵本の読み聞かせ、手遊びなど
日 8/3、9/7いずれも火曜日11：00～11：
20 場 3階こども図書館 対 2歳以下の子と
保護者 申不要。

触れる地球ワークショップ夏休み
こどもスペシャル「デジタル地球儀
を使って地球史年表を作ろう！」
地球の歴史年表を作る 日 8/3（火）13：30
～14：30 場 4階健康テラス 対小学生（3年
生以下は保護者同伴）定先着15人 講稲葉
佳之氏（E

ア ー ス

arth L
リ テ ラ シ ー

iteracy P
プ ロ グ ラ ム

rogram）申図書
館4階健康カウンターへ直接または電話
で。

大和市立図書館おやこ映画上映会
「映画すみっコぐらし　とびだす絵本と
ひみつのコ」（監督：まんきゅう）日 8/4
（水）13：15～14：25 場 6階生涯学習セン
ター 定先着30人 申不要。

夏のとくべつおはなし会
大型絵本の読み聞かせやパネルシアター
など 日 8/7（土）14：00～14：30 場 3階こ
ども図書館 対 2～6歳ぐらいの子と保護
者 申不要。

屋内こども広場
☎（259）7592

※市の所管はほいく課。

シリウス

※げんきっこ広場が会場の催しへの参
加には、事前の利用登録（要本人確認
書類（生年月日と住所が分かるもの））
と各回の利用料金（子ども2時間200円
（市外在住者300円）、大人1日300円（市
外在住者400円））が必要です。
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げんきっこ広場へ冒険 日 8/28（土）17：
00～18：30 場 3階多目的室・げんきっこ
広場 対小学3～6年生の子と保護者 定 8組
（定員を超えた場合は抽選）費 2人1組500
円（1人増えるごとに250円追加）申 7/28
（水）10：00～8/1（日）19：00に直接また
は電話で。

子育て＆マネー講座
キッズマネースクール 日 8/29（日）10：
00～12：00 場 3階多目的室 対 4歳～小学
2年生の親子 定 5組（定員を超えた場合は
抽選）講片山一弘氏 申 7/29（木）10：00～
8/2（月）19：00に直接または電話で。

げんきっこ広場
親子d

で

eスペシャル
おたんじょう会（7・8月生まれ）日 8/29
（日）13：00～14：30 場 3階げんきっこ広
場 対 3歳～小学2年生の子と保護者 定 35
組 申不要。

ホッと一息ちくちく手縫いタイム
おしゃべりしながら作品作り 日 9/6（月）
10：00～12：00 場 3階多目的室 対女性 定

5人（定員を超えた場合は抽選）費 500円
持糸切りばさみ 講中島真由美氏 申 8/6
（金）10：00～10（火）19：00に直接または
電話で。※製作中は保育あり（要予約）対
1歳以上の未就学児。

まめたん　　　　　　　　　　
親子の触れ合い遊び、交流会 日 9/10（金）
10：00～11：00 場 3階多目的室 対 今年5
～8月生まれの第一子と保護者 定 5組（定
員を超えた場合は抽選）持バスタオル、
飲み物 申 8/5（木）10：00～9（祝）19：00に
直接または電話で。

ベビーシャワー　　　　　　 　
プレママのおしゃべり会 日 9/10（金）13：
30～15：00 場 3階多目的室 対安定期に入
った妊婦 定 5人（定員を超えた場合は抽
選）講コミュニティナース　元木美砂氏
申 8/5（木）10：00～9（祝）19：00に直接ま
たは電話で。

生涯学習センター
☎（261）0491

※市の所管は図書・学び交流課。

シリウス

子育て応援！オンライン講座　
①「ママがラクになる子育てのヒント“ほ
どよい子育て”」、②「絵本を歌って遊ぼ
う」日①7/16、②8/20いずれも金曜日①
10：30～11：30・②10：30～11：10 場 オ
ンラインで参加 対乳幼児と保護者（市内
在住・在勤者優先）定各先着①20組・②
10組 講①子育て支援センター職員、②
絵本うたパフォーマンス　あんなせか
い氏 申直接または電話で（②は7/16（金）
12：00から）。「やまとみらい」が運営す
る生涯学習センターのホームページから
も可。

小学生夏休み体験講座　　　　
①「お花をかざろう」、②「ペタンク・ボッ
チャを体験」、③籐

とう

であむ小物入れ 日

①7/30（金）10：30～12：00、②8/5（木）
10：00～11：30・③6（金）10：00～12：00
対いずれも市内在住・在学の小学生（③
は3年生以上）定①18人、②30人、③16
人（定員を超えた場合は抽選）講やまと生
涯学習ねっとわぁく登録ボランティア①
小山阿希代氏、②遠藤恵美氏、③溝口孝

子氏 費①500円、③100円 申 7/19（月）（必
着）までに、はがきに講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号、学校名、学年を記載し、
郵送で〒242-0016大和南1-8-1シリウス6
階生涯学習センターへ（はがき1枚につき1
人1講座の申し込み）。直接も可。

世にも奇妙な食虫ハンター
～食虫植物の世界を知る　　　
食虫植物の驚きの姿と生態に迫る。食虫
植物（ハエトリソウ（予定））の持ち帰りあ
り 日 8/10（火）10：30～12：30・14：00～
16：00 対いずれも市内在住・在学の小学
生と保護者（保護者が市内在勤も可）定
各先着10組（1組2人）講日本食虫植物愛
好会　田辺直樹氏 費 1組2,000円 申 7/17
（土）10：00から直接または電話で。

紅染め体験に挑戦！
～日本古来の染料「紅」の不思議
「紅」の不思議と日本人の生活とのかかわ
りを学び、「紅」でハンカチを染める（染め
たハンカチは持ち帰り）日 8/17（火）10：
30～12：30・14：00～16：00 対 いずれも
市内在住・在学の小学生と保護者（保護
者が市内在勤も可）定各先着8組（1組2人）
講紅ミュージアム　八木原美佳氏 費 1組
2,000円 申 7/18（日）10：00から直接また
は電話で。

おしえて入浴剤博士！
お風呂のひみつ2021　　　　
お風呂や入浴剤の不思議について見て、
聞いて、体験し、入浴剤を作る 日 9/12
（日）①10：00～11：30・②13：30～15：
00 対市内在住・在学の①5歳～小学2年
生の子と保護者・②小学3～6年生 定先
着①6組（1組3人まで）・②18人 講（株）バ
スクリン　林啓史氏 費子ども1人につき
300円 申 8/8（日）①10：00・②14：00か
ら直接または電話で。

「オンライン会議ツールを
使いこなそう！」　　　 1㌽
Z
ズ ー ム

oomの使い方を学ぶ。最終日にはホス
ト役としてZoomを主催することを目指
す 日①9/19（パソコン参加）または26（ス
マホ参加）、②10/3・③10の日曜日10：
00～11：30（②は10：30から）（全3回）場

②はオンラインで参加 対市内在住・在勤
の成人 定先着16人 講やまと生涯学習ね
っとわぁくボランティア講師　山﨑文明
氏 費 800円 申 8/1（日）10：00から直接ま
たは電話で。

送ってあげたい、親ごはん～遠距離
での支援・介護を考える 1㌽
コロナ禍で、高齢の親と会いづらい状況
にある中、①送れる「親ごはん」の調理デ
モンストレーション、②離れていても仕
事を辞めずにできる支援・介護の方法
を学ぶ 日 9/25、10/2の土曜日14：00～
16：00（全2回）対市内在住・在勤者 定先
着15人 講①料理研究家　林幸子氏、②
NPO法人となりのかいご代表理事　川
内潤氏 費 1,200円 申 7/31（土）10：00から
直接または電話で。

やまと生涯学習ねっとわぁく
知識・技能・経験を持つ人や学びたい人
を支援する制度の①講師、②学習者を募
集 費②1回2,000円（4人以内）申①は生涯
学習センター、②は各学習センターへ要
問い合わせ。

やまと生涯学習出前講座
「どこでも講座」
市職員の専門知識を研修会や学習活動に
無料で提供。メニューは市のホームペー
ジに掲載しているほか各学習センターな
どで配布 日平日の9：00～17：00（1回2時
間以内）場原則、市内の公共施設や民間
施設、学校など（会場は申請者が用意）対
原則、市内に在住・在勤・在学の10人以
上のグループ（10人未満は応相談）講市
職員 申受講希望日の2週間前までに申込
用紙を各学習センターへ直接持参。


