
14広報  2021.7.1

シリウスで開催する催しなどについては、指定管理者「やま
とみらい」が発行する広報紙「Y

や ま と み ら い

AMATOMIRAI」や同団体の
ホームページをごらんください。（公財）大和市スポーツ・よ
か・みどり財団、（公財）大和市国際化協会の催しは、各団体
が発行する情報誌「とりころーる」、「P

パ ル

al」や各団体のホーム
ページをごらんください。

日＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　講＝講師・出演者
費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ
※会場の記載がない催しは担当する施設が会場です。
※ 対象の設定がないものはどなたでも。費用の設定がないものは
　無料です。
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芸術文化ホール
☎（259）7591

※市の所管は文化振興課。

シリウス

「第九」上映会
日 7/10（土）14：00～15：30 場 メインホ
ール 費 1,000円（全席指定）申同ホールチ
ケットデスク☎（263）3806へ要問い合わ
せ。

みんなの音楽会Vol.1
～鵜木絵里ソプラノ・コンサート
日 8/22（日）14：00～15：00 場 サブホー
ル 費 指定席1,000円（3歳～中学生500
円）、自由席500円 申同ホールチケット
デスク☎（263）3806へ要問い合わせ。写真・映像でみる

神奈川大和阿波おどり
①写真展示やヤマトンパネルのフォトス
ポットなど、②デコ・マスクワークショ
ップ 日 7/10（土）・11（日）①10：00～16：
00（11日は15：00まで）・②10：30～15：
00（11日は14：00まで）場 1階ギャラリー
申不要。※ワークショップは材料が無く
なり次第終了。

図書館
☎（263）0211

※市の所管は図書・学び交流課。

シリウス

みんなでたのしむおはなし会
素ばなしや絵本の読み聞かせなど 日

7/14、8/11、9/8いずれも水曜日14：30
～15：00 場 3階こども図書館 対 3歳ぐら
いから 申不要。

夏休み読書チャレンジ！
「本をさがして！よんで！ビンゴ！」
本を読んでビンゴを完成させる（参加賞
あり）日 7/17（土）～8/31（火）9：00～19：
00 場 3階こども図書館 対小学生 申不要。

親子で世界最古の地球儀を
作っちゃおう！ i

イン

nシリウス
現存する世界最古の地球儀（レプリカ）を
鑑賞し、地球儀を作る 日 7/17（土）13：30
～15：00 場 4階健康テラス 対小学生と保
護者 定先着10組 講市立図書館職員 申図
書館4階健康カウンターへ直接または電
話で。

7月16日～31日の健康都市大学 市民でつくる健康学部    1㌽

とき（各回50分） 講座名／市民講師名 定員／費用

18日（日） 11：00～ 剣道～子供から高齢者まで取り組めるその魅力に迫ります／渋谷寛

各35人／無料

19日（月） 15：00～ 終活のお悩み解消！エンディングノートの書き方教室／上杉ゆかり

20日（火） 15：00～ 易に学び、歴史を知る～陰の力とクレオパトラ／狩野秀夫

21日（水） 11：00～ 漢詩を楽しむ～涼をもとめて／伏見重夫

22日（祝） 15：00～ 心とからだの調和を目指して～まずはからだのゆがみから／鴨下禎子

25日（日） 11：00～ お金だけで大丈夫？！老後に備える健康法2021／千葉直樹

26日（月） 15：00～ 最期まで自分の足で歩ける身体作り～水分摂取編／上山聡美

27日（火） 11：00～ 大和市の学校給食～おいしい給食で元気に／大和市保健給食課

28日（水） 11：00～ からだの痛みへの正しい向き合い方～関連する意外なモノ／江原弘之

29日（木） 15：00～ 脳とお顔のアンチエイジング／渡辺多美子

市民が講師を務める講座を開催 日日～木曜日 場シリウス4階健康テラス 持筆記用具
申不要（講座開始15分前まで、会場前で整理券を配布。希望者多数の場合は抽選）。
※市民講師は常時募集しています。

☎（259）6917　
図書・学び交流課

シリウス

〒242-0016大和南1-8-1
（大和駅から徒歩3分）
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大和駅

文化創造拠点
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☎（263）0214

検索最新情報▶

マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。


