
1213 広報  2021.10.1 広報  2021.10.1マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。 問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。

※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。 対＝対象　定＝定員　講＝講師・出演者　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ日＝日時　場＝会場
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10月16日～31日の健康都市大学 市民でつくる健康学部    1㌽

とき（各回50分） 講座名／市民講師名 定員／費用

17日（日） 11：00～ 筋
す じ

を伸ばすと気持ちがいい～ケアトランポリンの効能と着座体操／関健寿

各35人／無料

18日（月） 15：00～ グラフで読み解く、迫り来る温暖化の限度／山川廣之介

19日（火） 15：00～ 子や孫に伝えたい「人生設計」のお金の話／若宮俊成

20日（水） 11：00～ 一生歩ける「脚」の鍛え方～いつまでも自分の脚で／大屋智秋

21日（木） 15：00～ 令和はじまりの祝宴を飾ったフランス銘醸ワインの世界／山田俊明

24日（日） 11：00～ ボールペンできれいな字を書くために～漢字の体型とひらがな編／村上龍生

25日（月） 15：00～ 葬儀と地域性～知っておくべき！大和のお葬式／岡上博美

26日（火） 11：00～ ウォーキングで健康づくり／藤井郁夫

27日（水） 11：00～ 手口を知って撃退しよう悪質商法／大和市消費生活センター

28日（木） 15：00～ 日本の魅力！再発見の旅～兵庫編／西岡貴史

31日（日） 11：00～ お箏
こと

の歴史＆身近な箏曲～秋／小柳かおる

市民が講師を務める講座を開催 日日～木曜日 場シリウス4階健康テラス 持筆記用具
申不要（講座開始15分前まで、会場前で整理券を配布。希望者多数の場合は抽選）。
※市民講師は常時募集しています。

☎（259）6917　
図書・学び交流課

検索最新情報▶ ●第12回画夢人展
日 10/27（水）～11/2（火）10：00～17：00
（27日は13：00から、2日は12：00まで）場
渋谷学習センター 問鈴木☎080（8825）
0258。
●レクチャーコンサート V

ビ バ

iva、V
ヴ ェ ル デ ィ

ERDI! 
～ヴェルディのオペラの魅力

日 10/29（金）18：00～20：00場シリウス
内メインホール 費 2,500円 申長谷部☎
（272）1885へ要問い合わせ。
●大和菊花展
日 11/1（月）～5（金）9：00～16：00 場 市
役所本庁舎前庭 問鈴木☎070（4190）35
88。
●第13回「やまと子ども絵画大賞」
日 11/3（祝）～14（日）10：00～18：00場
笹倉鉄平版画ミュージアム（上和田1777）
費 100円（中学生以下と入場者の保護者2
人まで無料）問小川☎（267）8085。

●七五三写真撮影会
日 11/3（祝）11：00～15：00 場慈緑庵 問

大和市スポーツ・よか・みどり財団☎
（263）3100。
●秋の終わりのコンサート（vol.2）
日 11/6（土）14：00～16：00 場ウィーン
ホール（大和東1-12-4）費 3,000円（高校
生以下1,500円、未就学児無料）問ウィー
ンホール事務局・小林☎090（3340）38
64。
●私季コンサート2021「やまとで私季を
響かせたい＃1」b

バ イ

y D
デ ュ ヴ ァ イ オ

UVIO
日 11/6（土）19：00～21：00 場 シリウス
内サブホール 費 2,000円 申 山本☎090
（1806）6506へ要問い合わせ。
●菊花展
日 11/7（日）～28（日）9：30～21：00 場
グリーンアップセンター 問同センター
☎（263）8711。

●人形浄瑠璃の公演
日 11/7（日）13：00～14：15場 郷土民家
園問同園☎（260）5790。
●県央女流作家協会 第18回 県央女流展
日 11/14（日）～18（木）10：00～17：00
（14日は13：00から、18日は16：00まで）場
シリウス1階ギャラリー 問澤田☎（275）
2623。
●音楽で巡る世界の旅路「シリーズ第3回 
北欧、東欧を訪ねて」

日 11/14（日）14：00～16：20 場シリウス
内サブホール 費前売り2,000円、当日
2,500円 申河村☎070（3523）7068へ要
問い合わせ。
●つきみ野水彩画「四季」秋季作品展（第
39回）

日 11/17（水）～21（日）10：00～16：00場
つきみ野学習センター 問小林☎（293）
6211。

今後の開催予定は、やまとニュースに掲載します（次回は10/18発行予定）。

YAMATO A
ア ー ト

RT100プロジェクト開催中
☎（260）5222　文化振興課

今年は12/19（日）まで開催。毎号順次、催しを紹介します。
※1か月ごとのイベント情報をまとめたリーフレットを市役所文化振興課、各学習センターなどで配布しています。
※申し込み方法の記載がないものは申し込み不要です。

①普通救命講習会Ⅰ、②普通救命講習会Ⅲ（小児・乳児の心肺蘇
そ

生法とAED使用
法）、③上級救命講習会、④応急手当普及員再講習会 対①～③中学生以上の市内在
住・在勤・在学者、 ④応急手当普及員 定いずれも先着①③8人・②④6人 持筆記
用具、実技ができる服装で。④は応急手当普及員認定証も 申各締め切り日までに
直接または電話で。住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番号を記載しファ
クス（262）0119も可。※申込者が5人未満の場合、中止することがあります。※
専用駐車場はありません。

☎（260）5751　救急救命課

と　き
ところ 申し込み

締切日講　義※ 実　技

①普通
救命Ⅰ

11/ 4（木）
9：00～10：00 10：10～12：00

市消防本部

10/28（木）
13：30～14：30 14：40～16：30

11/24（水）
9：00～10：00 10：10～12：00

11/17（水）
13：30～14：30 14：40～16：30

②普通
救命Ⅲ 11/25（木）

9：00～10：00 10：10～12：00
11/18（木）

13：30～14：30 14：40～16：30
③上級
救命 11/16（火） 9：00～17：00 11/ 9（火）

④普及員
再講習 11/30（火） 13：30～16：30 11/22（月）

1㌽11月の救命講習会

※パソコンやスマートフォン、タブレット端末で学べるw
ウ ェ ブ

eb講習も実施しています。
申し込み時にweb講習を希望してください。

市は、おひとり様などの終活支援事業の一環として、自宅でも簡単に終活の理
解を深められるよう、「第5回やまと終活クイズ」を実施します。解答用紙を提
出すると、採点した解答用紙と参加賞を送付します。ぜひご参加ください／ク
イズの入手方法▶電話またはファクス（262）0999で請求。はがきで〒242-8601
保健福祉センターおひとりさま政策課へ請求も可／解答締め切り▶10/29（金）
（必着）までに、ファクスまたは郵送で。

自宅で簡単！「第5回やまと終活クイズ」に
トライしませんか

☎（260）5622　おひとりさま政策課

今月の納税

①市県民税 3期
②国民健康保険税 5期
問市役所収納課 ☎（260）5241～3。

③介護保険料 5期
問市役所介護保険課 ☎（260）5169。

④後期高齢者医療保険料 4期
問市役所保険年金課 ☎（260）5122。

■納税・相談の休日窓口
日土曜日8：30～17：00、日曜日8：30～
12：30 問市役所収納課☎（260）5241～
3。※③④は納付書持参の人の納付のみ
受け付け。

10月の納税（納付）
納期限は11/1（月）

装道礼法広田着物教室
着付け、礼法 日毎月第2・4金曜日10：00
～12：00 場鶴間コミセン対女性 講廣田志
げる氏 費入会金1,000円、月会費2,000円
問廣田☎（261）1402。

茶茶紀行の会
中国茶の淹れ方や茶葉などを学び親しむ
日毎月第1金曜日11：00～13：00 場つき
み野学習センター 講安田薫子氏 費入会
金500円、月会費3,550円 問福田☎090
（6002）7770。

ヨガ・アンフィニ
筋トレ、ヨガ 日毎月第1～4金曜日9：00
～11：00 場桜丘学習センター 講白子寿
美恵氏 費入会金1,000円、月会費2,500
円 問小寺☎080（6257）7073。

えほんだな（手づくり絵本の会）
自分で話を作り、絵を描き、製本 日不定
期 場渋谷学習センター 対成人 費入会金
1,000円、年会費1,000円 問 中田☎090
（7240）5283。

場は予定会場です。
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大和市国民健康保険、神奈川県後期
高齢者医療制度加入者はぜひご利用く
ださい申電話などで協力医療機関へ。

家庭で不要になった家具類を有料で回収し、回収した家具を清掃して展示、抽
選のうえ有料で頒布しているリサイクル未来館。10/1（金）から開館日などが次
のとおり変わります。
開館時間▶火・木・土曜日8：30～16：00（11：30～13：00は車での来場不可）
家具の購入▶抽選対象外の家具の購入は1人何点でも可
リサイクル申し込み▶大型家具は申し込み不可。

次の応募締め切りは10/10（日）です。景品はお米（国産5㌕    ）です。前回の応募
は1,746枚でした。たくさんの応募をお待ちしています。
※今号の広報やまとと併せてポイントカードを自治会経由で配布しますので、
ご活用ください。

10/1からリサイクル未来館の
開館日などが変わります
☎（269）1511　廃棄物対策課

ヤマトン健康ポイントにご応募を
☎（260）5803　健康づくり推進課

特定健診・長寿健診は
      11月末まで  5㌽
☎（260）5662　医療健診課


