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問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。

校教員免許（数学）所有者、②小学校また
は中学校教員免許所有者 定①1人、②若
干名／任用期間▶いずれも来年3月まで
／勤務地▶市立小・中学校／勤務日数と
時間▶①週5日以内8：30～17：00のうち6
時間以内、②週3日以内13：00～17：30
のうち4時間以内／給与▶時給①2,020
円・②1,100円 申登録申込書または履歴
書(写真貼付)に希望職種を記載し、返信
用封筒（応募条件の有資格者の場合は資
格を証明するものの写しも）を同封のう
え、郵送で〒242-8601市教育委員会指
導室へ。直接持参も可。※申込書は市
のホームページからダウンロードでき
ます。

シニアクラブで仲間を作ろう
☎（260）5654　大和市シニアクラブ連合会
同クラブは、60歳以上の人の「仲間づく
り」「生きがいづくり」「健康づくり」を目
指し、活動しています。コロナ禍でこも
りがちなシニアの皆さん、生活をもっと
楽しむ仲間作りのきっかけに、同クラブ
に加入しませんか／活動内容▶歌やス
ポーツなどのレクリエーション、公園の
清掃、一人暮らしの高齢の人の見守りな
ど 対概ね60歳以上の市内在住者 申電話
で。※市の所管は人生100年推進課。

県立職業技術校4月生募集
☎（260）5135　産業活性課
就職に必要なスキルを習得する／実施校
▶東部校（かなテクカレッジ東部☎045
（504）2810）、西部校（かなテクカレッジ
西部☎0463（80）3002）申ハローワーク
で事前手続きのうえ10/25（月）までに各
校へ 問 県産業人材課☎045（210）5715
※募集コースや申し込み方法など詳しく
は市役所産業活性課や県内ハローワーク
で配布している募集内容をごらんくださ
い。

催 し
下鶴間ふるさと館の年中行事
「十三夜」
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
十三夜のパネル展示、お月見のお供えな
どを再現 日 10/10（日）～17（日）10：00
～16：00（11・12日は休館）場下鶴間ふる
さと館 申不要。

ふれあいプラザ定期教室
☎（269）1580　柳橋ふれあいプラザ
いずれも 場柳橋ふれあいプラザ 対 18歳

以上（②は60歳以上）定各先着24人（④は
各先着40人）費各500円 持運動ができる
服装、汗拭きタオル、飲み物 申直接ま
たは電話で。※市の所管は施設課／①の
びのびストレッチ▶ストレッチを行い、
全身をほぐす 日 10/10～11/7の毎週日
曜日いずれも10：30～11：30 講中原彩月
氏／②シニアヨガ▶少しでも運動をし
ていきたい人にお勧め 日 10/14～11/4
の毎週木曜日いずれも15：00～16：00 講
m
み さ と

isato氏／③リラックスヨガ▶座位の
ポーズを中心に全身をまんべんなく動か
す 日 10/15～11/5の毎週金曜日いずれ
も14：00～15：00 講misato氏／④健康
体操▶リズムに乗せて楽しく身体を動か
す 日 10/16～11/6の毎週土曜日いずれ
も10：15～11：00 講鈴木和代氏。

介護者教室
☎（260）5613　人生100年推進課
いずれも 対市内在住の介護者など╱「聞
いて得する老人ホームの選び方」▶ 日

10/13（水）13：30～15：00 場西鶴間コミ
セン 定 先着15人 講エスコートシニアサ
ポートセンターコンサルタント　藤原
一裕氏 申 10/12（火）までに電話で鶴間地
域包括支援センター（サンホーム鶴間）☎
（271）2770へ／「悪質商法」お断り！▶
日 10/22（金）10：00～11：00 場南林間地
域包括支援センター（南林間1-4-18ジュ
ネス南林間2-1）定先着6人 講市消費生活
センター消費生活相談員 申 10/18（月）ま
でに電話で南林間地域包括支援センター
（サンホーム鶴間）☎（271）5706へ／「新
しい時代の介護予防」▶ 日 10/27（水）
13：30～15：30 場 大和YMCAライフサ
ポートセンター（大和東3-3-16）定 先着
8人 講 YMCA東とつかセンター栄養士
永塚嘉子氏 申 電話で深見大和地域包
括支援センター（大和 YMCA）☎（264）
3192へ／「頭と体を動かして心もリフレッ
シュ！」▶ 日 10/29（金）13：30～15：30 場
プレマ会みなみ風（上草柳164-5）定先着
10人 講ビーアウェイク介護予防運動指
導員　高橋裕文氏 申 10/27（水）までに電
話で在宅介護支援センターみなみ風☎
（264）1000へ。

秋季ミニ企画展
「市域と江戸時代の旅展」 1㌽
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
江戸時代の旅日記や「名所絵」と呼ばれる
浮世絵などから、江戸の旅の雰囲気を知
る 日 10/23（土）～12/5（日）9：00～17：
00（入館は16：30まで。月曜日、祝日の

募 集
第64回大和市駅伝競走大会の
出場チームを募集
☎（260）5762　スポーツ課
日来年1/9（日）8：50スタート 場大和なで
しこスタジアム（大和スポーツセンター競
技場）を発着点とする周回コース／部門
／対象▶（①～③は中学生以下を除く）①
地区対抗の部（6区間3万2,364㍍）／市内
各地区体育振興会（区域内在住者）で編成
されたチーム（各地区1チームのみ）、②
一般Aの部（6区間3万2,364㍍）／学校、
クラブ、会社、事業所で編成され、全員
が5㌖22分以内の走力を持つチーム、③
一般Bの部（5区間1万2,858㍍）／学校、
クラブ、会社、事業所で編成され、全員
が市内在住・在勤・在学者のチーム（同
一団体の出場は2チームまで）、④中学生
の部（5区間1万2,858㍍）／市内同一中学
校の在校生で編成されたチーム 定①10
チーム、②10チーム、③40チーム、④
20チーム（②～④で定員を超えた場合は
抽選）費①～③1チーム5,000円 申 10/18
（月）～29（金）（消印）に申込書を郵送で〒
242-0029上草柳1-1-1大和スポーツセン
ター内市スポーツ課へ。直接持参も可。
申込書は同課で配布するほか、市のホー
ムページからダウンロードもできます。
※11月中旬に大和スポーツセンターで
代表者会議（参加必須）を開催します。※
今大会は例年に比べ、チーム数を削減し
ます。また、「ちびっ子の部」は開催しま
せん。

学校勤務の
会計年度任用職員を募集
☎（260）5210　指導室
職種／勤務内容▶①中学校少人数指導非
常勤講師（数学）／少人数の授業やチー
ム・ティーチングによる授業、②放課後
寺子屋やまと学習支援員／児童の予習復
習などの学習支援、安全管理 対①中学

※今号の「情報のページ」は17～12㌻です。

翌日は休館）申不要。

令和3年度
大和市青少年発明くふう展
☎（260）5135　産業活性課
市内小・中学生の作品の①展示会、②表
彰式 日①10/23（土）・24（日）10：00～17：
00（24日は16：00まで）・②23（土）11：
00～11：30 場いずれもシリウス内サブ
ホール 申不要。

アートでおしゃべり
鑑賞教室　　　　　   1㌽
☎（260）5222　文化振興課
対話型のアート鑑賞。市立小学校で、対
話型の美術鑑賞をサポートしているアー
ト・コミュニケーター「やまとアートシャ
ベル」が案内 日 10/25（月）10：00～11：
00 場シリウス3階マルチスペース 定 先
着20人程度 申電話で（定員に満たない場
合は予約なしでの参加も可）。

はなしの泉
☎（260）5226　こども・青少年課
競技を楽しもう！秋の運動会 日 10/28
（木）10：00～12：00 場桜丘学習センター
対乳幼児と保護者 定先着30組 講母親ク
ラブ連絡協議会 申不要。

土曜日のケアラーズカフェ
（介護者のつどい）
☎（260）5612　人生100年推進課
介護者どうし語り合い交流を深める 日

10/30（土）13：00～14：30 場中央地区支
え合いセンター（中央4-6-34）対 市内在
住の介護者など（市外在住の通い介護な
ども可）定先着10人 申電話で上草柳・中
央地域包括支援センター☎（263）1108
へ。

介護予防セミナー　　 3㌽
☎（260）5663　健康づくり推進課
①「飲み込む力をアップして誤嚥

えん

予防」、
②「噛

か

む力を元気に」日①11/4・②18い
ずれも木曜日13：30～15：00 場①渋谷学
習センター、②つきみ野学習センター 対

60歳以上の市内在住者 定各先着20人 講

市歯科衛生士 申電話で。

トコロジスト養成講座
☎（260）5451　みどり公園課
トコロジストとは、「その場所の専門家」
を意味する造語。緑地ツアーなどを通し
て、幅広い知識で自然体験活動などを実
施する緑地の専門家を養成します 日①

11/5・②12・③19・④26の金曜日①④
10：00～15：00、②③9：30～15：30（全4
回）場①④自然観察センター・しらかし
のいえ、②上和田野鳥の森など、③中央
林間自然の森など 対高校生以上 定先着
15人 講 (公財)日本野鳥の会　箱田敦

あつ

只
し

氏 持昼食、筆記用具、雨天の場合は雨
具も 申 10/12（火）から直接または電話で
自然観察センター・しらかしのいえ☎
（264）6633へ（月曜日休館）。

自転車安全利用講習会
1㌽

☎（260）5118　道路安全対策課
自転車の交通ルールやマナーを学び、幼
児・児童用自転車ヘルメット（SGマーク
付きの新品）の購入助成（上限2,000円。
購入済みのヘルメットは対象外）やTS
マーク取得助成に利用できる認定証と助
成申込書も交付 日 11/5（金）10：30～11：
30 場ベテルギウス内大和市民活動セン
ター 対市内在住者 定先着8人 持筆記用
具、参加者の住所と氏名が確認できるも
の（マイナンバーカード、運転免許証な
ど）申電話で。

令和3年度第3回危険物取扱者
試験「受験準備講習会」
☎（260）5727　予防課
日 11/7（日）9：30～17：00 場市消防本部
対危険物取扱者試験（乙種第4類）を受験
する人 定先着20人 費 9,600円 持筆記用
具、申込時受領の領収証とテキスト 申

9/21（火）～11/5（金）に申込用紙と受講
料を直接消防本部予防課へ（土・日曜日、
祝日を除く）。

戦争体験を聞く会
☎（260）5164　国際・男女共同参画課
ヒロシマ平和学習報告会、「戦争体験講話
堀見智子氏～平和へのバトンを」日 11/
7（日）13：30～15：00 場桜丘学習センター
定 先着100人 申 10/29（金）までに電話
で。住所・氏名・電話番号を記載し、ファ
クス（263）2080も可。当日参加可。

自閉症療育講座　　　　　
☎（260）5673　すくすく子育て課
「確かなコミュニケーションを育てよう！
コミュニケーションマインドを育てる」
日 11/9（火）10：00～12：00 場 オンライ
ン開催（Z

ズ ー ム

oom）定 先着80人 講（社福）大
和しらかし会臨床心理士 申 11/4（木）ま
でに大和しらかし会松風園のホームペー
ジ内「講座・研修会」から。

健康遊具体験会　　   3㌽
☎（260）5663　健康づくり推進課
健康遊具の正しい使い方やストレッチ、
筋力トレーニングなど運動のコツを学ぶ
日 ①11/9（火）・②10（水）・③17（水）い
ずれも13：00～14：30 場①富士見橋公園
（集合は桜丘学習センター）、②③つき
み野3号公園（集合はつきみ野学習セン
ター）対市内在住者 定各先着①15人・②
③10人 講市理学療法士 持飲み物、タオ
ル、動きやすい服装で 申 電話で。※雨
天の場合は、室内プログラムのみ。

訪問型サービスAヘルパー養成研修
☎（260）5170　介護保険課
高齢の人に調理や洗濯などの生活援助を
する同ヘルパーの資格取得のための研修
日 11/10・17の水曜日9：30～17：30（全
2回）場 桜丘学習センター 対 市内の事業
所で同ヘルパーとして就労を希望する
18歳以上の人 定先着20人 申電話で仮予
約のうえ、10/22（金）（必着）までに受講
申込書を直接または郵送で〒242-8601
市役所介護保険課へ。同申込書は同課（市
役所1階と保健福祉センター5階）で配布
するほか、市のホームページからダウン
ロードもできます。

パソコン楽々塾
☎（263）8600　シルバー人材センター
いずれも 日②～⑤希望日時を基に調整
（1回2時間まで）場ベテルギウス内大和
市民活動センター（①はシリウス6階生涯
学習センター、④は自宅など）申希望日
の3日前（土・日曜日、祝日の場合はそ
の前の平日）までに電話で。※市の所管
は人生100年推進課／①年賀状作成
▶年賀状ソフトを使用して年賀状を作成
する 日 11/10・17の水曜日13：30～16：
30（全2回）対文字入力ができる人 定先
着5人 費 6,600円／②パスタなんでも相
談 ▶パソコン、スマートフォン、タ
ブレット端末の設定、操作、問題対応な
ど 費 1時間1,000円／③パスタなんでも
レッスン ▶パソコン、スマートフォ
ン、タブレット端末の個別指導。テーマ
を決めて学習 対初心者～中級者 費 1時間
1,000円（別途テキスト代）／④訪問サー
ビス▶訪問指導。パソコンなどの㋐操作
学習、㋑トラブル対応 費㋐2,500円、㋑
3,500円／⑤ネットの楽しみ方（基礎の基
礎） ▶インターネットにつないで情
報を調べる。動画や音楽を楽しむ 対初
心者 費 2,000円 持筆記用具、ノートパソ
コンまたはタブレット端末。


