
 

 

 

 

 

 

  

 

年 月  日㈪発行 2023 4 17 

発行／大和市 

☎046‐263‐1111㈹ 

〒242‐8601 
大和市下鶴間１-１-１ 

次のメニューで、市の情報を調べられます。 

新しくなりました 

大和市  
公式アカウントが 

新型コロナに関する情報 

・各種のお知らせ 

（市の特設サイトへ） 

・ワクチン接種案内へ 

・ワクチン予約サイトへ 

大和市の紹介 

・市ホームページ 

・図書館城下町の紹介 

・図書館、本の検索 

・市の施設 

問 

市役所デジタル戦略課 

デジタル推進係 

☎０４６-２６０-５３６３ 

０４６-２６１-４５９２ FAX 

登録はこちら 

広報・SNS 
・広報やまと 

・やまとニュース 

・大和市動画チャンネル 

・大和市役所公式ツイッター 

・大和市議会だより 

・手続き案内サイト 

・証明書の請求 

・施設予約 

・来庁予約 

・相談・教室等予約 

手続・予約 

防 災 

・災害関連情報 

・防災（ハザード）マップ 

・災害にそなえて 

コミバス 

・路線図・時刻表 
（のろっと、やまとんＧＯ、のりあい） 

・運行等のご案内 

ＬＩＮＥ もっと 
便利に! ４/3 

 
（月） 

子育て 

・子育て王国 

大和市サイトへ 

・子育て何でも応援メール 

・らくらく予防接種 

・相談、教室などの予約 

資源・ごみ 

・回収・収集日の確認 

・リサイクルステーションの

確認 

学 校 

・学校ホームページ・お知らせ 

・欠席連絡（保護者専用） 

・寺子屋プログラミング教室 

・総合案内 

・ごみの分別検索 
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対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳トレリズム体操サークル体験会 
【日】４/２６（水）９：５０～１０：３５、５/９（火）１１：１５～   

１２：１５【場】いずれもつきみ野学習センター【対】成人女

性【定】各先着１０人【費】各５００円【持】ヨガマットまたは

バスタオル【申】きれいやせピラティスサークル・山田☎  

０５０-５８４９-５２００へ 

たのしく健康ストレッチ 
姿勢改善、脳トレダンス【日】４/２６（水）１０：００～１０： 

４５【場】ポラリス【定】先着２０人【費】５００円【持】ヨガマ

ット、動きやすい服装【申】バイレストレッチ・サークル・岡

田☎０８０-５０５４-８３５７へ 

マンション管理無料相談会 
管理組合の運営に関する疑問など【日】４/２６（水）１３：

３０～１５：３０【場】シリウス６階生涯学習センター【対】理

事会役員やマンション居住者【定】先着２組【持】管理

規約など【申】Ｅメール tanaba0707@s8.spaaqs.ne.jp

で神奈川県マンション管理士会・平塚へ【問】平塚☎  

０９０-１４０５-２０２４ 

県央ウォーキング協会 
いずれも【費】各５００円【持】軽食、雨具【申】不要【問】

県央ウォーキング協会・三浦☎０４６-２６３-５１５４／目

久尻川１３・１７㎞▶【日】４/２７(木)９：００～１４：００頃【場】

海老名市北部公園（海老名市上今泉６-１４-１）集合、門

沢橋・宮山駅解散／境川を上流へ８・１３・１７㎞▶【日】５/

９（火）９：００～１３：３０頃【場】深見神社（深見３３６７）集

合、南町田・町田・古淵駅解散 

パソコン・スマホなんでも相談 
マンツーマンで丁寧な対応【日】４/２７（木）、５/９（火）い

ずれも１０：００～１５：００【場】ベテルギウス内大和市民

活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】各先着 

２０人【費】１時間１，２００円【持】パソコン、スマートフォン

など【申】大和市シルバー人材センター・鈴木☎０４６- 

２６３-８６００へ 

地域交流ダンスパーティー 
楽しく踊ろう！ミキシングあり【日】４/２８（金）１３：４０～

１７：００【場】桜丘学習センター【定】先着８０人【費】３００

円【申】不要【問】りんどう会・稲垣☎０９０-６１１６-３４３４ 

血管けあｄｅメンテナンス 
不調をなくす暮らし方・肌つまみで解決【日】４/２９（祝）

１３：００～１４：００【場】ベテルギウス内大和市民活動セ

ンター【定】先着１０人【費】１，０００円【持】筆記用具【申】

血管けあ元氣隊・小宮山☎０９０-４７１８-５６４８へ 

大和おやこ劇場第３０９回低例会 
ピアノはうたうくじらもうたう、崔善愛【日】４/２９（祝）  

１４：３０～１５：３５【場】シリウス内メインホール【対】３歳

以上の子と親、高校生、成人【費】入会金２００円、月会

費１，４００円【申】４/２８（金）までに大和おやこ劇場・杉

本☎０９０-６１１６-０３８９へ 

「歌声」の歌遊び会 
元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】５/１（月）１３：３０

～１６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤者

【定】先着１００人【費】１，０００円【申】歌遊び会・藤原☎ 

０９０-５７９３-４２５２へ 

趣味を作ろう！麻雀を楽しむ会 
初めてのかたも楽しみながら麻雀を【日】５/４（祝）・１７

（水）いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス３階マルチ

スペース【定】各５０人【申】各開催日の前日までに趣味

を作ろう！麻雀を楽しむ会・中山☎０４６-２６２-８１００

へ（１２：００～２０：００） 

第５回まほろば落語会 
入場無料のアマチュア落語会【日】５/５（祝）１４：００～ 

１６：００【場】シリウス内サブホール【対】中学生以上【定】

先着１００人【申】やまと噺の会・澤田☎０８０-５５１９-０２

０３へ 

うたごえサロンやまと 
愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】５/５・１９いずれも金

曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市民

【定】各先着２００人【費】各５００円【申】不要【問】音楽サ

ークル・石掛☎０９０-３２３０-２１８５ 

太極拳体験教室 
しなやかに健康な身体を目指して【日】５/６・２０いずれ

も土曜日１３：００～１５：００【場】鶴間コミセンまたは桜森

コミセン（予定）【対】高校生以上【定】各先着５人【持】室

内シューズ、動きやすい服装【申】さくら森太極拳クラ

ブ・多田☎０９０-５３０８-２８８３へ 

大和市民吹奏楽団定期演奏会 
アルメニアン・ダンス全曲ほか【日】５/７（日）１４：００～１

６：３０【場】シリウス内メインホール【定】先着１，０００人

【申】不要【問】大和市民吹奏楽団・山口☎０９０-２４６８-

８５３２ 

健康寿命を延ばすことを考える 
健康を充実させるための知識と実践紹介【日】５/８（月）

１０：００～１０：５０【場】ベテルギウス内大和市民活動セ

ンター【定】先着１５人【持】筆記用具、動きやすい服装

【申】やまと健康ラボラトリー・千葉☎０８０-８１５８-８００

６へ 

はじめようお茶 男性歓迎 
裏千家お茶教室【日】５/１０（水）９：３０～１２：３０【場】シ

リウス６階生涯学習センター【対】初心者【定】先着１０人

【費】１，５００円【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６-

２６７-４６５５へ 

太極拳無料体験講座 
誰でもできる体に優しい運動【日】５/１０（水）１０：００～ 

１２：００【場】深見北コミセン（予定）【対】初心者歓迎【定】

先着５人【持】室内シューズ、運動ができる服装【申】不

要【問】深見ゆりクラブ・山岡☎０９０-９９６４-９６４０ 

フラダンス 
４回で１曲を仕上げる【日】５/１０～３１の毎週水曜日１３：

００～１５：００（全４回）【場】深見中コミセン【定】先着１０

人【費】２，０００円【持】パウスカート（貸し出し可）

【申】4/30（日）までにＥメール kmnf_8121010@yahoo.

co.jpでイポレイ大和・佐藤へ【問】佐藤☎０９０-１８２１- 

１３６５ 

グループＦ ボタニカルアート展 
植物の細密画（ボタニカルアート）【日】５/１１（木）～１７

（水）９：３０～１７：００（１５日を除く。１１日は１３：００から、

１７日は１６：００まで）【場】グリーンアップセンター【申】不

要【問】ボタニカルアートグループＦ・石川☎０４６-２５９-

６３９３ 

フォーク＆素敵な歌の会 
フォークソング、ポップス、GＳなど【日】５/１２（金）１６：００

～１８：４０・２６（金）１８：００～２０：４０【場】いずれも渋谷

学習センター【対】市民【定】各先着６０人【費】各５００円

【申】不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０-６６３６-０７２９ 

子どもミュージカル体験ＷＳ 
歌に踊りにミュージカルの世界を体験【日】①５/１３・② 

２０いずれも土曜日１４：３０～１７：００【場】①桜丘学習セ

ンター、②シリウス６階生涯学習センター【対】小学生～

高校生（年長児は応相談）【定】各先着２０人【持】動きや

すい服装、室内シューズ【申】Ｅメール yamatokids 

musical@yahoo.co.jpでやまと子どもミュージカル・

矢口へ【問】矢口☎０８０-４９４４-６２６０ 

第６５回写団さくら会 写真展 
テーマは自由作品【日】５/１５（月）～２１（日）９：００～  

１７：００（１５日は１２：００から、２１日は１６：００まで）【場】

桜丘学習センター【申】不要【問】写団さくら会・杉本☎ 

０８０-４３２２-３００２ 

つきみ野水彩画「四季」春季作品展 
個性豊かな約４０点の作品を展示【日】５/１７（水）～２１

（日）１０：００～１６：００【場】つきみ野学習センター【申】

不要【問】つきみ野水彩画「四季」・小林☎０４６-２９３-６

２１１ 

成年後見専門相談 
弁護士による成年後見の相談【日】５/１７（水）１３：３０

～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以内）【場】保健福祉

センター【定】各先着１組【申】大和市社会福祉協議会・

酒井☎０４６-２６０-５６３４へ 

大和市弓道協会主催 弓道教室 
高校生以上の初心者向け弓道教室【日】５/１７～６/１７

の毎週水曜日１９：００～２０：３０と毎週土曜日１５：００～

１６：３０(全１０回)【場】大和スポーツセンター【対】高校

生以上の初心者【定】先着１５人【費】５，０００円【持】白

足袋または白い靴下【申】5/8（月）までにＥメール

y.kyudo.lesson@gmail.com で大和市弓道協会・

高橋へ【問】高橋☎０４６-２６１-８２９６ 

やまとサロンコンサートシリーズ 
新入会員によるフレッシュコンサート【日】５/１８（木）１５：

００～１６：００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着

７０人【費】１，５００円【申】大和市音楽家協会・河村☎０

７０-３５２３-７０６８へ 

花翠流舞踊発表会「舞への誘い」 
新舞踊中心の華やかな舞台。諸流派出演【日】５/１９（金）

１１：００～１７：００【場】シリウス内メインホール【定】先着７

００人【申】不要【問】花翠会・花翠☎０４６-２６９-４７８５ 

セミナー 中華文明と日本 
遠大な中華文明の概観と日本への影響【日】５/２１、

7/16、9/24、11/19、来年１/２１の日曜日１４：００～１

５：１５（全５回）【場】シリウス６階生涯学習センター【定】

先着２０人【持】筆記用具【申】大和地区日中友好協会・

石井☎０８０-５０２６-０１７７へ 

発達サポーター育星講座基礎Ｃ 
子どもの発達の多様性と支援方法を学ぶ【日】５/２２、

6/19、7/３の月曜日９：３０～１１：３０ほか４回（全７回）

【場】シリウス６階生涯学習センターまたはオンライン

（Zoom）【定】先着５０人【費】１回３，３００円【持】筆記用

具、あればテキスト「障害児保育ワークブック インクル

ー シブ保育 ・ 教育 をめざ し て 」 【 申 】 Ｅ メ ー ル

yamato.ryoukyou.s.project@gmail.comでやま

と療育教育推進プロジェクト・小林へ【問】小林☎０８０-

３３８４-４４９６ 

軽やかにダンスパーティ 
リボン、トライアル、ミキシングあり【日】５/２７（土）１３：０

０～１６：００【場】大和スポーツセンター【定】１２０人【費】

前売り８００円、当日１，０００円【持】ダンスシューズ【申】

大和市ＤＳＡ選手会・高羽☎０９０-９３２６-０８６３へ 

YWＯ第４５回定期演奏会 
カルミナ・ブラーナ等、吹奏楽の演奏会【日】５/２８（日） 

１４：００～１６：００【場】シリウス内メインホール【対】未就

学児入場不可【費】前売り５００円、当日１，０００円【申】

シリウス１階窓口またはＷｅｂチケットサービス「チケット

ペイ」でチケット購入【問】ユース・ウィンド・オーケストラ・

秋山☎０４６-２７４-６９３５（１９：００以降） 

作品募集 第２３回公募大和展 
洋画、日本画、水彩画、パステル、鉛筆【日】募集：５/１０

（水）まで、展示：6/17（土）～25（日）10:00～１７：００

【場】シリウス１階ギャラリー【費】出品は１点３，０００円、 

２点５，０００円【申】出品は５/10（水）までに大和美術協

会・田宮☎０９０-５５４３-４５５１へ要問い合わせ 

知的障がい者ガイドヘルパー養成 
【日】講座：６/１１・１８、７/２の日曜日９：３０～１７：３０（7/

２は１２：３０まで）、実習：6/19（月）～7/1（土）のうち  

１日【場】シリウス６階生涯学習センター【対】１５歳以上

【定】先着３０人【費】１１，２００円（テキスト代を含む。学

生と２２歳以下の人は６，２００円）【持】テキスト、筆記用

具【申】5/13（土）までにＮＰＯ法人ワーカーズ・コレクテ

ィブ想・大内☎０４６-２７１-４１６５へ要問い合わせ 

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。 

掲載のイベントは、新型コロナウイルス感染症の影響に

より、中止になる場合があります。 

民の掲示 市 板  
Message Board 

掲載申込の締切（１７：１５まで） 

掲載号 
掲載申込の 

締切 

掲載イベントの 

開催・申込締切 

６/１２発行号 ４/２８（金） ６/２１（水）以降 

７/１８発行号 ５/３１（水） ７/２７（木）以降 

 

国のシステムメンテナンスのため、上記期間

中は電子証明書の更新や書き換えができま

せんのでご来庁の際はご注意ください。 

【問】市役所市民課 住民異動係 

☎０４６-２６０-５１１０ 

０４６-２６３-９５４９ FAX 

マイナンバーカード利用の一部制限 

４月２９日㈯～５月７日㈰ お知らせ 

市ホームページ 



 

 

 

【問】シリウス内図書・学び交流課 健康都市大学係  ☎０４６-２５９-６９１７     ０４６-２６３-６６８０ FAX 

カラオケ大会 
対 象 １８歳以上の市民 

定 員 各先着８０組 
（１組２人まで） 

会 場 シリウス内メインホール 

費 用 １組１，０００円 
（観覧は無料） 

曲 １曲・５分以内 

申し込みは、次の２か所で受け付け 

当日 

申込 各開催日の１０：００～１３：００ 
シリウス内メインホール受付 

※枠が空いている場合に限ります。 

【問】市役所イベント観光課 ☎０４６-２６０-５１６７ 
時 間 １０：３０～ 

１７：００ 

健康都市 
大学 四季学園祭 月の 5 

日時 月  日 5 2 火 10:00～14:30 

会場 シリウス６階生涯学習センター 

おひとりでも、仲間とも、 
気軽にご参加ください。 

次回は、８月１日（火）開催予定 
 

メニュー 

春がテーマのイベント 

●心も弾むｓｐｒｉｎｇコンサート 

●音楽に合わせて体操 

●大和の桜写真展 

市内で、特殊詐欺が増えています 
市民の皆様、ご注意ください 

四季学園祭 
ホームページ 

【問】市役所生活あんしん課 防犯対策強化推進係  ☎０４６-２６０-５０４８     ０４６-２６０-５１３８ FAX 

録音機能付き電話機等の購入費補助 ７０歳以上が対象 

①電話を受信すると音声を録音するメッセージが流れ、

会話を自動録音できる固定電話機 

②同様の機能を備えた録音機器（電話機に設置） 

対象機器 

７０歳以上の市内在住者/３００人程度 対象/定員 

上限１万円（１人１回線まで。１００円未満切り捨て） 補助額 

申請書等を直接、市役所生活あんしん課へ。 申し込み 市ホームページ 

一人暮らしでも「一人暮らし」とは言わない。 

被害に遭わないために 

預貯金などの資産について、答えない。 

犯人は、家族構成などを聞いてきます。「一人暮らし」と答えてしまうと

狙われやすくなるので、家族構成などは答えないようにしましょう。 

預貯金などの額を直接的に聞いてくることは、あまりありません。アンケ

ートを装って、今支払える金額などと聞いてくるので注意しましょう。 

 

H28 Ｒ4 Ｒ３ Ｒ２ Ｒ元 H３０ H２９ （年） 
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73 

大和市内の特殊詐欺 発生件数（令和４年は暫定値） 

場型オレオレ詐欺。警察官や弁護士などが登場し、子や孫の名

前をかたってだまします。怪しまれないように「携帯番号を変え

た 

劇 
た」「風邪で声がおかしい」とし、変更したという携帯番号に連絡を求

めてきます。連絡すると「会社の金の使い込み」「交通事故」などで示

談金が必要と偽り、多額のお金を指定口座に振り込ませます。 

付金詐欺。市役所、税務署、年金事務所などをかたり、医療費・

保険料の過払い金や、未払いの年金など、お金を受け取れると

い 

還 
いう電話をかけてきます。払い戻し期限が迫っていると焦らせ、携帯

電話を持ってＡＴＭに行くよう指示。そして、ＡＴＭを指示どおりに操

作させて、犯人側の口座にお金を振り込ませます。 

５/３０（火）分   ５/１６（火）～２３（火） 

６/３０（金）分   ６/５（月）～１６（金） 
９：００～１７：００（土曜・休日を除く） 

事前 

申込 

市役所イベント観光課 窓口 

その他のイベント 

●樹脂粘土でマグネット制作 

●麻雀教室 

●薬剤師、肥満予防健康管理

士による個別相談  ほか 
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やまとニュ－スの次回発行日は、５月１5日（月）の予定です。 
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