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あなたも
「支援する人」に
なりませんか

ファミリー
サポートって何？

こんな依頼が
あります！

活動のしかた いろいろあります

安
心
し
て

活
動
で
き
ま
す

できるときに活動
（月に数回）

仕事後の時間に活動
（週に2～3回）

積極的に活動
（週に5回）

子どもの接し方から病気やけがの対応など、
専門家による幅広い分野の研修があり、初め
ての人も安心です。

有償のボランティアで、1時間当たり720円（時
間外900円）の報酬があります。

万一の事故（自宅の家具などを損傷）に備えて、
地域子育て支援補償保険に加入しています。

活動時に必要なマスクと除菌スプレーを配付
します。

例 例

例

13：00～15：00
Aさんの通院、買い物の間に子ど
もを自宅で預かります

17：00～19：00
Bさんの子どもを放課後児童クラブ
に迎えに行き、自宅で預かります

7：00～8：00
Cさん宅へ子どもを迎えに行き、
保育園へ送ります
18：00～19：00
保育園にCさんの子どもを迎えに
行き、Cさん宅へ送ります

地域で子育てを助ける

　ファミリーサポートとは、子育て支援の「サービスを利用する人（依頼会員）」
の希望に応じて、「支援する人（支援会員・有償ボランティア）」を紹介する仕
組みです。ファミリーサポートセンターは依頼会員と支援会員の間に入り、
この仕組みがスムーズに進むように調整しています。

ファミリーサポートセンター

問保健福祉センターすくすく子育て課家庭こども相談係☎（260）5618 （264）0202

特集◆地域で子育てを助ける ファミリーサポート

依頼会員から
センターに

センターから
支援会員に

申し込み▶電話でファミリーサポー
トセンター（委託事業者：
NPO法人ワーカーズ・コ
レクティブチャイルドケ
ア）☎（264）5726へ。

対　象▶20歳以上の
　　　　市内在住者
※登録には説明会（研修を含む）の
　受講が必要です。

相 談 打 診

平日、子どもが
学校に行っている間の
時間で活動しています。

依頼会員が外出したいときに、
子どもを預かります。

日中は趣味の
時間にしています。

平日の朝・夕に保育園の
送迎をしています。

日中は非常勤の
仕事をしています。

帰宅後の時間を生かして、
放課後児童クラブが
終わった後の小学生を

預かります。

ケース
1

ケース
2

ケース
3

支援する人
（支援会員・有償ボランティア）

サービスを利用する人
（依頼会員）

フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト

依 頼

支 援

特集

保育所の送迎や
保育所の前後の
預かり

学校の放課後や

放課後児童クラ

ブ（学童保育）終

了後の預かり

病気などで登園、
登校できない子
どもの病児保育
室への送迎や代
理受診

保護者の買い物
や通院、就労時
などの預かり

産後の体調不良
時の家事援助

登録方法

ファミリー
サポートセンター

研修を実施

報酬あり

保険に加入

新型コロナ対策

保育園の送迎を
お願いしたいの
だけど… 保育園の送迎

できますよ




