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支 援

ファミリー
サポートって何？

こんな依頼があります！

あなたの空き時間・支援できる範囲で活動できます
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できるときに活動
（月に数回）

仕事後の時間に活動
（週に2～3回）

積極的に活動
（週に5回）

子どもの接し方から病気やけがの対応など、専門家によ
る幅広い分野の研修があり、初めての人も安心です。

有償のボランティアで、1時間当たり720円（時間外900
円）の報酬があります。

万一の事故（子どものけがなど）に備えて、地域子育て支
援補償保険に加入しています。

活動時に必要なマスクと除菌スプレーを配付します。

例 例

例

13：00～15：00
依頼者の通院、買い物の間に子ど
もを自宅で預かります

18：30～20：00
依頼者の子どもを放課後児童クラ
ブに迎えに行き、自宅で預かります

7：00～8：00
依頼者宅へ子どもを迎えに行き、
保育園へ送ります
18：00～19：00
保育園へ子どもを迎えに行き、依
頼者宅へ送ります

地域で子育てを支援しませんか
　ファミリーサポートは、地域で子育てを支える仕組みです。ファミ
リーサポートセンターがサービスを利用する人（依頼会員）の希望に応
じて、支援する人（支援会員・有償ボランティア）を紹介します。

ファミリー
サポート
センター

問保健福祉センターすくすく子育て課家庭こども相談係☎（260）5618 （264）0202

特集◆ファミリーサポート　地域で子育てを支援しませんか

申し込み 電話でファミリーサポートセンター（委託事業者：NPO法人ワー
カーズ・コレクティブチャイルドケア）☎（264）5726へ。

対　象 20歳以上の市内在住者

※登録には説明会（研修を含む）の受講が必要です。

　幼稚園や保育園のお迎えとご両親が帰宅するまでの間、
週に1・2回お子さんを自宅でお預かりしています。
　子どもが大好きで、もともと幼稚園の教諭をしていまし
た。小学2年生の長女と年中の長男がいますが、少し大きく
なり時間もできたので、これまでの経験を生かして少しで
も地域に貢献できればと思い始めました。

　年齢の近いお子さんたちをお預かりすることで、自分の子どもたちも毎回
楽しみにしていて、いろいろな遊びを考えてくれます。子どもたちとの交流
を通して私自身いつも刺激を受けていますが、娘や息子も日々成長している
姿を見ることができてうれしいです。活動を通して、普段なかなか知り合え
ない地域のお母さん、お父さんたちとのつながりができました。
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フ ァ ミ リ ー サ ポ ー ト

謝 礼

特集

保育所の送迎や保育所の
前後の預かり

放課後児童クラブ（学童
保育）終了後の預かり

保護者の買い物や通院、
就労時などの預かり

一緒に活動しませんか 登録方法

ファミリー
サポートセンター

報酬あり

研修を実施

保険に加入

コロナ対策

平日、子どもが
学校に行っている間の
時間で活動しています。

依頼会員が外出したいときに、
子どもを預かります

日中は趣味の
時間にしています。

平日の朝・夕に保育園の
送迎をしています

日中は非常勤の
仕事をしています。

帰宅後の時間を生かして、
放課後児童クラブが
終わった後の小学生を

預かります

自分も子どもも家族で楽しく活動活動リポート

サービスを
利用する人
依頼会員

保育園の送迎
できますよ

支援する人
支援会員（有償
ボランティア）

打 診
依 頼

Aさん（36歳）

保育園の送迎を
お願いしたいの
だけど…




