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4 1 月   日 

保健福祉センター

健康福祉総務課

生活援護課

障がい福祉課

人生１００年推進課

医療健診課

こども総務課

ほいく課

５Ｆ

すくすく子育て課

４Ｆ

２Ｆ

保健福祉センター
窓 口 が 変 わ り ま す

（土）・ （日）は、窓口移転作業により、保健福祉

センターおよび同センター別館を全館休館します。

「別館」
保健福祉センター

３Ｆ 健康づくり推進課３Ｆ

１Ｆ 介護保険課（認定係）

（事業者指導係）
１Ｆ

※介護保険課「保険管理係」「給付係」は、引き続き市役所本庁舎

１階で業務を行います。

４月１日、福祉に関するさまざまな悩みやお困りごと

を抱えるかたが、より相談しやすくなる環境を整える

ため、保健福祉センターの窓口配置を一部変更します。

また、高齢、障がい、子育て、生活困窮といった個々

の窓口を「福祉ここから相談窓口」と名づけ、相談者や

その家族が抱える悩みやお困りごとの全体を伺い、必

要な支援策を一緒に考えます。「福祉ここから相談窓

口」には、左記のマークを掲示します。

鶴間交差点
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対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

マンション管理無料相談会

管理組合の運営に関する疑問など【日】３ ２７（水）１３：

３０～１５：３０【場】シリウス６階生涯学習センター【対】理

事会役員やマンション居住者【定】先着２組【持】管理規

約など【申】 メール

で神奈川県マンション管理士会・平塚へ【問】平塚☎

０９０ １４０５ ２０２４

皆で歌おう市民歌声・昴
愛唱歌にポップス、労働歌、演歌も【日】３ ２７（水）１３：

３０～１６：１５【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内

在住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】

大和うたごえの会・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

若者のための就労個別相談会

就職に向け相談員とともに取り組む【日】３ ２８～４ ２５

の毎週木曜日いずれも１０：００～１６：００【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】１５～４９歳の就労に困難を抱

える人【定】各５人【持】筆記用具【申】各開催日の前日

１２：００までに県央地域若者サポートステーション・大島

☎０４６ ２９７ ３０６７へ 

県央ウォーキング協会

いずれも【費】各５００円【持】雨具、③は軽食も【申】不要

【問】県央ウォーキング協会・三浦☎０４６ ２６３ ５１５４

／①恩田川の桜１０ｋｍ▶【日】３ ２８（木）９：００～１１：３０

【場】南つくし野やなぎ公園（東京都町田市南つくし野

３ １４）集合・町田駅解散／②厚木基地周回の桜９・１６

▶【日】３ ３１（日）９：００～１３：００【場】ふれあいの森

親水広場集合・大和駅解散／③三輪の八重桜７・１４

▶【日】４ １６（火）９：００～１３：００【場】つくし野駅集

合・柿生駅解散／④シャクナゲ街道９・１２ ▶【日】４

２１（日）９：００～１２：３０【場】海老名中央公園（海老名市

中央１ ２９１ ３）集合・海老名駅解散

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】３ ２９～４ １２の毎週金

曜日いずれも１０：００～１９：００【場】ベテルギウス内大

和市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】

各先着１５人【費】１時間１，２００円（２時間まで）【持】パソ

コン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材セン

ター・鈴木☎０４６ ２６３ ８６００へ 

はじめての新舞踊！無料体験会

みんなで楽しく新舞踊【日】３ ３０（土）１３：３０～１５：００

【場】シリウス６階生涯学習センター【定】先着１０人【持】

着物または浴衣（羽織も可）、扇（無料貸し出しあり）【申】

花翠会・カスイ☎０９０ １２０２ ４９２６へ

大和音楽フェスティバル２０２４

大和で活動する合唱系１０団体の音楽会【日】３ ３１（日）

１３：００～１６：００【場】シリウス内メインホール【定】先着

８００人【申】不要【問】音楽フェスティバル実行委員長・

鈴木☎０８０ ６５４４ ６２３４

ゆったりベーシックヨガ

基本ポーズと呼吸で心身のリフレッシュ【日】４ ２～５

２８の毎週火曜日いずれも１０：００～１１：１０（ ３０を除

く）【場】大和スポーツセンター【定】各先着２０人【費】

各１，０００円【持】ヨガマット【申】スマイルヨガ・高橋☎

０８０ ６５９０ ２２９９へ

裂画展

布を使用した絵画の作品展示【日】４ ３（水）～７（日）

１０：００～１６：００（７日は１５ ００まで）【場】桜丘学習セン

ター【申】不要【問】裂画の会・加藤☎０９０ １５４８ ７７５８ 

趣味を作ろう！麻雀を楽しむ会

初めてのかたも楽しみながら麻雀を【日】４ ３・１７いず

れも水曜日１３：３０～１６：３０【場】シリウス３階マルチス

ペース【定】各５０人【申】各開催日の前日までに同会・

中山☎０４６ ２６２ ８１００へ（１２：００～２０：００） 

楽しくできる３Ｂ体操

脂肪燃焼。健康で若さを維持【日】４ ３・１０の水曜日

１５：３０～１６：３０（全２回）【場】西鶴間コミセンまたは鶴

間コミセン（予定）【対】成人女性【費】１，０００円【持】室

内シューズ、タオル【申】さんびぃ・木下☎０９０ ８６４１ ７

７０７へ

体験！音楽に乗って中国医療体操

中国整形外科医が考案した練功十八法【日】４ ４・１８の

木曜日１０：００～１２：００（全２回）【場】鶴間コミセン（予

定）【対】成人【定】先着５人【費】５００円【持】室内シュー

ズ、動きやすい服装【申】練功紫音の会・角田☎０９０‐６

４９８‐５４４５へ

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】４ ４（木）１３：３０

～１６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤者

【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎０９０ ５７９３ ４２５２ 

健康体操無料体験

仲間作り、柔軟性のある体作り【日】４ ４・１１いずれも木

曜日１４：００～１６：００【場】緑野コミセン（予定）【対】女

性【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】わかば体操

サークル・田中☎０４６ ２７５ ３９３６へ 

ヨガルーム・プラーナ

いずれも【申】Ｅメール で

ヨガルーム・プラーナ・村岡へ【問】村岡☎０８０ ６８１０

２０５３／巡らせリラックスヨガ▶【日】４ ５～２６の毎週金

曜日いずれも１０：１５～１１：４５【場】草柳コミセン（予定）

【対】女性【定】各先着１０人【費】各１，０００円（初回５００

円）／ママ＆ベビーヨガ▶【日】４ ９・２３いずれも火曜日

１０：１５～１１：３０【場】桜森コミセン（予定）【対】首の据わ

った子と母親【定】各先着１０組 費】各５００円（初回無料）

【持】ヨガマットまたは大きめのタオル

フロアボール体験会！

日本代表選手が指導。防具貸し出し可【日】４ ５～２６

の毎週金曜日いずれも１５：３０～１９：３０【場】ポラリス

【対】小学生【定】各先着２０人【費】各５００円【持】室内シ

ューズ【申】（一社）日本スティック競技振興協会・佐々

木☎０４６ ２１２ ２８８２へ

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】４ ５・１９いずれも金

曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市内

在住・在勤者【定】各先着２００人【費】各５００円【申】不

要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５ 

小学生卓球教室

【日】 、 、 、 、 、９ 、 、

、 、来年 、 、 の土曜日９：００

～１２：００（ １は１５：００まで。全１２回）【場】大和スポー

ツセンター【対】小学生【持】室内シューズ【申】不要【問】

大和市卓球協会・小原☎０８０ ６５８７ ０２３８

第２１回花泉流舞踊発表会

凛として美しい新日本舞踊の発表会【日】４ ６（土）

９：００～１６：３０【場】シリウス内メインホール【定】先着

５００人【申】不要【問】花泉舞踊会・花泉☎０４６ ２６１ ４

１３２

健康習慣！初めてのピラティス

初心者向けピラティスとリズム体操【日】４ ６ 土 １ ：

～１ ： 【場】渋谷学習センター【対】成人女性【定】先

着１０人【費】５００円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】

Ｅメール ６２４ でバイレピラティ

ス・梅原へ【問】梅原☎ ９

第４回桜ヶ丘落語演芸会

今年も桜咲く演芸会へ【日】４ ７（日）１３：００～１５：３０

【場】桜丘学習センター【定】先着２００人【申】不要【問】

大和落語演芸倶楽部・伊藤☎０８０ ７０１１ ５０９２

大和おやこ劇場

いずれも【申】大和おやこ劇場・杉本☎０９０ ６１１６ ０３

８９へ（①は４ ５（金）まで）／①第３１６回高例会「元気う

どん」舞台劇▶【日】４ ７（日）１８：３０～２０：１０【場】シリウ

ス内メインホール【対】小学４年生～中学生と保護者、高

校生以上【費】入会金２００円、月会費１，４００円／②創

造例会おやこまつり～手作りおもちゃ▶【日】４ ２８（日）１

０：００～１４：００【場】大和・深見・柳橋・桜丘の各小学校

【費】５～２００円程度【持】室内シューズ、靴を入れる袋、

作品を入れる袋、軽食（１日参加の場合）

はじめようお茶（男性可、裏千家）

【日】４ １０（水）９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者【定】先着１０人【費】１，５００円

【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６ ２６７ ４６５５へ

成年後見専門相談

弁護士、司法書士による相談【日】４ １１（木）・１６（火）い

ずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以内）

【場】保健福祉センター【定】各先着１組【申】大和市社

会福祉協議会・酒井☎０４６ ２６０ ５６３４へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】４ １２・２６いずれ

も金曜日１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター【対】

市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

大和地区日中友好協会

いずれも【場】シリウス６階生涯学習センター【持】筆記

用具【申】同協会・石井☎０８０ ５０２６ ０１７７へ（①は４

（金）まで）／①中国語無料体験講座▶【日】４ ２０

（土）１８：００～１９：００【定】先着１０人／②講演会「宇都

宮徳馬の軍縮論」▶【日】５ １２（日）１５：１５～１７：００【定】

４０人 

やまとサロンコンサートシリーズ

華麗なるオペラの世界へようこそ【日】４ ２１（日）１５：００

～１６：００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着

７０人【費】１，５００円 ４～１２歳は１，０００円、３歳以下無

料 【申】大和市音楽家協会事務局☎０

へ 

大和市春季吟詠大会

大和市詩吟連盟主催、会員の吟詠発表会【日】４ ２７

（土）１０：００～１６：３０【場】桜丘学習センター【定】先着

３０人【申】不要【問】大和市詩吟連盟・小須田☎０４６ ２

７５ ５７５２ 

やまと子どもミュージカル公演

第１８回公演「魔女バンバ」【日】４ ２７（土）１２：３０～１４：

３０・１６：３０～１８：３０【場】いずれもシリウス内メインホ

ール【定】各先着６８０人【費】Ｓ席２，３００円、Ａ席１，８００

円【申】Ｅメール でや

まと子どもミュージカル・丹野へ【問】丹野☎０８０ ４９４

４ ６２６０

グラウンド・ゴルフ教室

講義、実技【日】５ ９～３０の毎週木曜日９：００～１２：００

（予備日６ （水）・全４回）【場】大和スポーツセンター

【対】市内在住者、大和市グラウンド・ゴルフ協会員【定】

先着４８人【費】２，０００円【持】筆記用具、ゴルフクラブ

（貸し出しあり）【申】 （月）（必着）までに往復はがき

で〒２４２ ０００６南林間６ ８大和市グラウンド・ゴル

フ協会・奥住へ【問】奥住☎０９０ １６５４ ４８７０ 

作品募集 第２４回公募大和展
洋画、日本画、水彩画、パステル、鉛筆【日】募集：５ １０

（金）まで、展示： ５（土）～ ３（日） ～１７：００

【場】シリウス１階ギャラリー【費】出品は１点３，０００円、

２点５，０００円【申】出品は５ （金）までに大和美術協

会・明吉☎ ５へ要問い合わせ

源氏物語に親しむ会

源氏物語の購読を通して古典に親しむ【日】第２水曜日

１３：３０～１５：００【場】ポラリス【講】豊田芳子氏【費】

か月４，０００円【問】硎谷☎０４５ ８１３ ８９９８

英会話サークル

楽しみながらの日常英会話。先着５人【日】毎月第１～３

日曜日１５：３０～１７：３０【場】シリウス６階生涯学習セン

ター【対】６０歳以上で多少英会話のできる人【講】外国

人講師【費】月会費３ ０００円【問】本阿弥☎０９０ ８１１２

１１３６（１５：００～１９：００）

サークル 
会員募集

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲掲載載号号
掲掲載載申申込込のの

締締切切

掲掲載載イイベベンントトのの

開開催催・・申申込込締締切切

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

民の掲示 市 板 Message Board 

6/17発行号 4/30（火） 6/２6（水）以降

5/13発行号 3/29（金） 5/２2（水）以降

センター名（通称名） 所在地 ・ 電話番号 担当地区

❶下鶴間つきみ野

（ロゼホームつきみ野内）

下鶴間

☎
下鶴間、つきみ野

❷中央林間
中央林間 中央林間２階

☎
中央林間西、中央林間

❸南林間
南林間 ジュネス南林間２

☎
南林間、林間

❹鶴間

（サンホーム鶴間内）

西鶴間

☎
鶴間、西鶴間

❺深見大和

（大和ＹМＣＡ内）

大和東

☎

深見西、深見東、深見、深見台、

大和東、大和南

❻上草柳・中央

（晃風園内）

草柳

☎

上草柳、桜森、中央、草柳、下草柳、柳橋

１・４丁目

❼福田北

（まごころ地域福祉センター内）

柳橋

☎
柳橋２・３・５丁目、福田１～８丁目

❽福田南

（敬愛の園内）

福田

☎

代官、渋谷、福田（１～８丁目と ～

、 ～ を除く）

❾桜丘・和田

（和喜園内）

下和田

☎

上和田、下和田、福田 ～ 、

～

地域包括支援センター
地域包括支援センターは、高齢のかたが住み慣れた地域で健やかに安心して暮らせるよう

支援するための「総合相談窓口」です。本人だけでなく、家族や地域のかたも相談できます。

私の親も、そろそろ

介護認定かも？

体力が落ちて

外出してないな

【問】保健福祉センター人生 年推進課 いきいき推進係 ☎046‐ ６０‐５６１３ ０４６‐２６２‐０９９９FAX 

ご近所さんが

ちょっと心配…

介護者教室 介護者交流会や

講座の案内も…
お住まいの担当地区のセンターをご利用ください！

エネルギーや食料品等の価格高騰によ

る負担増を踏まえ、特に家計への影響

が大きい世帯に給付金を支給します。給付金
令和５年度住民税非課税世帯等に対する給付金

対 象 申 請

①令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があ

り、世帯全員の令和５年度住民税が非課税の

世帯

関係書類を送付済みです。

※申請などが必要な場合があります。同封書類

を必ずご確認ください。

②令和５年１１月以降、予期せず家計が急変し、

①と同様の事情にあると認められる世帯

市のホームページや公共施設で申請書を入手

し、必要書類を添えて郵送で申請してください。

令和５年度住民税均等割のみ課税世帯に対する給付金

対 象 申 請

令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があ

り、令和５年度住民税均等割のみ課税者または

非課税者で構成される世帯

※上記１の対象世帯を除く

順次、関係書類を送付しています。

※申請などが必要です。同封書類を必ずご確認

ください。

上記１または２に該当する１８歳以下の子どもに係る給付金

対 象 次の①②すべてに該当する世帯の世帯主 申 請

①令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があり、上記１の①の世

帯（令和５年度住民税非課税世帯）または上記２の世帯（令和５年

度住民税均等割のみ課税者または非課税者で構成される世帯）

②平成１７年４月２日から令和６年５月３１日までに生まれた子どもを

扶養している世帯

順次、関係書類を送付してい

ます。

※申請などが必要な場合があ

ります。同封書類を必ずご

確認ください。

物価高騰
対 策

１世帯当たり 万円

3 
 

29 
 

月 日（金）
消印

有効

7 
 

１世帯当たり 万円

5 
 

31 
 

月 日（金）
消印

有効

10 
 

子ども１人当たり 万円5 
 5 

 
31 
ss

月 日（金）
消印

有効

1 
 

2 
 

3 
 

大和で 安心して
暮らすために

大和市

価格高騰重点支援給付金

コールセンター

046-259-6255 
月～金（祝日を除く）

８：３０～１７：００

申請等
の期限 

申請等
の期限 

申請等
の期限 



年 月 日㈪発行／ 号

対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

マンション管理無料相談会

管理組合の運営に関する疑問など【日】３ ２７（水）１３：

３０～１５：３０【場】シリウス６階生涯学習センター【対】理

事会役員やマンション居住者【定】先着２組【持】管理規

約など【申】 メール

で神奈川県マンション管理士会・平塚へ【問】平塚☎

０９０ １４０５ ２０２４

皆で歌おう市民歌声・昴
愛唱歌にポップス、労働歌、演歌も【日】３ ２７（水）１３：

３０～１６：１５【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内

在住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】

大和うたごえの会・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

若者のための就労個別相談会

就職に向け相談員とともに取り組む【日】３ ２８～４ ２５

の毎週木曜日いずれも１０：００～１６：００【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】１５～４９歳の就労に困難を抱

える人【定】各５人【持】筆記用具【申】各開催日の前日

１２：００までに県央地域若者サポートステーション・大島

☎０４６ ２９７ ３０６７へ 

県央ウォーキング協会

いずれも【費】各５００円【持】雨具、③は軽食も【申】不要

【問】県央ウォーキング協会・三浦☎０４６ ２６３ ５１５４

／①恩田川の桜１０ｋｍ▶【日】３ ２８（木）９：００～１１：３０

【場】南つくし野やなぎ公園（東京都町田市南つくし野

３ １４）集合・町田駅解散／②厚木基地周回の桜９・１６

▶【日】３ ３１（日）９：００～１３：００【場】ふれあいの森

親水広場集合・大和駅解散／③三輪の八重桜７・１４

▶【日】４ １６（火）９：００～１３：００【場】つくし野駅集

合・柿生駅解散／④シャクナゲ街道９・１２ ▶【日】４

２１（日）９：００～１２：３０【場】海老名中央公園（海老名市

中央１ ２９１ ３）集合・海老名駅解散

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】３ ２９～４ １２の毎週金

曜日いずれも１０：００～１９：００【場】ベテルギウス内大

和市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】

各先着１５人【費】１時間１，２００円（２時間まで）【持】パソ

コン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材セン

ター・鈴木☎０４６ ２６３ ８６００へ 

はじめての新舞踊！無料体験会

みんなで楽しく新舞踊【日】３ ３０（土）１３：３０～１５：００

【場】シリウス６階生涯学習センター【定】先着１０人【持】

着物または浴衣（羽織も可）、扇（無料貸し出しあり）【申】

花翠会・カスイ☎０９０ １２０２ ４９２６へ

大和音楽フェスティバル２０２４

大和で活動する合唱系１０団体の音楽会【日】３ ３１（日）

１３：００～１６：００【場】シリウス内メインホール【定】先着

８００人【申】不要【問】音楽フェスティバル実行委員長・

鈴木☎０８０ ６５４４ ６２３４

ゆったりベーシックヨガ

基本ポーズと呼吸で心身のリフレッシュ【日】４ ２～５

２８の毎週火曜日いずれも１０：００～１１：１０（ ３０を除

く）【場】大和スポーツセンター【定】各先着２０人【費】

各１，０００円【持】ヨガマット【申】スマイルヨガ・高橋☎

０８０ ６５９０ ２２９９へ

裂画展

布を使用した絵画の作品展示【日】４ ３（水）～７（日）

１０：００～１６：００（７日は１５ ００まで）【場】桜丘学習セン

ター【申】不要【問】裂画の会・加藤☎０９０ １５４８ ７７５８ 

趣味を作ろう！麻雀を楽しむ会

初めてのかたも楽しみながら麻雀を【日】４ ３・１７いず

れも水曜日１３：３０～１６：３０【場】シリウス３階マルチス

ペース【定】各５０人【申】各開催日の前日までに同会・

中山☎０４６ ２６２ ８１００へ（１２：００～２０：００） 

楽しくできる３Ｂ体操

脂肪燃焼。健康で若さを維持【日】４ ３・１０の水曜日

１５：３０～１６：３０（全２回）【場】西鶴間コミセンまたは鶴

間コミセン（予定）【対】成人女性【費】１，０００円【持】室

内シューズ、タオル【申】さんびぃ・木下☎０９０ ８６４１ ７

７０７へ

体験！音楽に乗って中国医療体操

中国整形外科医が考案した練功十八法【日】４ ４・１８の

木曜日１０：００～１２：００（全２回）【場】鶴間コミセン（予

定）【対】成人【定】先着５人【費】５００円【持】室内シュー

ズ、動きやすい服装【申】練功紫音の会・角田☎０９０‐６

４９８‐５４４５へ

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】４ ４（木）１３：３０

～１６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤者

【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎０９０ ５７９３ ４２５２ 

健康体操無料体験

仲間作り、柔軟性のある体作り【日】４ ４・１１いずれも木

曜日１４：００～１６：００【場】緑野コミセン（予定）【対】女

性【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】わかば体操

サークル・田中☎０４６ ２７５ ３９３６へ 

ヨガルーム・プラーナ

いずれも【申】Ｅメール で

ヨガルーム・プラーナ・村岡へ【問】村岡☎０８０ ６８１０

２０５３／巡らせリラックスヨガ▶【日】４ ５～２６の毎週金

曜日いずれも１０：１５～１１：４５【場】草柳コミセン（予定）

【対】女性【定】各先着１０人【費】各１，０００円（初回５００

円）／ママ＆ベビーヨガ▶【日】４ ９・２３いずれも火曜日

１０：１５～１１：３０【場】桜森コミセン（予定）【対】首の据わ

った子と母親【定】各先着１０組 費】各５００円（初回無料）

【持】ヨガマットまたは大きめのタオル

フロアボール体験会！

日本代表選手が指導。防具貸し出し可【日】４ ５～２６

の毎週金曜日いずれも１５：３０～１９：３０【場】ポラリス

【対】小学生【定】各先着２０人【費】各５００円【持】室内シ

ューズ【申】（一社）日本スティック競技振興協会・佐々

木☎０４６ ２１２ ２８８２へ

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】４ ５・１９いずれも金

曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市内

在住・在勤者【定】各先着２００人【費】各５００円【申】不

要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５ 

小学生卓球教室

【日】 、 、 、 、 、９ 、 、

、 、来年 、 、 の土曜日９：００

～１２：００（ １は１５：００まで。全１２回）【場】大和スポー

ツセンター【対】小学生【持】室内シューズ【申】不要【問】

大和市卓球協会・小原☎０８０ ６５８７ ０２３８

第２１回花泉流舞踊発表会

凛として美しい新日本舞踊の発表会【日】４ ６（土）

９：００～１６：３０【場】シリウス内メインホール【定】先着

５００人【申】不要【問】花泉舞踊会・花泉☎０４６ ２６１ ４

１３２

健康習慣！初めてのピラティス

初心者向けピラティスとリズム体操【日】４ ６ 土 １ ：

～１ ： 【場】渋谷学習センター【対】成人女性【定】先

着１０人【費】５００円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】

Ｅメール ６２４ でバイレピラティ

ス・梅原へ【問】梅原☎ ９

第４回桜ヶ丘落語演芸会

今年も桜咲く演芸会へ【日】４ ７（日）１３：００～１５：３０

【場】桜丘学習センター【定】先着２００人【申】不要【問】

大和落語演芸倶楽部・伊藤☎０８０ ７０１１ ５０９２

大和おやこ劇場

いずれも【申】大和おやこ劇場・杉本☎０９０ ６１１６ ０３

８９へ（①は４ ５（金）まで）／①第３１６回高例会「元気う

どん」舞台劇▶【日】４ ７（日）１８：３０～２０：１０【場】シリウ

ス内メインホール【対】小学４年生～中学生と保護者、高

校生以上【費】入会金２００円、月会費１，４００円／②創

造例会おやこまつり～手作りおもちゃ▶【日】４ ２８（日）１

０：００～１４：００【場】大和・深見・柳橋・桜丘の各小学校

【費】５～２００円程度【持】室内シューズ、靴を入れる袋、

作品を入れる袋、軽食（１日参加の場合）

はじめようお茶（男性可、裏千家）

【日】４ １０（水）９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者【定】先着１０人【費】１，５００円

【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６ ２６７ ４６５５へ

成年後見専門相談

弁護士、司法書士による相談【日】４ １１（木）・１６（火）い

ずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以内）

【場】保健福祉センター【定】各先着１組【申】大和市社

会福祉協議会・酒井☎０４６ ２６０ ５６３４へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】４ １２・２６いずれ

も金曜日１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター【対】

市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

大和地区日中友好協会

いずれも【場】シリウス６階生涯学習センター【持】筆記

用具【申】同協会・石井☎０８０ ５０２６ ０１７７へ（①は４

（金）まで）／①中国語無料体験講座▶【日】４ ２０

（土）１８：００～１９：００【定】先着１０人／②講演会「宇都

宮徳馬の軍縮論」▶【日】５ １２（日）１５：１５～１７：００【定】

４０人 

やまとサロンコンサートシリーズ

華麗なるオペラの世界へようこそ【日】４ ２１（日）１５：００

～１６：００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着

７０人【費】１，５００円 ４～１２歳は１，０００円、３歳以下無

料 【申】大和市音楽家協会事務局☎０

へ 

大和市春季吟詠大会

大和市詩吟連盟主催、会員の吟詠発表会【日】４ ２７

（土）１０：００～１６：３０【場】桜丘学習センター【定】先着

３０人【申】不要【問】大和市詩吟連盟・小須田☎０４６ ２

７５ ５７５２ 

やまと子どもミュージカル公演

第１８回公演「魔女バンバ」【日】４ ２７（土）１２：３０～１４：

３０・１６：３０～１８：３０【場】いずれもシリウス内メインホ

ール【定】各先着６８０人【費】Ｓ席２，３００円、Ａ席１，８００

円【申】Ｅメール でや

まと子どもミュージカル・丹野へ【問】丹野☎０８０ ４９４

４ ６２６０

グラウンド・ゴルフ教室

講義、実技【日】５ ９～３０の毎週木曜日９：００～１２：００

（予備日６ （水）・全４回）【場】大和スポーツセンター

【対】市内在住者、大和市グラウンド・ゴルフ協会員【定】

先着４８人【費】２，０００円【持】筆記用具、ゴルフクラブ

（貸し出しあり）【申】 （月）（必着）までに往復はがき

で〒２４２ ０００６南林間６ ８大和市グラウンド・ゴル

フ協会・奥住へ【問】奥住☎０９０ １６５４ ４８７０ 

作品募集 第２４回公募大和展
洋画、日本画、水彩画、パステル、鉛筆【日】募集：５ １０

（金）まで、展示： ５（土）～ ３（日） ～１７：００

【場】シリウス１階ギャラリー【費】出品は１点３，０００円、

２点５，０００円【申】出品は５ （金）までに大和美術協

会・明吉☎ ５へ要問い合わせ

源氏物語に親しむ会

源氏物語の購読を通して古典に親しむ【日】第２水曜日

１３：３０～１５：００【場】ポラリス【講】豊田芳子氏【費】

か月４，０００円【問】硎谷☎０４５ ８１３ ８９９８

英会話サークル

楽しみながらの日常英会話。先着５人【日】毎月第１～３

日曜日１５：３０～１７：３０【場】シリウス６階生涯学習セン

ター【対】６０歳以上で多少英会話のできる人【講】外国

人講師【費】月会費３ ０００円【問】本阿弥☎０９０ ８１１２

１１３６（１５：００～１９：００）

サークル 
会員募集

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲掲載載号号
掲掲載載申申込込のの

締締切切

掲掲載載イイベベンントトのの

開開催催・・申申込込締締切切

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

民の掲示 市 板 Message Board 

6/17発行号 4/30（火） 6/２6（水）以降

5/13発行号 3/29（金） 5/２2（水）以降

センター名（通称名） 所在地 ・ 電話番号 担当地区

❶下鶴間つきみ野

（ロゼホームつきみ野内）

下鶴間

☎
下鶴間、つきみ野

❷中央林間
中央林間 中央林間２階

☎
中央林間西、中央林間

❸南林間
南林間 ジュネス南林間２

☎
南林間、林間

❹鶴間

（サンホーム鶴間内）

西鶴間

☎
鶴間、西鶴間

❺深見大和

（大和ＹМＣＡ内）

大和東

☎

深見西、深見東、深見、深見台、

大和東、大和南

❻上草柳・中央

（晃風園内）

草柳

☎

上草柳、桜森、中央、草柳、下草柳、柳橋

１・４丁目

❼福田北

（まごころ地域福祉センター内）

柳橋

☎
柳橋２・３・５丁目、福田１～８丁目

❽福田南

（敬愛の園内）

福田

☎

代官、渋谷、福田（１～８丁目と ～

、 ～ を除く）

❾桜丘・和田

（和喜園内）

下和田

☎

上和田、下和田、福田 ～ 、

～

地域包括支援センター
地域包括支援センターは、高齢のかたが住み慣れた地域で健やかに安心して暮らせるよう

支援するための「総合相談窓口」です。本人だけでなく、家族や地域のかたも相談できます。

私の親も、そろそろ

介護認定かも？

体力が落ちて

外出してないな

【問】保健福祉センター人生 年推進課 いきいき推進係 ☎046‐ ６０‐５６１３ ０４６‐２６２‐０９９９FAX 

ご近所さんが

ちょっと心配…

介護者教室 介護者交流会や

講座の案内も…
お住まいの担当地区のセンターをご利用ください！

エネルギーや食料品等の価格高騰によ

る負担増を踏まえ、特に家計への影響

が大きい世帯に給付金を支給します。給付金
令和５年度住民税非課税世帯等に対する給付金

対 象 申 請

①令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があ

り、世帯全員の令和５年度住民税が非課税の

世帯

関係書類を送付済みです。

※申請などが必要な場合があります。同封書類

を必ずご確認ください。

②令和５年１１月以降、予期せず家計が急変し、

①と同様の事情にあると認められる世帯

市のホームページや公共施設で申請書を入手

し、必要書類を添えて郵送で申請してください。

令和５年度住民税均等割のみ課税世帯に対する給付金

対 象 申 請

令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があ

り、令和５年度住民税均等割のみ課税者または

非課税者で構成される世帯

※上記１の対象世帯を除く

順次、関係書類を送付しています。

※申請などが必要です。同封書類を必ずご確認

ください。

上記１または２に該当する１８歳以下の子どもに係る給付金

対 象 次の①②すべてに該当する世帯の世帯主 申 請

①令和５年１２月１日時点で大和市に住民票があり、上記１の①の世

帯（令和５年度住民税非課税世帯）または上記２の世帯（令和５年

度住民税均等割のみ課税者または非課税者で構成される世帯）

②平成１７年４月２日から令和６年５月３１日までに生まれた子どもを

扶養している世帯

順次、関係書類を送付してい

ます。

※申請などが必要な場合があ

ります。同封書類を必ずご

確認ください。

物価高騰
対 策

１世帯当たり 万円
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月 日（金）
消印

有効

7 
 

１世帯当たり 万円
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31 
 

月 日（金）
消印

有効

10 
 

子ども１人当たり 万円5 
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大和で 安心して
暮らすために

大和市

価格高騰重点支援給付金

コールセンター

046-259-6255 
月～金（祝日を除く）

８：３０～１７：００

申請等
の期限 

申請等
の期限 

申請等
の期限 
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月 日（金）までに、電子申請で。

市のホームページからアンケート用紙をダ

ウンロードし、郵送やファクスでも回答で

きます。

市民の皆さんに市政情報をより分かり

やすくお伝えするため、今後の広報活

動の改善に向けたアンケート※を実施し

ます。ご協力をよろしくお願いします。

※全２２問、回答時間は約５分。

【問】市役所秘書総務課 総務調整係 ☎046‐ ０‐ ３０７ ０ ‐ １‐８８６７ 

 
年 月 日㈪発行

☎ ‐ ‐ ‐ ‐市長室 広報課編 集 FAX 

やまとニュ－スの次回発行日は、４月１ 日（月）の予定です。

【問】市役所広報課 広報係 ☎046‐ ０‐ ３１３ ‐ １‐  FAX 

広報に関するアンケート

※結果は６月頃、市のホームページで公表します。

市は、小説「ハンチバック」で第１６９回芥川

龍之介賞を受賞した市内在住の小説家・

市川沙央さんに、２月１日、市民栄誉賞を授

与しました。

１９７９年大和市生まれ。大和市立柳橋小学校、大和市立引地台中学校、八洲学

園大学、早稲田大学人間科学部 e スクール卒。著書「ハンチバック」で第１２８回

文學界新人賞と第１６９回芥川龍之介賞を受賞。

市民栄誉賞とは

受 賞 作 家
芥 川 賞

第 169 回

この度は、市民栄誉賞という身に余る栄誉にあずかり、
恐縮です。日頃からお世話になっております地域の皆々
様に心より御礼申し上げます。大和市の更なる発展に寄
与する人間となれるよう、今後も精進してまいります。

市川さんコメント

市川沙央さんに
市民栄誉賞を授与

大和市表彰条例に基づき、広く市民に敬愛され、市民に希望と

活力を与えた功績が特に顕著と認められる人に対して授与する

ものです。この賞を受賞するのは、市川さんで８人目となります。

回
答
方
法

【問】市役所広報課 広報係 ☎046‐ ０‐ ３１３ ‐ １‐  FAX 

市内で撮影した写真を募集
応募いただいた写真は、広報誌やホームページ、ＳＮＳなどの

広報事業に活用します。日常の中で「大和らしさ」を感じたら

それがシャッターチャンス。素敵な写真をお待ちしています。

「大和の風景」部門

「大和の魅力」「大和らしさ」を感じ

る大和の風景写真。

「大和の人々」部門

人々の生活シーンの一部を通じて、

「大和の活気」「大和市民の息遣い」を

感じる人物写真。人物は何人でも 。

※応募には被写体の同意が必要です。

まで 

6 
 28 
 

金

応募は電子申請で。市の

ホームページから応募用

紙をダウンロードし、郵送

や持参もできます。

✓１人５作品まで。

✓過去３年以内に市内で撮

影した未発表の作品。

✓ＪＰＥＧ・ＰＮＧのデジタル

データで、１作品２ＭＢ以

上。

✓組み写真、生成ＡＩなどに

よる画像は不可。

など

応募条件

応募フォーム
電 子 申 請

郵 送 ・ 持 参

応 募 用 紙

回答フォーム
電 子 申 請

郵送・ファクス

回 答 用 紙

市川沙央さんプロフィール
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やまとニュ－スの次回発行日は、４月１ 日（月）の予定です。
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広報に関するアンケート

※結果は６月頃、市のホームページで公表します。

市は、小説「ハンチバック」で第１６９回芥川

龍之介賞を受賞した市内在住の小説家・

市川沙央さんに、２月１日、市民栄誉賞を授

与しました。

市川沙央さんプロフィール

１９７９年大和市生まれ。大和市立柳橋小学校、大和市立引地台中学校、八洲学

園大学、早稲田大学人間科学部 eスクール卒。著書「ハンチバック」で第１２８回
文學界新人賞と第１６９回芥川龍之介賞を受賞。

市市民民栄栄誉誉賞賞ととはは

受 賞 作 家
芥 川 賞

第 169 回

この度は、市民栄誉賞という身に余る栄誉にあずかり、
恐縮です。日頃からお世話になっております地域の皆々
様に心より御礼申し上げます。大和市の更なる発展に寄
与する人間となれるよう、今後も精進してまいります。
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活力を与えた功績が特に顕著と認められる人に対して授与する

ものです。この賞を受賞するのは、市川さんで８人目となります。

回
答
方
法

【問】市役所広報課 広報係 ☎046‐ ０‐ ３１３ ‐ １‐  FAX 

市内で撮影した写真を募集
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広報事業に活用します。日常の中で「大和らしさ」を感じたら
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る大和の風景写真。

「大和の人々」部門
人々の生活シーンの一部を通じて、
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