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対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

見て、聴いて、始めよう生涯学習

ボランティア講師の会、展示活動発表会【日】９ ２６

木 ・２７ 金 １０：００～１６：００ ２７日は１５：００まで

【場】イオンモール大和１階ライトコート（下鶴間１ ２ １）

【定】先着５０人【申】不要【問】やまと学習ねっとわぁくボ

ランティア講師の会・棟長☎０９０ ２６６４ ８９８７ 

皆で歌おう市民歌声・昴

愛唱歌にポップス、労働歌、演歌【日】９ ２６ 木 １３：３０

～１６：１５【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内在

住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】大

和うたごえの会・名取☎０８０‐６６３６‐０７２９

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】９ ２７～１０ １８の毎週

金曜日いずれも９：３０～１７：３０【場】ベテルギウス内大

和市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】

各先着１０人【費】１時間１，５００円 ２時間まで 【持】パソ

コン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材セン

ター・鈴木☎０４６ ８６００へ

地域交流ダンスパーティー

ミキシング、トライアルあり【日】９ ２７ 金 １３：４０～１７：

１０【場】桜丘学習センター【定】先着８０人【費】３００円

【申】不要【問】りんどう会・高木☎０９０ ９２４５ １４８２ 

大和さくら会

①家族会、② Ｔおしゃべりサロン【日】①９ ２８ 土 ・

②１０ １０ 木 いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】統合失調症などの家族、支援

者【申】不要【問】同会・田辺☎０７０ ２６１２ ５７０７ 

第１０２回秋季発表大会

舞踊や三味線合奏など華麗な演目を披露【日】９ ２９

日 １０：３０～１６：００【場】シリウス内メインホール【申】

不要【問】大和民謡舞踊連盟・土屋☎０４６ ２７４ ００１８ 

赤いくつダンスパーティー

男女リボン多数、一人参加歓迎【日】①９ ２９（日）、②

１０ ８（火）いずれも１３：１５～１６：２０【場】①シリウス内

サブホール、②保健福祉センター【費】各９００円【持】ダ

ンスシューズ【申】不要【問】赤いくつ・鈴木☎０９０ ３５７

２ １２７８ 

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】 火 １３：３０

～ １６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤

者【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎

はじめてのピラティス

初心者向けストレッチ・ピラティス【日】１０ １ 火 １８：００

～１９：００・１２ 土 １０：００～１１：００または１１：００～１２：

００・１５ 火 １８：００～１９：００【場】いずれも渋谷学習セ

ンター【対】成人女性【定】各先着１０人【費】各５００円【持】

ヨガマットまたはバスタオル【申】Ｅメール

でバイレピラティス・梅原へ【問】梅原☎０

９０ ９２４９

英会話サークル（体験）

【日】 ・８いずれも火曜日１８：３０～２０：００【場】シリ

ウス６階生涯学習センター【対】簡単な英会話ができる

人【定】各先着３人【持】筆記用具【申】Ｓ・Ｅ・Ａ・ませぎ☎

０４６ ２７５ ０７１０へ

 

ピラティスサークル体験会

脳トレリズム体操【日】①１０ ２ 水 ： ～１０：４０、②１０

８ 火 ９：４０～１０：３０・③ ： ～１２：１５【場】①③つ

きみ野学習センター、②ポラリス【対】いずれも成人女性

【定】各先着１０人【費】各５００円【持】ヨガマットまたはバ

スタオル【申】きれいやせピラティスサークル・山本☎０５

０ ５８４９ ５２００へ

何歳でも動けるために健康体操

姿勢改善・筋力アップ【日】１０ ２・２３いずれも水曜日１０：

００～１０：４５【場】ポラリス【定】各先着２０人【費】各５００

円【持】ヨガマット、動きやすい服装【申】不要【問】バイレ

ストレッチサークル・水上☎０９０ ４０９８ ０３８１ 

大和ハーモニカアンサンブル

童謡・唱歌・クラシック練習成果発表【日】１０ ２ 水 １３：

００～１４：３０【場】シリウス６階生涯学習センター【定】先

着６０人【申】大和ハーモニカアンサンブル・大井☎０８０

８７１４ ５６６２へ 

ひまわり会・体験会

健康体操【日】１０ ３ 木 ９：３０～１１：００【場】桜丘学習

センター【対】中高年の女性【定】先着６人【持】室内シュ

ーズ、タオル【申】不要【問】ひまわり会・徳井☎

 

太極拳無料体験講座

誰でもできる体に優しい運動【日】１０ ３ 木 ： ～

： 【場】深見北コミセン 予定 【対】初心者歓迎【定】

先着５人【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】深見

ゆりクラブ・山岡☎０９０ へ 

社交ダンス無料講習会

ワルツ・タンゴ・ルンバを学ぶ【日】１０ ３～２４の毎週木曜

日１３：３０～１５：３０（全４回）【場】桜丘学習センター【対】

成人【定】先着２０人【持】ダンスシューズまたは室内シュ

ーズ【申】アマポーラ・小林☎０９０ ２４２７ ３２３４へ

切り絵＆灯り工房「やまと」

いずれも【場】渋谷学習センター【申】不要（②の体験会

のみ同会・弓削田☎０９０ ７６３０ ４０２４へ）／①切り絵

の作品展と体験会▶【日】１０ ４ 金 ～６ 日 １０：００～

１６：００ ４日は１３：００から 【問】塩谷☎０９０ ５９９５ ２

７９４／②瓢箪ランプと卵アートの作品展▶【日】１０ １２

土 ～１５ 火 １０：００～１６：００ １２日の体験は１３：００

から 【定】体験会：瓢箪ランプ３５人、卵アート２１人【費】

体験会：瓢箪ランプ６００円、卵アート２００円 

趣味を作ろう！麻雀を楽しむ会

初めてのかたも楽しみながら麻雀を【日】１０ ４ 金 ・２３

水 いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス３階マルチ

スペース【定】各５０人【申】各開催日の前日までに同会・

中山☎０４６ ２６２ ８１００へ（１２：００～２０：００  

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】１０ ４・２５いずれも

金曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市

内在住・在勤者【定】各先着１００人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５

やさしいスペイン語会話

スペイン語の表現を身に付ける【日】１０ ６・２０いずれも

日曜日１１：１５～１２：１５【場】ベテルギウス内大和市民活

動センター【対】初心者【定】各先着１０人【費】１ ０００円【持】

筆記用具【申】 メール

でスペイン語・ヴェラスケス・グロリアへ【問】グロリア☎

０９０ ６４７９ １５５２ 

保育つき子育て連続講座

子育ての悩みをグループで話し合う【日】１０ ８ 火 ・１７

木 ・２２ 火 ・２９ 火 １０：００～１２：００（全４回）【場】

保健福祉センター【対】小学生以下の子を持つ親【定】

先着８人【費】５００円（保育料５００円）【申】 金 必

着 までに メール

ｍでファミリーサービスセンターやまと・平田へ【問】平田

☎０４６ ２７２ １３３１

はじめようお茶 裏千家

【日】１０ ９ 水 ９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者（男性可）【定】先着１０人【費】

１，５００円【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６

５へ 

体験！音楽に乗って中国医療体操
中国整形外科医が考案した練功十八法【日】１０ １０・２４

いずれも木曜日１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン（予

定）【対】成人【定】各先着５人【費】５００円【持】室内シュ

ーズ、動きやすい服装【申】練功紫音の会・角田☎０９０

６４９８ ５４４５へ（１０：００～１４：００） 

成年後見専門相談

弁護士、司法書士による相談【日】１０ １０（木）・１５（火）

いずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以

内）【場】保健福祉センター【定】各回先着１組【申】大和

市成年後見支援センター・酒井☎０４６ ２６０ ６００５へ 

やまとサロンコンサートシリーズ

秋の小径～ドイツＢの音色【日】１０ １０ 木 １５：００～１６：

００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着７０人【費】

， 円（４～１２歳 ， 円、３歳以下無料）【申】大

和市音楽家協会事務局☎070 ８へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】１０ １ 金 ・１６

水 いずれも１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター

【対】市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円

【申】不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

社交ダンス初心者講習会

ワルツとタンゴの簡単なステップを学ぶ【日】１０ １２・２６、

１１ ２・９いずれも土曜日１３：３０～１５：３０【場】桜丘学

習センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】各先着２０

人【持】運動のできる室内シューズ【申】 金 まで

に大和市ダンススポーツアマチュア選手会・髙羽☎０９０

９３２６ ０８６３へ 

第４０回大和母親大会

みんなで考えよう平和といのちと人権を【日】１０ １３

日 １０：００～１５：００【場】渋谷学習センター【定】先

着１００人【費】１００円【申】不要【問】大和母親大会実行

委員会・泉☎０４６ ２６７ ２３０４ 

大和おやこ劇場第３２０回高例会

「真っ赤なお鼻の放課後」劇・劇団銅鑼【日】１０ １３ 日

１９：００～２０：３０【場】シリウス内メインホール【対】小学

４年生～中学生の子と保護者、高校生以上【費】入会金

２００円、月会費１，４００円【申】１０ １１（金）までに同劇

場・杉本☎090 ０３８９へ

相続・遺言、後見など無料相談会

行政書士による無料相談会【日】１０ １４ 祝 １３：００

～１５：００【場】ポラリス【申】不要【問】神奈川県行政書

士会大和・綾瀬支部・安部☎０９０ ２８００ １９３４ 

第１４回こぶし写真展

風景や花などの写真を展示【日】１０ １５ 火 ～２０ 日

いずれも９：３０～１６：３０ ２０日は１５：００まで 【場】桜

丘学習センター【申】不要【問】写真同好会こぶし・小河

☎０４６ ２６３ ２４５１ 

前向きに生きれば、生涯現役！

心身の仕組みを知れば、前向きになれる【日】１０ １８

金 １３：３０～１５：３０【場】保健福祉センター【対】５０歳

以上【定】先着１５人【費】５００円【持】動きやすい服装、

筆記用具【申】新高齢者の会・田之上☎０９０ ４６０７ ３

７８５へ 

小品盆栽展示会

【日】１０ １９ 土 ・２０ 日 ９：３０～２１：００ ２０日は１６：

００まで 【場】グリーンアップセンター【申】不要【問】小品

盆栽愛好会・甲斐☎０４６ ２７４ ８９３１ 

骨量測定と健康チェック

午前は骨量測定。午後はＢＭＩ、血圧など【日】１０ １９

土 １０：００～１５：００【場】渋谷学習センター【定】先着６０

人【申】不要【問】神奈川北央医療生協大和支部・木村

☎０９０ ２５３２ ００５４

句会体験会

生涯学習としての俳句作りを楽しむ【日】１０ ２０ 日 ９：

００～１３：００【場】桜丘学習センター【対】成人【定】先着

５人【持】筆記用具、国語辞典、あれば歳時記【申】大和

市俳句協会・今関☎０４６ ２６１ １２１３へ 

太極拳無料体験講座

誰でもできる健康太極拳【日】１０ ２４（木）１１：００～１３：

００【場】シリウス６階生涯学習センター【対】市内在住者

【定】先着３人【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】

楊名時太極拳大和教室・松本☎０９０ ３０６５ ２９２３へ 

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

民の掲示市 板Message Board 

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲掲載載号号
掲掲載載申申込込のの

締締切切

掲掲載載イイベベンントトのの

開開催催・・申申込込締締切切

12/16発行号 10/31（木） 12/２5（水）以降

11/18発行号 9/30（月） 11/２7（水）以降

発行／ 号年 月  日㈫  2024 9 17 

市教育委員導室指導係

児童手当の制度が改正
児童手当の制度が、今年１０月分（１２月支給分）から改正されます。申請が必要と思われる世帯に

は、８月から順次申請案内を送付しています。案内を受け取った人は、申請手続きをしてください。

なお、対象児童が市外に住んでいる場合などは、市が状況を把握できず、申請案内を送付できませ

ん。まだ案内が届いていない人は、こども総務課へお問い合わせください。

手続きの必要がない人には１０月下旬以降、順次新制度で認定した結果を送付します。

【問】保健福祉センターこども総務課 手当医療係 ☎０４６ ２６０ ５６０８ ０４６ ２６４ ０２０２FAX 

改正内容や手続き方法

など、詳しくはこちら 

児童を養育している父母等のうち、所得の

高い人など 

申請者

９月３０日現在、申請者が住民登録されている

市区町村へ（公務員は勤務先で申請）。 
※９月末までに転出予定の人は、転出先の自治体に 
ご相談ください。 

 

申請先

※来年３月３１日までに受け付けた申請は、今年１０月分
手当までさかのぼって審査し、新制度での手当額を支
給します。 

１０月１５日（火）（必着） 

申請期限

改正点
現行

（９月分（１０月支給分）まで）

改正後

（１０月分（１２月支給分）から）

所得制限 あり

なし（特例給付が廃止）

■９月現在、特例給付を受給している人 →手続きは不要

■９月現在、手当を受給していない人 →手続きが必要

支給期間 中学校修了まで

高校生年代（１８歳の年度末）まで

■９月現在、手当を受給している場合 →手続きは不要

（ただし、家庭によっては手続きが必要になる場合あり）

■９月現在、手当を受給していない場合（高校生年代以上の子のみを

養育している場合など） →手続きが必要

手当月額

■３歳未満 １万５，０００円

■３歳以上～小学生

第１子、第２子：１万円

第３子以降：１万５，０００円

■中学生 １万円

■特例給付 ５，０００円

■３歳未満

第１子、第２子：１万５，０００円 第３子以降：３万円

■３歳以上～高校生年代（１８歳の年度末）まで

第１子、第２子：１万円 第３子以降：３万円

児童数の

数え方

高校生年代

（１８歳の年度末）までの子を児

童として数える

大学生相当（２２歳の年度末）までの子を児童として数える

■高校生年代以下の児童を養育しており、大学生相当の子（平成１４

年４月２日～同１８年４月１日生まれ）の生計費を負担している場合

→手続きが必要

支給月 ６月、１０月、１２月 ４月、６月、８月、１０月、１２月、２月

かなの世界へ

かなの成り立ち、かな書道実技【日】１０ ２４ 木 １３：００

～１５：００【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内在

住者【定】先着３０人【持】書道用具（貸し出しあり）【申】

大和市書道連盟・三好☎０８０ １２１２ ３４５１へ

２４年秋の楽しい山登り講習会

これから山登りを始める人の講習会【日】①１０/２６

土 ９：００～１４：３０・②２７ 日 終日 全２回 【場】①町

田市民フォーラム 町田市原町田４ ９ ８サウスフロント

タワー３階 、②陣馬山【対】７０歳未満でハイキングでき

る健康な人【定】先着１０人【費】１，０００円 保険料込

【持】筆記用具【申】Ｅメール

で町田グラウス山の会・渡邉へ

【問】渡邉☎０８０ １０６８ ０２８６

笑顔と元気で脳力アップ

レクリエーションを通して能力アップ【日】１１ ９ 土 １３：

３０～１５：３０【場】保健福祉センター【対】成人【定】先着

４０人【費】５００円【申】 土 までに社会福祉士の会

やまと・山本☎０９０ １７７９ ２５６６へ 

【場】桜丘学習センター【対】１５～７０歳代【講】櫻井美規

雄氏【費】入会金３，０００円、月会費２，０００円【問】髙橋

☎

ふきの会

健康体操、ストレッチ、リズム体操【日】毎週水曜日

～ 【場】桜丘学習センター【費】月会費１ ００

０円【問】河原☎０４６ ２６７ ５４０７

合唱団「はもる会」

女声コーラス【日】毎週土曜日１３：３０～１５：３０【場】桜

丘学習センターほか【対】成人女性【講】豊島公治氏

【費】月会費 円【問】久保田☎０４６ ２６７ ５２２８

サークル 
会員募集

大和ＳＤＣ

社交ダンスの練習【日】毎週水・金曜日１９：３０～２１：３０

１０月

から



対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

見て、聴いて、始めよう生涯学習

ボランティア講師の会、展示活動発表会【日】９ ２６

木 ・２７ 金 １０：００～１６：００ ２７日は１５：００まで

【場】イオンモール大和１階ライトコート（下鶴間１ ２ １）

【定】先着５０人【申】不要【問】やまと学習ねっとわぁくボ

ランティア講師の会・棟長☎０９０ ２６６４ ８９８７ 

皆で歌おう市民歌声・昴

愛唱歌にポップス、労働歌、演歌【日】９ ２６ 木 １３：３０

～１６：１５【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内在

住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】大

和うたごえの会・名取☎０８０‐６６３６‐０７２９

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】９ ２７～１０ １８の毎週

金曜日いずれも９：３０～１７：３０【場】ベテルギウス内大

和市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】

各先着１０人【費】１時間１，５００円 ２時間まで 【持】パソ

コン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材セン

ター・鈴木☎０４６ ８６００へ

地域交流ダンスパーティー

ミキシング、トライアルあり【日】９ ２７ 金 １３：４０～１７：

１０【場】桜丘学習センター【定】先着８０人【費】３００円

【申】不要【問】りんどう会・高木☎０９０ ９２４５ １４８２ 

大和さくら会

①家族会、② Ｔおしゃべりサロン【日】①９ ２８ 土 ・

②１０ １０ 木 いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】統合失調症などの家族、支援

者【申】不要【問】同会・田辺☎０７０ ２６１２ ５７０７ 

第１０２回秋季発表大会

舞踊や三味線合奏など華麗な演目を披露【日】９ ２９

日 １０：３０～１６：００【場】シリウス内メインホール【申】

不要【問】大和民謡舞踊連盟・土屋☎０４６ ２７４ ００１８ 

赤いくつダンスパーティー

男女リボン多数、一人参加歓迎【日】①９ ２９（日）、②

１０ ８（火）いずれも１３：１５～１６：２０【場】①シリウス内

サブホール、②保健福祉センター【費】各９００円【持】ダ

ンスシューズ【申】不要【問】赤いくつ・鈴木☎０９０ ３５７

２ １２７８ 

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】 火 １３：３０

～ １６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤

者【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎

はじめてのピラティス

初心者向けストレッチ・ピラティス【日】１０ １ 火 １８：００

～１９：００・１２ 土 １０：００～１１：００または１１：００～１２：

００・１５ 火 １８：００～１９：００【場】いずれも渋谷学習セ

ンター【対】成人女性【定】各先着１０人【費】各５００円【持】

ヨガマットまたはバスタオル【申】Ｅメール

でバイレピラティス・梅原へ【問】梅原☎０

９０ ９２４９

英会話サークル（体験）

【日】 ・８いずれも火曜日１８：３０～２０：００【場】シリ

ウス６階生涯学習センター【対】簡単な英会話ができる

人【定】各先着３人【持】筆記用具【申】Ｓ・Ｅ・Ａ・ませぎ☎

０４６ ２７５ ０７１０へ

 

ピラティスサークル体験会

脳トレリズム体操【日】①１０ ２ 水 ： ～１０：４０、②１０

８ 火 ９：４０～１０：３０・③ ： ～１２：１５【場】①③つ

きみ野学習センター、②ポラリス【対】いずれも成人女性

【定】各先着１０人【費】各５００円【持】ヨガマットまたはバ

スタオル【申】きれいやせピラティスサークル・山本☎０５

０ ５８４９ ５２００へ

何歳でも動けるために健康体操

姿勢改善・筋力アップ【日】１０ ２・２３いずれも水曜日１０：

００～１０：４５【場】ポラリス【定】各先着２０人【費】各５００

円【持】ヨガマット、動きやすい服装【申】不要【問】バイレ

ストレッチサークル・水上☎０９０ ４０９８ ０３８１ 

大和ハーモニカアンサンブル

童謡・唱歌・クラシック練習成果発表【日】１０ ２ 水 １３：

００～１４：３０【場】シリウス６階生涯学習センター【定】先

着６０人【申】大和ハーモニカアンサンブル・大井☎０８０

８７１４ ５６６２へ 

ひまわり会・体験会

健康体操【日】１０ ３ 木 ９：３０～１１：００【場】桜丘学習

センター【対】中高年の女性【定】先着６人【持】室内シュ

ーズ、タオル【申】不要【問】ひまわり会・徳井☎

 

太極拳無料体験講座

誰でもできる体に優しい運動【日】１０ ３ 木 ： ～

： 【場】深見北コミセン 予定 【対】初心者歓迎【定】

先着５人【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】深見

ゆりクラブ・山岡☎０９０ へ 

社交ダンス無料講習会

ワルツ・タンゴ・ルンバを学ぶ【日】１０ ３～２４の毎週木曜

日１３：３０～１５：３０（全４回）【場】桜丘学習センター【対】

成人【定】先着２０人【持】ダンスシューズまたは室内シュ

ーズ【申】アマポーラ・小林☎０９０ ２４２７ ３２３４へ

切り絵＆灯り工房「やまと」

いずれも【場】渋谷学習センター【申】不要（②の体験会

のみ同会・弓削田☎０９０ ７６３０ ４０２４へ）／①切り絵

の作品展と体験会▶【日】１０ ４ 金 ～６ 日 １０：００～

１６：００ ４日は１３：００から 【問】塩谷☎０９０ ５９９５ ２

７９４／②瓢箪ランプと卵アートの作品展▶【日】１０ １２

土 ～１５ 火 １０：００～１６：００ １２日の体験は１３：００

から 【定】体験会：瓢箪ランプ３５人、卵アート２１人【費】

体験会：瓢箪ランプ６００円、卵アート２００円 

趣味を作ろう！麻雀を楽しむ会

初めてのかたも楽しみながら麻雀を【日】１０ ４ 金 ・２３

水 いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス３階マルチ

スペース【定】各５０人【申】各開催日の前日までに同会・

中山☎０４６ ２６２ ８１００へ（１２：００～２０：００  

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】１０ ４・２５いずれも

金曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市

内在住・在勤者【定】各先着１００人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５

やさしいスペイン語会話

スペイン語の表現を身に付ける【日】１０ ６・２０いずれも

日曜日１１：１５～１２：１５【場】ベテルギウス内大和市民活

動センター【対】初心者【定】各先着１０人【費】１ ０００円【持】

筆記用具【申】 メール

でスペイン語・ヴェラスケス・グロリアへ【問】グロリア☎

０９０ ６４７９ １５５２ 

保育つき子育て連続講座

子育ての悩みをグループで話し合う【日】１０ ８ 火 ・１７

木 ・２２ 火 ・２９ 火 １０：００～１２：００（全４回）【場】

保健福祉センター【対】小学生以下の子を持つ親【定】

先着８人【費】５００円（保育料５００円）【申】 金 必

着 までに メール

ｍでファミリーサービスセンターやまと・平田へ【問】平田

☎０４６ ２７２ １３３１

はじめようお茶 裏千家

【日】１０ ９ 水 ９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者（男性可）【定】先着１０人【費】

１，５００円【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６

５へ 

体験！音楽に乗って中国医療体操
中国整形外科医が考案した練功十八法【日】１０ １０・２４

いずれも木曜日１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン（予

定）【対】成人【定】各先着５人【費】５００円【持】室内シュ

ーズ、動きやすい服装【申】練功紫音の会・角田☎０９０

６４９８ ５４４５へ（１０：００～１４：００） 

成年後見専門相談

弁護士、司法書士による相談【日】１０ １０（木）・１５（火）

いずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以

内）【場】保健福祉センター【定】各回先着１組【申】大和

市成年後見支援センター・酒井☎０４６ ２６０ ６００５へ 

やまとサロンコンサートシリーズ

秋の小径～ドイツＢの音色【日】１０ １０ 木 １５：００～１６：

００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着７０人【費】

， 円（４～１２歳 ， 円、３歳以下無料）【申】大

和市音楽家協会事務局☎070 ８へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】１０ １ 金 ・１６

水 いずれも１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター

【対】市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円

【申】不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

社交ダンス初心者講習会

ワルツとタンゴの簡単なステップを学ぶ【日】１０ １２・２６、

１１ ２・９いずれも土曜日１３：３０～１５：３０【場】桜丘学

習センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】各先着２０

人【持】運動のできる室内シューズ【申】 金 まで

に大和市ダンススポーツアマチュア選手会・髙羽☎０９０

９３２６ ０８６３へ 

第４０回大和母親大会

みんなで考えよう平和といのちと人権を【日】１０ １３

日 １０：００～１５：００【場】渋谷学習センター【定】先

着１００人【費】１００円【申】不要【問】大和母親大会実行

委員会・泉☎０４６ ２６７ ２３０４ 

大和おやこ劇場第３２０回高例会

「真っ赤なお鼻の放課後」劇・劇団銅鑼【日】１０ １３ 日

１９：００～２０：３０【場】シリウス内メインホール【対】小学

４年生～中学生の子と保護者、高校生以上【費】入会金

２００円、月会費１，４００円【申】１０ １１（金）までに同劇

場・杉本☎090 ０３８９へ

相続・遺言、後見など無料相談会

行政書士による無料相談会【日】１０ １４ 祝 １３：００

～１５：００【場】ポラリス【申】不要【問】神奈川県行政書

士会大和・綾瀬支部・安部☎０９０ ２８００ １９３４ 

第１４回こぶし写真展

風景や花などの写真を展示【日】１０ １５ 火 ～２０ 日

いずれも９：３０～１６：３０ ２０日は１５：００まで 【場】桜

丘学習センター【申】不要【問】写真同好会こぶし・小河

☎０４６ ２６３ ２４５１ 

前向きに生きれば、生涯現役！

心身の仕組みを知れば、前向きになれる【日】１０ １８

金 １３：３０～１５：３０【場】保健福祉センター【対】５０歳

以上【定】先着１５人【費】５００円【持】動きやすい服装、

筆記用具【申】新高齢者の会・田之上☎０９０ ４６０７ ３

７８５へ 

小品盆栽展示会

【日】１０ １９ 土 ・２０ 日 ９：３０～２１：００ ２０日は１６：

００まで 【場】グリーンアップセンター【申】不要【問】小品

盆栽愛好会・甲斐☎０４６ ２７４ ８９３１ 

骨量測定と健康チェック

午前は骨量測定。午後はＢＭＩ、血圧など【日】１０ １９

土 １０：００～１５：００【場】渋谷学習センター【定】先着６０

人【申】不要【問】神奈川北央医療生協大和支部・木村

☎０９０ ２５３２ ００５４

句会体験会

生涯学習としての俳句作りを楽しむ【日】１０ ２０ 日 ９：

００～１３：００【場】桜丘学習センター【対】成人【定】先着

５人【持】筆記用具、国語辞典、あれば歳時記【申】大和

市俳句協会・今関☎０４６ ２６１ １２１３へ 

太極拳無料体験講座

誰でもできる健康太極拳【日】１０ ２４（木）１１：００～１３：

００【場】シリウス６階生涯学習センター【対】市内在住者

【定】先着３人【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】

楊名時太極拳大和教室・松本☎０９０ ３０６５ ２９２３へ 

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

民の掲示市 板Message Board 

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲掲載載号号
掲掲載載申申込込のの

締締切切

掲掲載載イイベベンントトのの

開開催催・・申申込込締締切切

12/16発行号 10/31（木） 12/２5（水）以降

11/18発行号 9/30（月） 11/２7（水）以降
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市教育委員導室指導係

児童手当の制度が改正
児童手当の制度が、今年１０月分（１２月支給分）から改正されます。申請が必要と思われる世帯に

は、８月から順次申請案内を送付しています。案内を受け取った人は、申請手続きをしてください。

なお、対象児童が市外に住んでいる場合などは、市が状況を把握できず、申請案内を送付できませ

ん。まだ案内が届いていない人は、こども総務課へお問い合わせください。

手続きの必要がない人には１０月下旬以降、順次新制度で認定した結果を送付します。

【問】保健福祉センターこども総務課 手当医療係 ☎０４６ ２６０ ５６０８ ０４６ ２６４ ０２０２FAX 

改正内容や手続き方法

など、詳しくはこちら 

児童を養育している父母等のうち、所得の

高い人など 

申請者

９月３０日現在、申請者が住民登録されている

市区町村へ（公務員は勤務先で申請）。 
※９月末までに転出予定の人は、転出先の自治体に 
ご相談ください。 

 

申請先

※来年３月３１日までに受け付けた申請は、今年１０月分
手当までさかのぼって審査し、新制度での手当額を支
給します。 

１０月１５日（火）（必着） 

申請期限

改正点
現行

（９月分（１０月支給分）まで）

改正後

（１０月分（１２月支給分）から）

所得制限 あり

なし（特例給付が廃止）

■９月現在、特例給付を受給している人 →手続きは不要

■９月現在、手当を受給していない人 →手続きが必要

支給期間 中学校修了まで

高校生年代（１８歳の年度末）まで

■９月現在、手当を受給している場合 →手続きは不要

（ただし、家庭によっては手続きが必要になる場合あり）

■９月現在、手当を受給していない場合（高校生年代以上の子のみを

養育している場合など） →手続きが必要

手当月額

■３歳未満 １万５，０００円

■３歳以上～小学生

第１子、第２子：１万円

第３子以降：１万５，０００円

■中学生 １万円

■特例給付 ５，０００円

■３歳未満

第１子、第２子：１万５，０００円 第３子以降：３万円

■３歳以上～高校生年代（１８歳の年度末）まで

第１子、第２子：１万円 第３子以降：３万円

児童数の

数え方

高校生年代

（１８歳の年度末）までの子を児

童として数える

大学生相当（２２歳の年度末）までの子を児童として数える

■高校生年代以下の児童を養育しており、大学生相当の子（平成１４

年４月２日～同１８年４月１日生まれ）の生計費を負担している場合

→手続きが必要

支給月 ６月、１０月、１２月 ４月、６月、８月、１０月、１２月、２月

かなの世界へ

かなの成り立ち、かな書道実技【日】１０ ２４ 木 １３：００

～１５：００【場】シリウス３階マルチスペース【対】市内在

住者【定】先着３０人【持】書道用具（貸し出しあり）【申】

大和市書道連盟・三好☎０８０ １２１２ ３４５１へ

２４年秋の楽しい山登り講習会

これから山登りを始める人の講習会【日】①１０/２６

土 ９：００～１４：３０・②２７ 日 終日 全２回 【場】①町

田市民フォーラム 町田市原町田４ ９ ８サウスフロント

タワー３階 、②陣馬山【対】７０歳未満でハイキングでき

る健康な人【定】先着１０人【費】１，０００円 保険料込

【持】筆記用具【申】Ｅメール

で町田グラウス山の会・渡邉へ

【問】渡邉☎０８０ １０６８ ０２８６

笑顔と元気で脳力アップ

レクリエーションを通して能力アップ【日】１１ ９ 土 １３：

３０～１５：３０【場】保健福祉センター【対】成人【定】先着

４０人【費】５００円【申】 土 までに社会福祉士の会

やまと・山本☎０９０ １７７９ ２５６６へ 

【場】桜丘学習センター【対】１５～７０歳代【講】櫻井美規

雄氏【費】入会金３，０００円、月会費２，０００円【問】髙橋

☎

ふきの会

健康体操、ストレッチ、リズム体操【日】毎週水曜日

～ 【場】桜丘学習センター【費】月会費１ ００

０円【問】河原☎０４６ ２６７ ５４０７

合唱団「はもる会」

女声コーラス【日】毎週土曜日１３：３０～１５：３０【場】桜

丘学習センターほか【対】成人女性【講】豊島公治氏

【費】月会費 円【問】久保田☎０４６ ２６７ ５２２８

サークル 
会員募集

大和ＳＤＣ

社交ダンスの練習【日】毎週水・金曜日１９：３０～２１：３０

１０月

から



 
☎046‐ ６ ‐  

対 象

先着 １００人

６００人
定員を超えた場合は抽選 

９/２４（火）８：３０～２７（金）１７：００に電話で 

☎ ‐  

身体・知的・精神いず
れかの障害者手帳を
持つ市内在住者 

上記以外の

市内在住者 
９/３０（月）８：３０～１０/４（金）１７：００に 
電子申請で 

定 員 申込方法

年 月 日㈫発行

☎ ‐ ‐ ‐ ‐市長室 広報課編 集 FAX 

やまとニュ－スの次回発行日は、１０月１５日（火）の予定です。

【問】保健福祉センター障がい福祉課 こころの健康係 ☎046‐ ６ ‐ ‐ ２‐０

 
FAX 

株式会社山口達也 代表取締役
１９７２年１月生まれ。２０１８年５月、旧ジャニーズ事務所退所。
２０２２年「飲酒運転防止インストラクター資格」「依存症予防教
育アドバイザー資格」「メンタル心理カウンセラー資格」を取
得。２０２３年３月「株式会社山口達也」を設立し、自分の経験
を生かした講演、セミナーを実施している。

日光さる軍団

 

ス－パーボールすくい
ヨーヨー釣り、輪投げ、
射的、わたあめ、
ラムネなどたくさん！

特別ブース

オリジナル缶バッジ

を作ろう！

日月 日10 6 10:00-16:00 
高座渋谷駅西側ロータリー

いろいろ グルメ！

地元の飲食店や、スイーツ店を

中心に、いろいろグルメが出店。

キッチンカーもやって来ます！

多彩なステージ！

地元の神輿や、ダンススクール、

中学校、幼稚園の皆さんによるパ

フォーマンスをお楽しみください。

市役所イベント観光課

イベント観光係

☎０４６ ２６０ ５１６７

縁日コーナー

要申込
参 加 無 料

※一部内容が変更となる場合があります。

TOKYO COOLカカロニ

依存症講演会

復帰を目指して

山口達也さんが 語る

～アルコール依存症からの

19:30~21:00 
シ リ ウ ス 内
メインホール

11  14 月 日 木
講 師 プロフィール

 


