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年 月 日㈪発行／ 号

対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

皆で歌おう市民歌声・昴

愛唱歌にポップス、労働歌、演歌も【日】２ ２６（水）１３：

３０～１６：１５【場】シリウス３階マルチスぺース【対】市内

在住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】

大和うたごえの会・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

マンション管理無料相談会

管理組合の相談【日】２ ２６（水）１５：３０～１７：３０【場】

シリウス６階生涯学習センター【対】理事会役員やマンシ

ョン居住者【定】先着２組【持】管理規約など【申】Ｅメール

で神奈川県マンシ

ョン管理士会・平塚へ【問】平塚☎０９０ １４０５ ２０２４

若者のための就労個別相談会

就職に向け相談員とともに取り組む【日】２ ２７～３ ２７

の毎週木曜日いずれも１０：００～１６：００（３ ２０を除く）

【場】シリウス６階生涯学習センター【対】１５～４９歳の就

労に困難を抱える人【定】各先着５人【持】筆記用具【申】

各開催日の前日１２：００までに神奈川県央地域若者サ

ポートステーション・大島☎０４６ ２９７ ３０６７へ

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】２ ２８～３ ２１の毎週金

曜日いずれも９：３０～１７：３０【場】ベテルギウス内大和

市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】各

先着１０人【費】１時間１，５００円 ２時間まで 【持】パソコ

ン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材センタ

ー・鈴木☎０４６ ８６００へ

８０代歓迎！楽しくできる３Ｂ体操

フレイル予防。健康で若さを維持【日】２ ２８（金）１５：３０～

１６：３０【場】深見北コミセン 予定 【対】中高年女性【持】

室内シューズ【申】さんびぃ・木下☎０９０ ８６４１ ７７０７へ

第２０回健康と文化の集い

第１５回記念大会ふれあい舞踊祭

宗柳流および各流派による舞踊発表会【日】３ ２（日）

１０：３０～１６：００【場】シリウス内メインホール【申】不要

【問】宗柳流みゆき会・宗柳☎

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】３ ４（火）１３：３０

～１６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤者

【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎０９０ ５７９３ ４２５２

林間コーラス体験会

ハーモニーを楽しむ【日】３ ４～２５の毎週火曜日いず

れも１１：００～１３：００（１８日を除く）【場】ポラリス【対】女

性【申】林間コーラス・水船☎０４６ ２０７ ９１５４へ

はじめてのピラティス

いつまでも自分の足で歩く身体作り【日】３ ４（火）１８：１０

～１９：１０・８（土）１１：１５～１２：１５【場】いずれも渋谷学

習センター【対】成人女性【定】各先着１０人【費】各５００

円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】バイレピラティ

ス・山本☎ へ

脳トレリズム体操サークル体験会

【日】①３ ５（水）９：５０～１０：４０・②１１（火）９：４０～

１０：３０・③１１：１５～１２：１５【場】①③つきみ野学習セン

ター、②ポラリス【対】成人女性【定】各回先着１０人【費】

各回５００円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】Ｅメー

ル できれいやせピラティ

スサークル・山本へ【問】山本☎０５０ ５８４９ ５２００

運動不足解消ストレッチ

姿勢改善・筋力アップ【日】３ ５・１２いずれも水曜日１０：

００～１０：４５【場】ポラリス【定】各２０人【費】各５００円

【持】動きやすい服装【問】バイレストレッチ・サークル・水

上☎０９０ ４０９８ ０３８１へ

「南林体操会」体験会

音楽に合わせて楽しく身体を動かす【日】３ ５～２６の毎

週水曜日いずれも１１：００～１３：００（１２日を除く）【場】

ポラリス【対】中高年女性【持】室内シューズ、体操がで

きる服装【申】同会・福田☎０４６ ２７５ ０８４３へ

中国語サークル（体験）

北京出身の中国人講師と学ぶ【日】３ ６・１３いずれも木

曜日９：００～１０：３０・１０：３０～１２：００【場】ベテルギウ

ス内大和市民活動センター【対】ピンインが読める人【定】

先着１０人【申】あんず会・談☎０９０ ５７９４ １２６８へ

太極拳無料体験講座

誰でもできる体に優しい運動【日】３ ６（木）１０：００～１２：００

【場】深見北コミセン（予定）【対】初心者歓迎【定】先着５

人【申】深見ゆりクラブ・山岡☎０９０ ９９６４ ９６４０へ

健康体操無料体験

楽しい仲間作りと柔軟性のある体作り【日】３ ６・１３い

ずれも木曜日１４：００～１６：００【場】緑野コミセン（予定）

【対】女性【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】わか

ば体操サークル・田中☎０４６ ２７５ ３９３６へ

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】３ ７・２１いずれも金

曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市内

在住・在勤者【定】各先着１００人【費】各５００円【申】不

要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５

大和市ダンススポーツ協会

ミニパーティー、ミキシング【日】３ ８（土）１３：３０～１６：００

【場】保健福祉センター【定】先着１００人【費】５００円【持】ダン

スシューズ【申】不要【問】同会・小島☎０８０ ５０６２ ２９９９

はじめようお茶（男性可裏千家）
【日】３ １２（水）９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者【定】先着１０人【費】１，５００円

【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６ ２６７ ４６５５へ

音楽に乗って中国医療体操

中国整形外科医考案の練功十八法【日】３ １３・２７いず

れも木曜日１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン（予定）

【対】成人【定】各先着５人【費】５００円【持】シューズ、タ

オル【申】練功紫音の会・角田☎０９０ ６４９８ ５４４５へ

成年後見専門相談

弁護士・司法書士による相談【日】３ １３（木）・１９（水）い

ずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以内）

【場】保健福祉センター【定】各先着１組【申】大和市成年

後見支援センター・酒井☎０４６ ２６０ ６００５へ

大和さくら会

① Ｔおしゃべりサロン②月例家族会【日】①３ １３

（木）・２２（土）いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】統合失調症などの家族・支援

者【申】不要【問】同会・田辺☎０７０ ２６１２ ５７０７

中国語無料体験講座

中国語講座と懇談【日】３ １４（金）１０：００～１２：００【場】

つきみ野学習センター【対】市民【定】先着１０人【持】筆

記用具、ノート【申】３ ６（木）までにニイハオつきみ野・

若林☎０８０ ６６５２ ７５３５へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】３ １４・２８いずれ

も金曜日１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター【対】

市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

桜丘中国語サークルの教室開放

中国語に興味がある人が授業を参観【日】３ １４（金）

：３０～２１：００【場】桜丘学習センター【対】高校生以

上の市内在住者【定】先着３人【持】筆記用具【申】３ １３

（木）までに同サークル・鈴木☎ へ

第２０回『大美展』大和美術協会

会員展、２０号以上の大きな作品を展示【日】３ １５（土）

～ （金）１０：００～１ ： ０ １５日は１３：００から、２１日

は１６：００まで 【場】シリウス１階ギャラリー【申】不要【問】

同会・明 ☎０８０ ５９６３ １８８５

大和音楽フェスティバル２０２５

大和で活動する合唱系１３団体の音楽会【日】３ １６（日）

１３：００～１６：００【場】シリウス内メインホール【定】先着

８００人【申】不要【問】大和市音楽フェスティバル実行委

員会・脇阪☎０８０ ３２０２ １６９９

和楽器ひろば

和楽器体験いろいろな音を出してみよう【日】３ １６（日）

１４：３０～１６：３０【場】つきみ野学習センター【対】小学

生以上【定】先着３０人【申】不要【問】さくら箏の会・矢野

☎０４６ ２７５ ７７７５

動ける体に！健康体操＆学び満載

生活に取り入れる体操【日】３ １７（月）１３：３０～１５：３０

【場】シリウス６階生涯学習センター【費】５００円【持】タ

オル【申】不要【問】シリウス健康体操・小川☎０４６ ２６１

６５４４

無料公開講座！源氏物語を読む

源氏物語を原文で読む【日】３ １９（水）１０：００～１２：００

【場】シリウス６階生涯学習センター【対】成人【定】先

着１０人【持】筆記用具【申】３ １７（月）までにやまとで源

氏を読む会・海野☎０４６ ２７５ ６９６２へ

やまとサロンコンサートシリーズ

オペラ「愛の妙薬」ハイライト公演【日】３ ２０（祝）１５：００

～１６：００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着７０

人【費】１，５００円（４～１２歳１，０００円、３歳以下無料）

【申】大和市音楽家協会事務局☎０７０ ３５２３ ７０６８

へ要問い合わせ

見て聴いて感じて始める生涯学習

ボランティア講師の会①展示、②発表会【日】①３ ２２

（土）～２４（月）１０：００～１６：００ ２４日は１５：００まで ・

②２３（日）１１：００～１６：００【場】いずれも渋谷学習セ

ンター【定】②先着１００人【申】不要【問】やまと生涯学

習ねっとわぁくボランティア講師の会・渡邊☎０９０ ６５４

５ ８２１２

ポラリス健康体操の会無料体験会

椅子に座って無理なくできる体操【日】３ （月）９：１５

～１０：１５【場】ポラリス【定】先着２０人程度【持】動きや

すい服装【申】不要【問】同会・古館☎０８０ ３６９６ １０２９

お申し込みいただいた募集情報は、 ３０以降は市の

ホームページに掲載します。

フレッシュサークル

音楽に合わせてシェイプアップ体操【日】毎週木曜日９：

３０～１１：３０【場】大和スポーツセンター【対】成人女性

【講】本間静子氏【費】入会金１ ０００円、月会費２ ０００

円【問】小島☎

和鼓連

和太鼓【日】毎月第２・４日曜日１３：００～１６：００【場】深

見北コミセン【対】小学生以上【講】小泉幸江氏【費】入

会金１，０００円、月会費１，０００円 小学生は７００円 【問】

小泉☎ ７２２ ０２３３

神高体同好会

ストレッチや曲に合わせて健康体操【日】毎週金曜日

１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン【対】６０歳以上【講】

樋口君江氏【費】入会金７００円、月会費１，０００円【問】

柴田☎０９０ １１０３ ３１１３

土曜アートサークル

楽しく自由に絵画や工作に取り組む【日】月２回土曜日

１５ ～１７ ００【場】ベテルギウス内市民活動センター

【対】小学生【費】入会金５００円、月会費２，５００円、材

料費月５００円【問】鈴木☎０９０ ４１３６ ４５８５

サークル 
会員募集

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲載号
掲載申込の

締切

掲載イベントの

開催・申込締切

４ １４発行号 ２ ２８（金） ４ ３（水）以降

ホームページ掲載申込の締切（１７：１５まで）

ホームページ

掲載期間

掲載申込の

締切

掲載イベントの

開催・申込締切

４ ３０～５ ２９ ３ ３１（月） ５ １（木）以降

民の掲示市 板Message Board 

①体組成測定、②リンパ体操ほかお話【日】３/１（土）①

１０：００～１２：００・②１３：００～１５：００【場】いずれも渋谷

学習センター【定】先着８０人【持】①脱ぎやすい靴下、②

動きやすい服装【申】不要【問】北央医療生協大和支部・

木村☎０９０-２５３２-００５４

【問】保健福祉センター医療健診課 健康診査・がん・感染症予防係 ☎046 ０ ６６２ ０ １１５６FAX 

キャッチアップ接種を無料で受けられる

ＨＰＶ
ワクチン

子宮頸
けい

がんの原因となるヒトパピローマウイルスの感染を予防で

きるＨＰＶワクチン。平成９年４月２日から同２０年４月１日生まれの

女性を対象とした、無料のキャッチアップ接種期間は今年３月まで

でしたが、令和４年４月～今年３月に１回以上接種している場合は、

さらに１年間延長されます。また、平成２０年４月２日から同２１年４

月１日生まれの女性も同様に無料接種期間が１年延長されます。

平成９年４月２日～同２１年４月１日
対 象

生まれの女性

市を代表する一大イベント、大和市民まつり。 

市民の皆さんの手で作り上げていく市民まつりを成功させるため、ぜひご協力をお願いします。 

問
イベント観光課 イベント観光係

☎ ０４６ ２６０ ５１６７
ＦＡＸ ０４６ ２６０ ５１３８

大和市民まつり
第 回48 

運営ボランティア

引地台公園 ほか活動場所

出演者や来場者の案内誘導、駐輪場運営や会場内の美化活動 など活動内容

・当日はスタッフジャンパー（貸与）をご着用ください。

・実行委員会でイベント保険に加入しています。

・昼食（お弁当）をご用意します。

その他

電子申請。登録票を直接または郵送で〒２４２ ８６０１市役所イベント観光課も可。

※登録票は同課で配布するほか、市のホームページからダウンロードもできます。
登 録

※まつりは１０日（土）、１１日（日）の両日開催しますが、どちらか１日でも活動できます。

月 日（土）～ 日（日） ～ （予定）11 5 10 9:00 17:00 活動日時
大和市イベントキャラクター

「ヤマトン」

登録票はこちら電子申請システム

経過措置は来年３月まで

無料で受けるには？

ワクチンの接種が完了していない

囲碁の会

【日】毎週日曜日１３：３０～１７：３０【場】渋谷学習セン

ター【対】小学生以上の初心者ほか【費】月会費３００

円【問】早川☎

女声合唱団 ボン・ディーア

女声２声・３声【日】毎週金曜日１５：００～１７：００【場】

西鶴間コミセン【対】女性【講】弓氣田玲子氏【費】月

会費３，０００円【問】徳田☎０４６ ２９３ ５４４５

藤クラブ

卓球で健康づくり【日】毎週水曜日１１：００～１３：００

【場】桜丘学習センター【対】経験者【費】月会費５００

円【問】田川☎０４６ ２６９ ７０８５

児童英語「マラソンキッズ」

楽しく英語に親しむ【日】毎月第１・３水曜日１６：１０～

１６：４５【場】緑野コミセン【対】小学生【講】北川孝子氏

【費】月会費１ ５００円【問】北川☎

大和市録音奉仕会

広報などの音訳ボランティア、研修あり【日】毎月下

旬１３：００～１６：００【場】保健福祉センター【対】成人

【費】年会費１ ２００円【問】大和市社会福祉協議会・ボ

ランティアセンター・石井☎

アロハテニスクラブ ３

【日】毎週木・金曜日１３：００～１７：００【場】草柳テニス

場ほか【対】中級以上で５０歳以上の市内在住・在勤

者【講】阿住宏哉氏【費】入会金１，０００円、１回３００円

【問】阿住☎０９０ ６１７６ １４３８

大和英会話クラブ

スマホ や パソコン で

厚労省の

ホームページ

市の

ホームページ

令和４年４月～今年３月に１回以上接種

「市民の掲示板」「サークル会員募集」の情報を、スマホやパソコンでごらんになれます。やまとニュースは今年４月で発行を終

了しますが、「市民の掲示板」「サークル会員募集」は、５月以降も引き続きホームページ上で掲載します。

市公式ＬＩＮＥから見る市ホームページから見る

トップページ 「よく使われている
ページ」内

「広報
市民の掲示板
サークル会員募集」から

「メニュー」内

「広報・ＳＮＳ」から
市民の掲示板 サークル会員募集

ｓ

【問】市役所広報課 広報係 ☎046 ０ ５３１３ １ ４５９２FAX 

対 象 １５歳以上

サークル 
会員募集

民の掲示市 板Message Board 

英会話学習【日】毎週水曜日１９：３０～２１：００【場】シ

リウス６階生涯学習センター【対】成人の市内在住・在

勤者【講】Ruth  Suzuki 氏（初級）、James Deo 氏

（中・上級）【費】入会金2,000円、月会費3,000円

【問】秋篠☎０８０-７６３０-０９０５



年 月 日㈪発行／ 号

対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。【日】日時 【場】会場 【対】対象 【定】定員 【講】講師 【費】費用 【持】持ち物 【申】申し込み方法 【問】問合せ

皆で歌おう市民歌声・昴

愛唱歌にポップス、労働歌、演歌も【日】２ ２６（水）１３：

３０～１６：１５【場】シリウス３階マルチスぺース【対】市内

在住・在勤者【定】先着１００人【費】５００円【申】不要【問】

大和うたごえの会・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

マンション管理無料相談会

管理組合の相談【日】２ ２６（水）１５：３０～１７：３０【場】

シリウス６階生涯学習センター【対】理事会役員やマンシ

ョン居住者【定】先着２組【持】管理規約など【申】Ｅメール

で神奈川県マンシ

ョン管理士会・平塚へ【問】平塚☎０９０ １４０５ ２０２４

若者のための就労個別相談会

就職に向け相談員とともに取り組む【日】２ ２７～３ ２７

の毎週木曜日いずれも１０：００～１６：００（３ ２０を除く）

【場】シリウス６階生涯学習センター【対】１５～４９歳の就

労に困難を抱える人【定】各先着５人【持】筆記用具【申】

各開催日の前日１２：００までに神奈川県央地域若者サ

ポートステーション・大島☎０４６ ２９７ ３０６７へ

パソコン・スマホなんでも相談

マンツーマンで丁寧な対応【日】２ ２８～３ ２１の毎週金

曜日いずれも９：３０～１７：３０【場】ベテルギウス内大和

市民活動センター【対】市内在住・在勤・在学者【定】各

先着１０人【費】１時間１，５００円 ２時間まで 【持】パソコ

ン、スマートフォンなど【申】大和市シルバー人材センタ

ー・鈴木☎０４６ ８６００へ

８０代歓迎！楽しくできる３Ｂ体操

フレイル予防。健康で若さを維持【日】２ ２８（金）１５：３０～

１６：３０【場】深見北コミセン 予定 【対】中高年女性【持】

室内シューズ【申】さんびぃ・木下☎０９０ ８６４１ ７７０７へ

第２０回健康と文化の集い

第１５回記念大会ふれあい舞踊祭

宗柳流および各流派による舞踊発表会【日】３ ２（日）

１０：３０～１６：００【場】シリウス内メインホール【申】不要

【問】宗柳流みゆき会・宗柳☎

「歌声」の歌遊び会

元ともしび司会者と歌声を楽しむ【日】３ ４（火）１３：３０

～１６：００【場】渋谷学習センター【対】市内在住・在勤者

【定】先着１５０人【費】１，０００円【申】不要【問】歌遊び

会・藤原☎０９０ ５７９３ ４２５２

林間コーラス体験会

ハーモニーを楽しむ【日】３ ４～２５の毎週火曜日いず

れも１１：００～１３：００（１８日を除く）【場】ポラリス【対】女

性【申】林間コーラス・水船☎０４６ ２０７ ９１５４へ

はじめてのピラティス

いつまでも自分の足で歩く身体作り【日】３ ４（火）１８：１０

～１９：１０・８（土）１１：１５～１２：１５【場】いずれも渋谷学

習センター【対】成人女性【定】各先着１０人【費】各５００

円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】バイレピラティ

ス・山本☎ へ

脳トレリズム体操サークル体験会

【日】①３ ５（水）９：５０～１０：４０・②１１（火）９：４０～

１０：３０・③１１：１５～１２：１５【場】①③つきみ野学習セン

ター、②ポラリス【対】成人女性【定】各回先着１０人【費】

各回５００円【持】ヨガマットまたはバスタオル【申】Ｅメー

ル できれいやせピラティ

スサークル・山本へ【問】山本☎０５０ ５８４９ ５２００

運動不足解消ストレッチ

姿勢改善・筋力アップ【日】３ ５・１２いずれも水曜日１０：

００～１０：４５【場】ポラリス【定】各２０人【費】各５００円

【持】動きやすい服装【問】バイレストレッチ・サークル・水

上☎０９０ ４０９８ ０３８１へ

「南林体操会」体験会

音楽に合わせて楽しく身体を動かす【日】３ ５～２６の毎

週水曜日いずれも１１：００～１３：００（１２日を除く）【場】

ポラリス【対】中高年女性【持】室内シューズ、体操がで

きる服装【申】同会・福田☎０４６ ２７５ ０８４３へ

中国語サークル（体験）

北京出身の中国人講師と学ぶ【日】３ ６・１３いずれも木

曜日９：００～１０：３０・１０：３０～１２：００【場】ベテルギウ

ス内大和市民活動センター【対】ピンインが読める人【定】

先着１０人【申】あんず会・談☎０９０ ５７９４ １２６８へ

太極拳無料体験講座

誰でもできる体に優しい運動【日】３ ６（木）１０：００～１２：００

【場】深見北コミセン（予定）【対】初心者歓迎【定】先着５

人【申】深見ゆりクラブ・山岡☎０９０ ９９６４ ９６４０へ

健康体操無料体験

楽しい仲間作りと柔軟性のある体作り【日】３ ６・１３い

ずれも木曜日１４：００～１６：００【場】緑野コミセン（予定）

【対】女性【持】室内シューズ、動きやすい服装【申】わか

ば体操サークル・田中☎０４６ ２７５ ３９３６へ

うたごえサロンやまと

愛唱歌、平和の歌、山の歌など【日】３ ７・２１いずれも金

曜日１６：００～１８：４０【場】桜丘学習センター【対】市内

在住・在勤者【定】各先着１００人【費】各５００円【申】不

要【問】音楽サークル・石掛☎０９０ ３２３０ ２１８５

大和市ダンススポーツ協会

ミニパーティー、ミキシング【日】３ ８（土）１３：３０～１６：００

【場】保健福祉センター【定】先着１００人【費】５００円【持】ダン

スシューズ【申】不要【問】同会・小島☎０８０ ５０６２ ２９９９

はじめようお茶（男性可裏千家）
【日】３ １２（水）９：３０～１２：３０【場】シリウス６階生涯学

習センター【対】初心者【定】先着１０人【費】１，５００円

【持】白い靴下【申】立翠会・岩瀬☎０４６ ２６７ ４６５５へ

音楽に乗って中国医療体操

中国整形外科医考案の練功十八法【日】３ １３・２７いず

れも木曜日１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン（予定）

【対】成人【定】各先着５人【費】５００円【持】シューズ、タ

オル【申】練功紫音の会・角田☎０９０ ６４９８ ５４４５へ

成年後見専門相談

弁護士・司法書士による相談【日】３ １３（木）・１９（水）い

ずれも１３：３０～・１４：１０～・１４：５０～（各回３０分以内）

【場】保健福祉センター【定】各先着１組【申】大和市成年

後見支援センター・酒井☎０４６ ２６０ ６００５へ

大和さくら会

① Ｔおしゃべりサロン②月例家族会【日】①３ １３

（木）・２２（土）いずれも１３：３０～１６：３０【場】シリウス６

階生涯学習センター【対】統合失調症などの家族・支援

者【申】不要【問】同会・田辺☎０７０ ２６１２ ５７０７

中国語無料体験講座

中国語講座と懇談【日】３ １４（金）１０：００～１２：００【場】

つきみ野学習センター【対】市民【定】先着１０人【持】筆

記用具、ノート【申】３ ６（木）までにニイハオつきみ野・

若林☎０８０ ６６５２ ７５３５へ

フォーク＆素敵な歌の会

フォークソング、ポップス、ＧＳなど【日】３ １４・２８いずれ

も金曜日１６：００～１８：４０【場】渋谷学習センター【対】

市内在住・在勤者【定】各先着６０人【費】各５００円【申】

不要【問】音楽クラブ・名取☎０８０ ６６３６ ０７２９

桜丘中国語サークルの教室開放

中国語に興味がある人が授業を参観【日】３ １４（金）

：３０～２１：００【場】桜丘学習センター【対】高校生以

上の市内在住者【定】先着３人【持】筆記用具【申】３ １３

（木）までに同サークル・鈴木☎ へ

第２０回『大美展』大和美術協会

会員展、２０号以上の大きな作品を展示【日】３ １５（土）

～ （金）１０：００～１ ： ０ １５日は１３：００から、２１日

は１６：００まで 【場】シリウス１階ギャラリー【申】不要【問】

同会・明 ☎０８０ ５９６３ １８８５

大和音楽フェスティバル２０２５

大和で活動する合唱系１３団体の音楽会【日】３ １６（日）

１３：００～１６：００【場】シリウス内メインホール【定】先着

８００人【申】不要【問】大和市音楽フェスティバル実行委

員会・脇阪☎０８０ ３２０２ １６９９

和楽器ひろば

和楽器体験いろいろな音を出してみよう【日】３ １６（日）

１４：３０～１６：３０【場】つきみ野学習センター【対】小学

生以上【定】先着３０人【申】不要【問】さくら箏の会・矢野

☎０４６ ２７５ ７７７５

動ける体に！健康体操＆学び満載

生活に取り入れる体操【日】３ １７（月）１３：３０～１５：３０

【場】シリウス６階生涯学習センター【費】５００円【持】タ

オル【申】不要【問】シリウス健康体操・小川☎０４６ ２６１

６５４４

無料公開講座！源氏物語を読む

源氏物語を原文で読む【日】３ １９（水）１０：００～１２：００

【場】シリウス６階生涯学習センター【対】成人【定】先

着１０人【持】筆記用具【申】３ １７（月）までにやまとで源

氏を読む会・海野☎０４６ ２７５ ６９６２へ

やまとサロンコンサートシリーズ

オペラ「愛の妙薬」ハイライト公演【日】３ ２０（祝）１５：００

～１６：００【場】シリウス３階マルチスペース【定】先着７０

人【費】１，５００円（４～１２歳１，０００円、３歳以下無料）

【申】大和市音楽家協会事務局☎０７０ ３５２３ ７０６８

へ要問い合わせ

見て聴いて感じて始める生涯学習

ボランティア講師の会①展示、②発表会【日】①３ ２２

（土）～２４（月）１０：００～１６：００ ２４日は１５：００まで ・

②２３（日）１１：００～１６：００【場】いずれも渋谷学習セ

ンター【定】②先着１００人【申】不要【問】やまと生涯学

習ねっとわぁくボランティア講師の会・渡邊☎０９０ ６５４

５ ８２１２

ポラリス健康体操の会無料体験会

椅子に座って無理なくできる体操【日】３ （月）９：１５

～１０：１５【場】ポラリス【定】先着２０人程度【持】動きや

すい服装【申】不要【問】同会・古館☎０８０ ３６９６ １０２９

お申し込みいただいた募集情報は、 ３０以降は市の

ホームページに掲載します。

フレッシュサークル

音楽に合わせてシェイプアップ体操【日】毎週木曜日９：

３０～１１：３０【場】大和スポーツセンター【対】成人女性

【講】本間静子氏【費】入会金１ ０００円、月会費２ ０００

円【問】小島☎

和鼓連

和太鼓【日】毎月第２・４日曜日１３：００～１６：００【場】深

見北コミセン【対】小学生以上【講】小泉幸江氏【費】入

会金１，０００円、月会費１，０００円 小学生は７００円 【問】

小泉☎ ７２２ ０２３３

神高体同好会

ストレッチや曲に合わせて健康体操【日】毎週金曜日

１０：００～１２：００【場】鶴間コミセン【対】６０歳以上【講】

樋口君江氏【費】入会金７００円、月会費１，０００円【問】

柴田☎０９０ １１０３ ３１１３

土曜アートサークル

楽しく自由に絵画や工作に取り組む【日】月２回土曜日

１５ ～１７ ００【場】ベテルギウス内市民活動センター

【対】小学生【費】入会金５００円、月会費２，５００円、材

料費月５００円【問】鈴木☎０９０ ４１３６ ４５８５

サークル 
会員募集

ファクス、はがき、メールで申し込む催しは「イベント名、

希望日、住所、氏名、電話番号」を記載してください。

掲載申込の締切（１７：１５まで）

掲載号
掲載申込の

締切

掲載イベントの

開催・申込締切

４ １４発行号 ２ ２８（金） ４ ３（水）以降

ホームページ掲載申込の締切（１７：１５まで）

ホームページ

掲載期間

掲載申込の

締切

掲載イベントの

開催・申込締切

４ ３０～５ ２９ ３ ３１（月） ５ １（木）以降

民の掲示市 板Message Board 

①体組成測定、②リンパ体操ほかお話【日】３/１（土）①

１０：００～１２：００・②１３：００～１５：００【場】いずれも渋谷

学習センター【定】先着８０人【持】①脱ぎやすい靴下、②

動きやすい服装【申】不要【問】北央医療生協大和支部・

木村☎０９０-２５３２-００５４

【問】保健福祉センター医療健診課 健康診査・がん・感染症予防係 ☎046 ０ ６６２ ０ １１５６FAX 

キャッチアップ接種を無料で受けられる

ＨＰＶ
ワクチン

子宮頸
けい

がんの原因となるヒトパピローマウイルスの感染を予防で

きるＨＰＶワクチン。平成９年４月２日から同２０年４月１日生まれの

女性を対象とした、無料のキャッチアップ接種期間は今年３月まで

でしたが、令和４年４月～今年３月に１回以上接種している場合は、

さらに１年間延長されます。また、平成２０年４月２日から同２１年４

月１日生まれの女性も同様に無料接種期間が１年延長されます。

平成９年４月２日～同２１年４月１日
対 象

生まれの女性

市を代表する一大イベント、大和市民まつり。 

市民の皆さんの手で作り上げていく市民まつりを成功させるため、ぜひご協力をお願いします。 

問
イベント観光課 イベント観光係

☎ ０４６ ２６０ ５１６７
ＦＡＸ ０４６ ２６０ ５１３８

大和市民まつり
第 回48 

運営ボランティア

引地台公園 ほか活動場所

出演者や来場者の案内誘導、駐輪場運営や会場内の美化活動 など活動内容

・当日はスタッフジャンパー（貸与）をご着用ください。

・実行委員会でイベント保険に加入しています。

・昼食（お弁当）をご用意します。

その他

電子申請。登録票を直接または郵送で〒２４２ ８６０１市役所イベント観光課も可。

※登録票は同課で配布するほか、市のホームページからダウンロードもできます。
登 録

※まつりは１０日（土）、１１日（日）の両日開催しますが、どちらか１日でも活動できます。

月 日（土）～ 日（日） ～ （予定）11 5 10 9:00 17:00 活動日時
大和市イベントキャラクター

「ヤマトン」

登録票はこちら電子申請システム

経過措置は来年３月まで

無料で受けるには？

ワクチンの接種が完了していない

囲碁の会

【日】毎週日曜日１３：３０～１７：３０【場】渋谷学習セン

ター【対】小学生以上の初心者ほか【費】月会費３００

円【問】早川☎

女声合唱団 ボン・ディーア

女声２声・３声【日】毎週金曜日１５：００～１７：００【場】

西鶴間コミセン【対】女性【講】弓氣田玲子氏【費】月

会費３，０００円【問】徳田☎０４６ ２９３ ５４４５

藤クラブ

卓球で健康づくり【日】毎週水曜日１１：００～１３：００

【場】桜丘学習センター【対】経験者【費】月会費５００

円【問】田川☎０４６ ２６９ ７０８５

児童英語「マラソンキッズ」

楽しく英語に親しむ【日】毎月第１・３水曜日１６：１０～

１６：４５【場】緑野コミセン【対】小学生【講】北川孝子氏

【費】月会費１ ５００円【問】北川☎

大和市録音奉仕会

広報などの音訳ボランティア、研修あり【日】毎月下

旬１３：００～１６：００【場】保健福祉センター【対】成人

【費】年会費１ ２００円【問】大和市社会福祉協議会・ボ

ランティアセンター・石井☎

アロハテニスクラブ ３

【日】毎週木・金曜日１３：００～１７：００【場】草柳テニス

場ほか【対】中級以上で５０歳以上の市内在住・在勤

者【講】阿住宏哉氏【費】入会金１，０００円、１回３００円

【問】阿住☎０９０ ６１７６ １４３８

大和英会話クラブ

スマホ や パソコン で

厚労省の

ホームページ

市の

ホームページ

令和４年４月～今年３月に１回以上接種

「市民の掲示板」「サークル会員募集」の情報を、スマホやパソコンでごらんになれます。やまとニュースは今年４月で発行を終

了しますが、「市民の掲示板」「サークル会員募集」は、５月以降も引き続きホームページ上で掲載します。

市公式ＬＩＮＥから見る市ホームページから見る

トップページ 「よく使われている
ページ」内

「広報
市民の掲示板
サークル会員募集」から

「メニュー」内

「広報・ＳＮＳ」から
市民の掲示板 サークル会員募集

ｓ

【問】市役所広報課 広報係 ☎046 ０ ５３１３ １ ４５９２FAX 

対 象 １５歳以上

サークル 
会員募集

民の掲示市 板Message Board 

英会話学習【日】毎週水曜日１９：３０～２１：００【場】シ

リウス６階生涯学習センター【対】成人の市内在住・在

勤者【講】Ruth  Suzuki 氏（初級）、James Deo 氏

（中・上級）【費】入会金2,000円、月会費3,000円

【問】秋篠☎０８０-７６３０-０９０５



 
 

年 月 日㈪発行

やまとニュ－スの次回発行日は、３月１７日（月）の予定です。

☎ ‐ ‐ ‐ ‐市長室 広報課編 集 FAX 
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SPORTS FEST. 
AREA MAP 

A 

B イベントブース
・両市ホームタウン４チームの紹介

・健康測定ブース ・物販など

C スポーツ体験コーナー
：アルティメット体験会

：ニュースポーツ体験会

D サッカー教室
両市ホームタウン４チームのスタッフ・コーチによる

サッカー教室 ※申し込み受け付けは終了しました。

E 施設無料開放
フェスティバル開催中、無料で開放

（１５：００まで）

F スポーツ体験コーナー
：ニュースポーツ体験会

：無料開放（１５：００まで）

【問】大和スポーツセンター内スポーツ課 スポーツのまち推進係

☎ ‐ ６０‐５７６３ ０４６‐２６２‐９５１４ FAX 

※この事業は、市町村振興宝くじ「サマージャンボ宝くじ」の収益金が充てられています。宝くじの購入は神奈川県内で！

３．２

SU
N １０：３０OPEN 

１５：００CLOSE  不要申し込み

フェスティバルフェスティバル
スポーツスポーツ
大和・綾瀬大和・綾瀬

 

園路で出店

大規模多目的スポーツ広場

芝生グラウンド

N 

体験会のみ要予約アルティメット※

・

・ドリブルゲーム ・キックターゲットなど

サッカー交流会

 


