
広報やまと 2026（令和8）年3月1日発行 人口と世帯 ྩ࿨�೥2݄1೔ࡏݱ ʢ˞ɹʣ಺͸લ݄ൺ  人口：245,016（−87）  世帯：118,894（＋37）  男性：121,704（−82）  女性：123,312（−5）

など

浸水、洪水のおそれのある地域を確認し、通行規制になりそうな場所を把握

備蓄品の確認

防災マップで
確認を！

3
月
以
降
に
順
次
、

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
で

全
戸
に
配
布
し
ま
す
。

訓練を通じて、地震発生時の身の守り方を改めて確認しましょう。

ආ೉͢Δと͖͸ɺϒϨʔΧʔΛམと͠ま͠ΐ͏ɻʹࡍ࣮˞

問 市役所危機管理課危機対策係☎（260）5728 （261）4592

最初の１分 身を守る（シェイクアウト訓練）
ʮ਎Λ௿͘͢ΔʯʮصͷԼʹજΔʯʮ͔͹ΜͰ಄Λ෴͏ʯͳͲ

次の１分 安全を確保する（火災発生防止・逃げ道確保などの訓練）
ʮ͜ΜΖͷՐΛফ͢ʯʮށや૭Λ։͚ΔʯͳͲ

最後の１分 情報を得る（情報収集の訓練）
ʮςϨϏɺϥδΦやΠϯλʔωοτͰ৘報Λऩू͢ΔʯͳͲ

と　き 3月11日（水）
午後2時47分から3分間

（午後2時46分から1分間の黙とうを実施）
ところ あなたのいる場所

（周囲の状況に配慮してください）

一斉行動訓練 最初の一斉行動訓練一斉行動訓練
“グラリ”3分

避難場所を確認し、安全な避難ルートをシミュレーション

全戸にお届け！

雨
水
出
水
浸
水
想
定
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）の
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ん

リニューアル
しました！

NEW!
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