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հޢ༧๷ηミφー健
͍ͣΕ΋ 対 ऀॅࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ60 ఆ ֤
ઌண20ਓ ߨ ཧֶྍ๏࢜ࢢ ࣋ චه༻۩ɺಈ
͖や͍͢෰૷ 申 ᶃෆཁɻᶄ3�2ʢ݄ʣ͔ Β
ి࿩ɺ΢Σϒɺࣜެࢢ-

ϥ Π ϯ

*/&Ͱʗᶃʮࠊ௧を
༧๷し݈ͯ߁ण໋をԆ͹そうʯ 2㌽⾣ 日

3�11ʢਫʣ13ɿ30ʙ1�ɿ30 場 γϦ΢ε�֊
ςϥεʗᶄʮָしく௕ੜ͖ʂମྗΞο߁݈
ϓʂʯ 3㌽⾣ 日 3�1�ʢՐʣ13ɿ00ʙ1�ɿ
30 場 ஍Ҭҩྍηϯλʔɻ

認஌঱ΧϑΣ人
ೝ஌঱ͷຊਓとՈ଒Λத৺ʹܰؾʹަྲྀ
͢Δɻઐ໳৬΋ࢀՃ 対 ͍ͣΕ΋ࢢ಺ॅࡏ
ऀʗれん͛ΧϑΣ⾣ 日 3�1�ʢ౔ʣ13ɿ30ʙ
1�ɿ00 場 Լ࿨ాͷڷ ఆ 1�ਓ 申 ి࿩Ͱࡩ
ٰɾ࿨ా஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ26�ʣ
2621΁ʗクϩーόーΧϑΣ⾣ 日 3�20ʢॕʣ
13ɿ30ʙ1�ɿ00 場 αϯϗʔϜ௽ ʢؒ੢௽
ؒ��1�2ʣఆ 20ਓ 申 ి࿩Ͱ௽ؒ஍Ҭแׅ
ԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ2��0΁ʗ市場Χࢧ
ϑΣ⾣ 日 3�2�ʢۚʣ13ɿ30ʙ1�ɿ00 場 େ
࿨:.$"ʢେ࿨౦3�3�16ʣఆ ઌண10ਓ 申

ి࿩Ͱਂݟେ࿨஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸ
ʢ26�ʣ31�2΁ɻ

ҭࣇ૬ஊす
อ݈ࢣɺ؅ཧӫཆ࢜ʹΑΔ݈߁やҭࣇɺ৯
ͳͲͷ૬ஊࣄ 日 3�16ʢ݄ʣ�ɿ30ʙɾ10ɿ

00ʙɾ10ɿ30ʙ 場 ͍ͣΕ΋஍Ҭҩྍηϯ
λʔ 対 ऀॅࡏ಺ࢢ ఆ ઌண2�૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼
ʣ݈ࢠ खா߁ 申 ௚઀まͨ͸ి࿩ɺ΢Σϒɺ
Ͱɻ˞ి࿩૬ஊ͸ਵ࣌ड͚෇&/*-ࣜެࢢ
͚ɻ

հऀޢ交ྲྀ会人
͍ͣΕ΋ 対 ͳͲऀޢͷհॅࡏ಺ࢢ ఆ 10ਓ
ʗ΄ͬとϗοトαϩン⾣ 日 3�1�ʢՐʣ13ɿ
30ʙ1�ɿ30 場 ϩθϗʔϜ͖ͭΈ໺ʢԼ௽
ؒ�1��2ʣ申 ి࿩ͰԼ௽͖ؒͭΈ໺஍Ҭ
แׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�2ʣ�061΁ʗհޢ
ऀ஡࿩会⾣ 日 3�1�ʢ໦ʣ13ɿ30ʙ1�ɿ00
場 ೆྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔʢೆྛؒ
1���1�δϡωεೆྛؒ2�1ʣ申 ి࿩Ͱೆྛ
ؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ��06
まͨ͸௽ؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�
1ʣ2��0΁ʗ市場ΧϑΣ⾣ 日 3�2�ʢۚʣ
13�30ʙ1��00 場 େ࿨:.$"ʢେ࿨౦3�
3�16ʣ申 ి࿩Ͱਂݟେ࿨஍Ҭแׅࢧԉη
ϯλʔὸʢ26�ʣ31�2΁ʗ家଒ΧϑΣ⾣ 日

3�2�ʢ౔ʣ10ɿ00ʙ12ɿ00 場 ࿨تԂʢԼ࿨
ా�22�1ʣ申 ి࿩Ͱٰࡩɾ࿨ా஍Ҭแׅ

ऀޢԉηϯλʔὸʢ26�ʣ2621΁ʗհࢧ
交ྲྀ会⾣ 日 3�31ʢՐʣ13ɿ30ʙ1�ɿ00 場

தԝྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔʢதԝྛ
ؒ��2���-

ϥ ϓ ϥ

"1-"தԝྛؒ2֊ʣ申 ి࿩Ͱ
தԝྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ
���2΁ɻ

ᶃも͙も͙かみかみ・
ᶄ͸͡Ίͯのͬ͝くんࣨڭ

す

཭ೕ৯ͷਐΊํとҭࣇʹ͍ͭ ʢͯᶃ͸཭
ೕ৯ͷࢼ৯ɺᶄ͸཭ೕ৯ͷͭͿ͠ํମݧ
͋Γʣ日 ᶃ3�2�ʢՐʣ13ɿ30ʙ1�ɿ00ɺᶄ
���ʢਫʣ�ɿ��ʙ11ɿ00 場 ᶃอ݈෱ࢱηϯ
λʔɺᶄ஍Ҭҩྍηϯλʔ 対 ͷॅࡏ಺ࢢ
ᶃੜ6ޙʙ�͔ ʢ݄཭ೕ৯։࢝ޙʣɾᶄੜޙ
�ʙ�͔ ʢ݄཭ೕ৯։࢝લʣͷୈҰࢠͷอޢ
ʢऀࢠͲ΋ಉ൐Մʣఆ ֤ઌணᶃ2�૊ɾᶄ30

૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ ۩༺هखாɺච߁ 申 ௚
઀まͨ͸ి࿩ɺ΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

༮ࣇのお΂んとうࣨڭす
ͭʹࣄΓと৯࡞Ίͷ͓ห౰ק͓ʹͲ΋ࢠ
͍ͯͷߨ ʢٛࢼ৯͋Γʣ日 3�2�ʢਫʣ13ɿ30

健康
のϖーδ

ʙ1�ɿ00 場 อ݈෱ࢱηϯλʔ 対 ॅࡏ಺ࢢ
ͷ3ࡀҎ্ͷະबֶࣇとอޢ ʢऀอऀޢͷ
ΈͷࢀՃ΋Մʣఆ ઌண1�૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ
۩༺هखாɺච߁݈ 申 ௚઀まͨ͸ి࿩ɺ
΢Σϒɺࣜެࢢ-

ϥ Π ϯ

*/&Ͱɻ

ण໋をの͹そうʂ 各回߁݈
·る͝とߨ座 3㌽

健

ӡಈɺӫཆɺߢޱ
͘ ͏

ʹؔ͢Δઐ໳৬ʹΑΔ
༡۩ͷ࣮ફͳͲ߁࿩やɺ݈ߨ 日 ᶃ���ɾ
1�ɾ21ɺ6�30ͷՐ༵೔13ɿ00ʙ1�ɿ��ɺ
ᶄ��16ɾ23ɾ30ɺ6�1�ͷ໦༵೔13ɿ00
ʙ1�ɿ��ʢ͍ͣΕ΋શ�ճʣ場 ᶃौ୩ֶश
ηϯλʔɺᶄֶٰࡩशηϯλʔ 対 ࡏ಺ࢢ
ॅऀ ఆ ֤ઌண20ਓ ߨ ͔΄ཧֶྍ๏࢜ࢢ
࣋ ಈ͖や͍͢෰૷ɺา͖や͍͢ۺɺλΦ
ϧ 申 ి࿩ɺ΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

ϓレママ・パパࣨڭす
ᶃ೛৷தͷ৯ࣄɺҭࣇͷ͜とɺࢀՃऀͲ

͏͠やઌഐϚϚとͷަྲྀɺᶄޙ࢈ͷ݈߁
؅ཧɺҭࣇɾ೛්ମݧ 日 ᶃ���ʢਫʣɾᶄ
2�ʢ౔ʣ�ɿ00ʙ11ɿ1�ʢશ2ճʣ場 ஍Ҭҩ
ྍηϯλʔ 対 Λ࢈ͷॳΊͯͷग़ॅࡏ಺ࢢ
ܴ͑Δ೛ ʢ්ग़࢈༧ఆ�ʙ10݄ʣとύʔτ
φʔ ఆ ઌண30૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ खாɺ߁
චه༻۩ 申 ௚઀まͨ͸ి࿩Ͱɻ

及һී߁݈
݄ྫ΢ΥーΩンά 3㌽

健

Ҿ஍୆ެԂɾҾ஍઒઒ԼΓίʔεΛา͘
日 ��11ʢ౔ʣ10ɿ00ʙ12ɿ00 場 ϲٰӺࡩ
੢ूޱ߹ɾղࢄ ࣋ ๧ࢠɺҿΈ෺ 申 ෆཁɻ

2歳ࣃࣇՊ૬ஊす
ผ૬ݸͷࣃやӫཆɺࣇɺҭ࡯Պҩͷ਍ࣃ
ஊͳͲ 日 ��22ʢਫʣ12ɿ�0ʙɾ13ɿ20ʙ
場 ͍ͣΕ΋஍Ҭҩྍηϯλʔ 対 ॅࡏ಺ࢢ
ͷ2ࡀʙ211͔݄ࡀͷࢠとอऀޢ ఆ ֤ઌ
ண1�૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ Ͳ΋ͷࢠखாɺ߁

ϒϥγࣃ 申 ௚઀まͨ͸ి࿩ɺ΢Σϒɺࢢ
ެࣜ-*/&Ͱɻ

公認৺理ࢣにΑる
認஌঱հऀޢ個ผ૬ஊ

人

ೝ஌঱ͷਓΛࡏ୐Ͱհ͢ޢΔՈ଒ͷݸผ
૬ஊ 日 ��2�ʢ݄ʣ13ɿ30ʙɾ1�ɿ30ʙɾ
1�ɿ30ʙʢ͍ͣΕ΋�0෼ʣ場 อ݈෱ࢱη
ϯλʔ 対 ೝ஌঱ͷਓΛհ͢ޢΔՈ଒ͳͲ

ʢຊਓまͨ͸Ո଒͕ࢢ಺ऀॅࡏʣఆ ֤1ਓ
申 ి࿩Ͱɻ

3݄͸自ࡴ対策ڧԽ݄ؒ障
3݄͸ɺਐֶやब৬ɺ৽ੜ׆ͷ४උͳͲɺ
ͷมԽ͕ॏͳΓɺ৺͕ർΕや͍࣌͢ڥ؀
Ͱ͢ɻʮͳΜとͳ͘ਏ͍ʯʮ͠ΜͲ͍ʯとظ
ݴΒɺ૬ஊͷαΠϯͰ͢ɻ೰Έ͸ɺͨ͡ײ
༿ʹ͢Δ͜とͰܰ͘ͳΔ͜と͕͋Γま͢ɻ
ҰਓͰ๊͑ࠐまͣɺ਎ۙͳਓや૬ஊ૭ޱ
ʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʗ͜͜Ζの݈߁૬ஊ⾣
อ݈ࢣʹΑΔ݈߁૬ஊɺར༻Մೳͳࣾձ
ԉΛҊࢧやඞཁͳڙΔ৘報ఏؔ͢ʹݯࢿ
಺͠ま͢ɻまͨɺอ݈ࢣʹΑΔਫ਼ਆ࣬ױ
ʹؔ͢Δ໘ஊʢ༧໿੍ʣ΋Ͱ͖
ま͢ɻಉ՝΁͓໰͍߹Θͤͩ͘
͍͞ɻ

Ϡマトン݈߁ϙΠント
ࣦޮに͝஫ҙを

健

೥3�31ʹ20⺞ͨまͬͨΧʔࠓ೥��1ʙࡢ
υͷԠืకΊ੾Γ͸��10ʢۚʣͰ͢ɻ20⺞
ʹຬͨͳ͔ͬͨ৔߹Ͱ΋ɺࠓ೥��1Ҏ߱
ͷϙΠϯτと߹Θͤͯ20⺞ʹୡ͢Ε͹Ԡ
ืͰ͖ま ʢ͢1ਓ1ޱͷΈʣɻ

˟242�0021தԝ1�5�26
☎（261）2948 （261）7129

˞͍ͣΕ΋ 場 ಉηϯλʔɻ

す͜΍かྍҭࣃՊ૬ஊ（ి࿩༧໿）
਍ɺ༧๷ॲஔɺ৯΂ํ૬ஊݕՊࣃ 日 ��10ʢۚʣ
�ɿ00ʙ1�ɿ30 対 ൃୡͷ஗Εやຫੑ࣬ױɾো
͕͍͕͋Δೕ༮ࣇɻ

ΤΠζݕ （ࠪి࿩༧໿）
日 ��1�ɾ21͍ͣΕ΋Ր༵೔13ɿ1�ʙ1�ɿ��
˞૬ஊ͸ຖि݄ʙ༵ۚ೔�ɿ30ʙ12ɿ00ɾ13ɿ
00ʙ1�ɿ1�ɻ

ݕԌ؊ܕ̘・̗ （ࠪి࿩༧໿）
日 ��20ʢ݄ʣ�ɿ00ʙ10ɿ30 対 ࢢҎԼͰࡀ�3
やձ͕࣮ࣾ͢ࢪΔ؊Ԍ΢Πϧεࠪݕର৅֎ͷ
ਓɻ

県ް໦อ݈෱ࣄࢱ務所
大和ηンλー

ใ΍·との഑෍にؔする問い合Θͤ͸、（༗）΢Πζパル☎（244）3384΁ɻ޿

保 健 福 祉 セ ン タ ー

保 健 福 祉 セン ター  別 館

す：すくすくࢠҭͯ課 ☎（260）5609
医：ҩྍ݈߁課 ☎（260）5662
人：人ੜ100年ਪਐ課 ☎（260）5612
障：ো͕い෱ࢱ課 ☎（260）5667

健：݈ くりਪਐ課 ☎（260）5663ͮ߁
˞ंͰͷདྷ৔͸͝ԕྀ͍ͩ͘͞ɻ

͍ͣΕ΋ 場 ফ๷ຊ෦ࢢ 対 ऀۈࡏɾॅࡏ಺ࢢ 申 ֤క੾೔まͰʹɺࢢ
ͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥Ͱɻ˞ԼهҎ֎ͷ೔ఔͰɺग़ுߨ໋ٹ
श΋࣮ࢪɻ

☎（260）5751ɹ໋ٹٸٹ課 3㌽

講習会名 日　時 申込締切

ී௨໋ٹᶗʢ࣮ٕʣ˞ ��23ʢ໦ʣ�ɿ00ʙ11ɿ00 ��16ʢ໦ʣ

ී௨໋ٹᶗʢٛߨɾ࣮ٕʣ ��13ʢ݄ʣ�ɿ00ʙ12ɿ00 ��6ʢ݄ʣ

ී௨໋ٹᶙʢೕ༮ࣇʣʢ࣮ٕʣ˞ ��21ʢՐʣ�ɿ00ʙ11ɿ00 ��1�ʢՐʣ

ٹڃ্ ʢ໋࣮ٕʣ˞ ��22ʢਫʣ�ɿ00ʙ1�ɿ00 ��1�ʢਫʣ

4݄のߨ໋ٹश会

˞ผ్ࣄલʹ΢Σϒߨश͕ඞཁɻ

場 ᶃᶄᶅอ݈෱ࢱηϯλʔʢᶄͷೕʢϚϯϞʣ͸஍Ҭҩྍηϯλʔʣɺᶆ஍Ҭҩྍ
ηϯλʔ ఆ ໨ఆһ͋ΓʢఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબʣ申߲ࠪݕ֤ ᶃᶄᶅ3�2�ʢਫʣɾ
ᶆ23ʢ݄ʣʢඞணʣまͰʹࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥ɺϑΝΫεʢ260ʣ
11�6ɺ͸͕͖ɺి࿩Ͱɻ˞අ༻ͳͲৄ͘͠͸ɺର৅ऀʹૹ෇͍ͯ͠
Δݕ਍ɾ݈਍ΨΠυΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻ

医 集ஂ͕んݕ਍、女性のͨΊの݈߁਍ࠪ 5㌽

集
団
が
ん
検
診

検査項目

日にち

肺 胃 大腸 乳（マンモ） 子宮（頸
けい

部）

40歳以上
女性

40歳以上 20歳以上

ᶃ��2�ʢۚʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

ᶄ��30ʢ໦ʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

ᶅ��10ʢ೔ʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

女
性
健
康
診
査

ᶆ��16ʢ౔ʣ
˞อҭ͋Γ

女性健康診査
（検尿、血液
検査など）

〈追加で受けられる項目〉

結核 乳がん検診（超音波） 子宮頸がん検診

ত࿨62೥��1ʙ
ฏ੒21೥��1ੜまΕ

ত࿨62೥��2ʙ
ฏ੒�೥��1ੜまΕ

ত࿨62೥��1ʙ
ฏ੒1�೥��1ੜまΕ

དྷ೥౓ͷ͕Μݕ਍やಛఆɾ௕ण݈਍ͳͲͷର৅ऀʹɺड
਍݊とʮେ࿨ݕࢢ਍ɾ݈਍ΨΠυʯΛ�݄Ҏ߱ʹൃૹ͠ま
͢ɻड਍Ͱ͖Δͷ͸��20ʢ݄ʣ͔ ΒͰ͢ɻड਍ͷࡍ͸ɺड
਍݊Λඞͣఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻड਍͕݊ಧ͔ͳ͍৔߹͸ɺ
͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

医 དྷ年度の大和市ݕ਍・݈਍のड਍͸
4�20から

ٸۓ๬ऀʹແྉͰ഑෍͍ͯ͠ま͢ɻرͷॅࡏ಺ࢢҩྍ৘報ΩοτʯΛٸٹ͸ɺʮࢢ
࿈བྷઌや࣋පɺΞϨϧΪʔͳͲͷ৘報Λهೖͨ͠ٸٹҩྍ৘報γʔτΛಉΩοτ
಺ʹೖΕɺ΋͠΋ͷ࣌ʹୂٸٹһ͕ݟ෇͚や͍͢Α͏ɺྫྷଂݿͷதʹอ؅ͯ͘͠
͍ͩ͞ɻまͨɺಉΩοτʹอ؅͢Δ৘報͸ఆظతʹ֬ೝ͠ɺม͕ͨͬ͋ߋ৔߹ʹ
͸৘報Λߋ৽͍ͯͩ͘͠͞ 対 ॅࡏ಺ࢢ
ऀʗ഑෍場所⾣อ݈෱ࢱηϯλʔҩྍ݈
֊՝ɺγϦ΢ε6ݥอޢ໾ॴհࢢ՝ɺ߁
ੜֶ֔शηϯλʔɺϕςϧΪ΢εɺϙϥ
Ϧεɺֶ֤शηϯλʔɺࢢফ๷ຊ෦ɺফ
๷ॺ֤෼ॺɾग़ுॴɺࢢ಺֤༣ศہɻͦ
ͷଞɺҰ෦ͷༀہͰ΋഑෍தɻৄ͘͠͸ɺ
ͷϗʔϜϖʔδΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻࢢ

医 用くͩさい׆ҩྍ৘ใΩοトを͝ٸٹ

อ؅͠ま͢ʹݿ෇͚や͍͢Α͏ɺྫྷଂݟ

スワンスワン（吸わん吸わん）で
禁煙を！
毎月22日は
「禁煙の日」




