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マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。

マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。

福祉有償運送運転者・
セダン等運転者講習
☎（260）5604　健康福祉総務課
高齢の人や障がい者（児）の外出を支援す
るための運転者講習を開催 日 8/20（土）
9：00～18：30 場地域医療センター 対県
内で福祉有償運送に従事しようとする人
定先着18人 講NPO法人かながわ福祉移
動サービスネットワーク理事長　清水弘
子氏 費 1万1,000円（会員団体は8,000円）
申電話で同法人☎045（534）6718へ。

パラチャレ 　　　　　　 3㌽
☎（260）5762　市スポーツ課
ボッチャ、ローリングバレーボール、車い
すバスケットボールのパラスポーツ3種
目にチャレンジする 日 8/20（土）9：30～
12：30 場 大和スポーツセンター 定 80人
（定員を超えた場合は抽選）持動きやすい
服装、室内シューズ、タオル、飲み物 申

8/13（土）（必着）までに、往復はがきに教
室名、住所（市外在住で市内在勤・在学・
在園者はその旨も）、氏名（ふりがな）、性
別、年齢（学生は学年も）、電話番号を記載
し、〒242-0029上草柳1-1-1大和スポーツ
センターへ。ホームページからも可 問 大
和スポーツセンター☎（261）6200。

夏休みこども映画教室2022
☎（260）5799　大和市イベント観光協会
プロの映画監督と映画作りを体験 日 8/3
（水）～5（金）9：00～17：00（全3回。最終日

に上映会を行うので、終了時間が17時を
過ぎる場合があります）場林間小学校 対

市内在住・在学の小学3～6年生 定 30人
（定員を超えた場合は抽選）申 7/15（金）ま
でに同協会ホームページ内の応募フォー
ムから。※市の所管はイベント観光課。

お知らせ
7月は“社会を明るくする運動”
強調月間・再発防止啓発月間
☎（260）5604　健康福祉総務課
同運動は、犯罪や非行の防止と罪を犯し
た人たちの更生について理解を深め、犯
罪や非行のない明るい社会を築こうとす
るものです。犯罪からの立ち直りには本
人の努力はもちろん、周囲の見守りや温
かい心が必要です。地域の中に居場所が
あることは、当事者にとって大きな後押
しとなります。立ち直ろうとする人を受
け入れ、支えるために何ができるか考え、
できることから始めてみましょう。

7/11～20は
夏の交通事故防止運動
☎（260）5118　道路安全対策課
「交通ルールを守って　夏を楽しく安全に」
この時期は、レジャーなどによる過労運
転や解放感による無謀運転が増え、交通
事故が多発します。夏休みを控え、子ど
もたちにも注意が必要です。自動車や二
輪車、自転車の運転者は、子どもを見掛

特定健診、長寿健診は9月末まで 大和市国民健康保険、神奈川県後期高齢者医療制度加入者は、ぜひご利用
ください 問医療健診課☎（260）5662。

けたら徐行や一時停止をするよう心掛け
ましょう。また、自転車に乗るときは道
路の左側を通行し、夜間は必ずライトを
点灯してください。自動車は、すべての
座席でシートベルトの着用が義務づけら
れています。信号や一時停止などの交通
ルールとマナーを守って、交通事故のな
い楽しい夏を過ごしましょう。

ひとり親家庭等家賃助成
現況届の提出を
☎（260）5608　こども総務課
大和市ひとり親家庭等家賃助成を受けて
いる人に、現況届を7月中旬頃に郵送し
ます。8/31（水）までに提出してください。
期日までに提出がない場合、助成金の支
給が停止となるのでご注意ください。

水道管の漏水調査にご協力を
☎（260）5468　下水道経営課
11月まで、県企業庁から委託された調
査員が、水道管の漏水調査を実施します。
同調査は宅地内の水道メーターまでを対
象とし、宅地内に立ち入る際は事前に声
掛けします。調査員は同庁が発行した顔
写真入りの従事者証明書を携行し、腕章
を着用します 問大和水道営業所工務・
配水課☎（261）3258。※この調査で費
用を請求することはありません。※水道
局職員などをかたった訪問が増えていま
す。少しでも不審に思ったら、絶対に家
の中に入れないでください。

歩きスマホはやめましょう
☎（260）5118　道路安全対策課
市は、「歩きスマホの防止に関する条例」
により、市内の道路、駅前広場、公園な
どの公共の場所でスマートフォン、携帯
電話などの画面を注視しながら歩くこと
を禁止しています。公共の場所でスマホ
などの画面を見るときは、歩きながらで
はなく、ほかの人の通行の妨げにならな
い場所で、立ち止まってください。「歩
きスマホ」は大変危険です。一人一人の
心掛けで、交通事故を防ぎましょう。

花火で安全に遊ぶために
☎（260）5778　予防課
花火で遊ぶときは、次の点に注意してく
ださい／注意点▶子どもは大人と一緒に
遊ぶ、燃えやすい物がない広くて安全な
場所を選ぶ、風が強い日を避ける、注意
書きを読む、遊び終わった花火はバケツ
の水で消す、花火をほぐしたり複数束ね
て点火したりしない、人や家に向けない、
花火が途中で消えても先端をのぞかない。

夏の贈り物に「大和市特産品・
推奨品」をご利用ください
☎（260）5167　イベント観光課
大和市特産品・推奨品は、大和市特産
品・推奨品協議会が、品質や味、製法、
包装デザインなどに優れた商品を厳選。
現在、18品目が認定されています。夏
の贈り物などにぜひご利用ください。詳
しくは、同協議会のホームページをごら

んください 問同協議会事務局（大和商工
会議所内）☎（263）9112。

マンション建て替えなどの
電話相談をご利用ください
☎（260）5422　街づくり総務課
住まいるダイヤル▶（公財）住宅リフォー
ム・紛争処理支援センターによる、マン
ションの建て替えや敷地売却などに関す
る電話相談 日 10：00～17：00（土・日曜
日、祝日、年末年始を除く）対マンション
の所有者・管理組合など 問同センター☎
0570（016）100、☎03（3556）5147。※マ
ンション建替法全般については街づくり
総務課、マンションの耐震診断などにつ
いては建築指導課☎（260）5425へお問
い合わせください。

土地購入時にはご注意を
☎（260）5430　街づくり計画課
「市街化調整区域であることを知らずに

土地を買ってしまった」「土地を買った
が道路に接していないので家が建てられ
ない」など、土地売買に関するトラブル
が増えています。契約書を取り交わした
り手付金を支払ったりする前にご相談く
ださい。また、市街化調整区域の山林や
駐車場などを現況のまま一定の区画に区
分けして、宅地と見せかけて売買する「現
況有姿分譲地」には、建物（車庫、物置、
倉庫、コンテナハウスなどを含む）を建
てられませんのでご注意ください。

せっけんの使用にご協力を
☎（260）5493　環境総務課
着色料や香料などの添加物を含まない
せっけんは、環境への負荷が少なく、人
の体にも優しいとされています。市内公
共施設でもせっけんの使用を促進してい
ます。せっけんの使用にご協力ください。

7/16～8/15の健康都市大学 市民でつくる健康学部    1㌽
市民が講師を務める講座（各回50分）場シリウス4階健康テラス 定各回35人 申不要（開
始15分前まで、会場前で抽選券を配布）。

☎（259）6917　
図書・学び交流課

7/17（日）11：00▶大和の風景～季節を
彩る下鶴間の年中行事 講柴田巻司

7/18（祝）15：00▶お筝の歴史＆身近な
筝曲～夏講小柳かおる

7/19（火）15：00▶篆
て ん こ く

刻の世界～篆刻
家・呉

ごし ょ う せ き

昌碩の魅力講長岡巨知
7/20（水）11：00▶人生を豊かにするお
話～「信じる」ということについて 講

吉本信雄
7/21（木）15：00▶そろばんとコンピュー
タの共通点講伊東俊彦
7/24（日）11：00▶考古学から読み解く
壬申の乱の兵器と兵士講岡安光彦

7/25（月）15：00▶ワクワクする学びは
年齢不問！学んで貴重な今を生かそ
う講山口良子

7/26（火）11：00▶chain of smile 認知
症とコミュニケーション講滝口幸

7/27（水）11：00▶現存天守12城を訪ね
て！東北～中部地方編講吉村光男
7/28（木）15：00▶学校～あの頃と今 講

大和市教育総務課
7/31（日）11：00▶ケアトランポリンの
効果効能と着座体操 講関健寿

8/1（月）15：00▶易に学び、歴史を知る～
「水

す い ち ひ

地比」とロシアの歴史講狩野秀夫
8/3（水）11：00▶アニメ監督　細田守の
世界 講岩本亮

8/4（木）15：00▶街角に見る書の風景 
京都編講村上龍生
8/7（日）11：00▶スピリチュアルの不思
議 講福田伸子

8/8（月）15：00▶私の老活と終活のスス
メ講佐藤正一
8/9（火）11：00▶身近な地域でのボラン
ティア活動のすすめ 講大和市社会福
祉協議会

8/10（水）11：00▶実践しよう！認知症
予防に笑顔と指体操＆ながら体操！
講佐々木孝法

8/11（祝）11：00▶大和の旧跡を6キロ2
時間で2コースを巡る講藤田和興
8/14（日）11：00▶ロシア雑学～「ステン
カ・ラージン」の波乱に満ちた人生
講鐵尾安夫

8/15（月）15：00▶整理収納～「今」を意
識するお片付け講宮川明美

☎（260）5751　救急救命課8月の救命講習会 1㌽

講習会名
日　時

場　所 申し込み
締切日講　義 実　技

普通
救命Ⅰ

①8/12（金） ウェブ講習
※

（日時は任意） 13：30～15：30

市消防本部

8/ 5（金）

②8/25（木）
9：00～10：00 10：10～12：00

8/18（木）
13：30～14：30 14：40～16：30

普通
救命Ⅲ ③8/22（月） ウェブ講習

※

（日時は任意） 13：30～15：30 8/15（月）

※パソコンやスマートフォン、タブレット端末で学べる講義。事前学習が必須。

①②普通救命講習会Ⅰ、③普通救命講習会Ⅲ（小児・乳児の心肺蘇
そ

生法とAED使
用法）対いずれも市内在住・在勤・在学者 定各先着①②8人、③6人 持筆記用具、
実技ができる服装で 申電話で。※申し込み者が5人未満の場合、中止することが
あります。※専用駐車場はありません。

今月の納税
便利な口座振替をご利用ください

①固定資産税・都市計画税 2期
②固定資産税（償却資産分） 2期
③国民健康保険税（普通徴収） 2期
④下水道事業受益者負担金 1期
問市役所収納課 ☎（260）5241～3。
⑤介護保険料 2期
問市役所介護保険課 ☎（260）5169。
⑥後期高齢者医療保険料 1期
問市役所保険年金課 ☎（260）5122。

●納税・相談の休日窓口
日土曜日8：30～17：00、日曜日8：30
～12：30 問 市役所収納課☎（260）
5241～3。※⑤⑥は納付書持参の人
の納付のみ受け付け。

7月の納税（納付）
納期限は8/1（月）

大和市国民健康保険に関する限度額適用
認定証などの申請を受け付け

☎（260）5115　保険年金課

市が発行する「国民健康保険限度額適用認定証」と「国民健康保険限度額適用・
標準負担額減額認定証」の有効期限は7月31日（日）です。8月以降も各認定証が
必要な人は、再度申請してください／ 持大和市国民健康保険被保険者証／申請
▶8/1（月）から直接市役所保険年金課へ（健康上の理由などで来庁できない人は
お問い合わせください）。※8/1時点で70歳以上の人は、次のいずれかに該当す
る場合のみ認定証の発行対象になりますので、お問い合わせください。①世帯
主および国民健康保険被保険者が住民税非課税、②一部負担金の割合が3割で
あって、課税所得が145万円以上690万円未満。※原則、国民健康保険税を納
期までに完納している人に発行します。




