
1415 広報  2023.2.1 広報  2023.2.1マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。
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※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。 対＝対象　定＝定員　講＝講師・出演者　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ日＝日時　場＝会場
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施設がん検診は2月末まで 受診を希望する人は早めに協力医療機関に予約してください
問医療健診課☎（260）5662。
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「障害者控除対象者認定書」を
交付
☎（260）5611　人生100年推進課
市は、障害者手帳、療育手帳の交付を受
けていない65歳以上の人のうち、介護保
険の要介護認定調査票などにより一定の
基準を満たしていると認定された人に、
所得の申告において所得控除の適用を受
けるための「障害者控除対象者認定書」を
交付しています。交付を受けるには申請
書の提出が必要です。申請書は、保健福
祉センター人生100年推進課で配布する
ほか、市のホームページからダウンロー
ドもできます。要介護認定を受けていな
い人は、所定の診断書の提出も必要です。
詳しくはお問い合わせください。

障がい児（者）に関する各種手当を
支給
☎（260）5665　障がい福祉課
いずれも障害者手帳を取得していない人
や外国籍の人も対象になる場合がありま
す。また、所得制限があります。詳しく
はお問い合わせください／特別児童扶養
手当▶ 対中～重度の身体、精神または
知的障がいがある20歳未満の人を家庭
で養育している父母または養育者／障害
児福祉手当・特別障害者手当▶ 対日常
生活で常時特別の介護を必要とする在宅
の重度の障がい児（者）。

あなたの自分史をお寄せください
☎（263）0211　市立図書館
寄せられた自分史はシリウス5階の自分
史コーナーに配架します／寄贈を受け付
けるもの▶市内在住者が自身について執
筆したもの（大和市に住んでいた故人の
自分史も可）で、100～300㌻程度にまと
め、ハードカバーなどに製本したもの。単
行本サイズ程度／寄贈方法▶シリウス4
階メインカウンターまたは5階レファレ

ンスカウンターに直接持参。詳しくは市
のホームページをごらんください。※市
の所管は図書・学び交流課。

催 し
下鶴間ふるさと館年中行事「節分と
ヨーカゾー」「古民家のおはなし会」
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
いずれも 場 下鶴間ふるさと館／①節分
とヨーカゾー▶ヨーカゾーと節分のパ
ネル展示・再現展示 日 2/1（水）～12（日）
10：00～16：00（6日（月）・7日（火）は休
館）／②「古民家のおはなし会～大和ふる
さとのおはなし」 1㌽ ▶絵本「一つ目
小僧とセーノカミ」ほかの読み聞かせ 日

2/12（日）14：00～14：20 定 先着20人 講

原京子氏、井手美枝子氏 申 2/11（祝）ま
でに直接または電話で下鶴間ふるさと館
☎（272）6556へ。氏名、電話番号、子ど
もは年齢または学年を記載し、ファクス
（同番号）も可。

大和市体育協会創立70周年記念
式典・大和市スポーツ人の集い
☎（260）5762　スポーツ課
大和市体育協会主催。体育協会・特別功
労者表彰式、アトラクション（阿波踊り）
日 2/11（祝）14：00～16：00 場シリウス内
メインホール 対同協会会員、市内在住・
在勤・在学・在活動者 定 500人 申不要。

ふれあいプラザワンコイン教室
☎（269）1580　柳橋ふれあいプラザ
いずれも 場柳橋ふれあいプラザ 対 18歳
以上（⑤は60歳以上）定各先着15人 費各
500円 持運動ができる服装、タオル 申各
開催日の前日までに直接または電話で。
※市の所管は施設課／①ピラティス▶身
体能力向上、腰痛、冷え性、肩凝りの改善
日 2/14～3/7の毎週火曜日いずれも10：

15～11：00／②のびのびストレッチ▶
ストレッチで全身をほぐす 日 2/14～3/7
の毎週火曜日いずれも11：15～12：00／
③アンチエイジングエクササイズ▶リズ
ムに乗って脂肪燃焼 日 2/15～3/8の毎週
水曜日いずれも10：15～11：00／④気に
なる身体にワンポイント▶ひざや腰、尿
漏れ、ポッコリおなかにアプローチ 日

2/15～3/8の毎週水曜日いずれも11：15
～12：00／⑤シニアヨガ▶少しでも運動
したい人にお勧め 日 2/16、3/2・9の木
曜日いずれも14：00～15：00／⑥リラッ
クスヨガ▶座位のポーズを中心に全身を
動かす 日 2/17～3/10の毎週金曜日いず
れも14：00～15：00／⑦健康体操▶リズ
ムに乗って体を動かす 日 2/18～3/11の
毎週土曜日いずれも10：15～11：00。

文化財愛護講座　　 1㌽
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館
「火山噴火と人々のくらし～ポンペイ・
富士山・三宅島の調査事例をもとに」を
テーマに火山噴火が日常生活に及ぼす影
響について講義 日 2/22（水）10：00～11：
30 場渋谷学習センター 対先着50人 講東
京大学総合文化研究科グローバル地域研
究機構特任研究員　杉山浩平氏 申 2/19
（日）16：30までに直接または電話で。住
所、氏名、電話番号を記載し、ファクス
（272）5216も可。

はなしの泉
☎（260）5226　こども・青少年課

パネルシアター、お母さんのおしゃべり
広場など 日 2/23（祝）10：00～12：00 場桜
丘学習センター 対乳幼児と保護者 定先
着30組 講母親クラブ連絡協議会 申不要。

「大和市街づくり賞」表彰式
☎（260）5483　街づくり推進課
市は、魅力的な街づくりの事例を「大和
市街づくり賞」として表彰しています。
今回は、「わたしの居場所」をテーマに募
集したところ43件の応募があり、「大和
市街づくり賞」が決定。表彰式とパネル
展示を実施します 日 2/23（祝）10：30～
11：30 場シリウス内サブホール 申不要。

こころサポーター（ゲートキーパー）
フォローアップ研修　 3㌽
☎（260）5604　健康福祉総務課
「死にたい気持ちを支えるということ」を
テーマに自殺対策への知識を深める 日

2/27（月）14：00～15：30 場 地域医療セ
ンター 対こころサポーター（ゲートキー

パー）養成講座の受講者 定先着50人 講
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こ う だ

田暁
子氏 申 2/3（金）～24（金）に直接または電
話で保健福祉センター同課へ。氏名、住
所、電話番号を記載し、ファクス（262）
0999も可。

アートでおしゃべり
鑑賞教室　　　　　 1㌽
☎（260）5222　文化振興課
対話型のアート鑑賞。市立小学校で対
話型の美術鑑賞をサポートする「やまと
アートシャベル」が案内 日 2/27（月）10：
00～11：00 場シリウス3階マルチスペー
ス 定先着20人程度 申電話で（定員に満た
ない場合は予約なしでも可）。

労働講座
「職場のメンタルヘルス対策」
☎（260）5135　産業活性課
①基礎知識・リスク編、②対策・対応編
日①3/1・②15いずれも水曜日18：30～
20：30 場ポラリス 対労働者、人事労務
担当者ほか 定各先着30人（定員を超え、
参加できない場合のみ連絡）講神奈川総
合法律事務所弁護士　山岡遥平氏 申電
話で県かながわ労働センター県央支所☎
（296）7311。県のホームページからも可。

ファミリースポーツ教室
3㌽

☎（260）5762　スポーツ課
卓球や剣道、トランポリンなど、家族で
複数のスポーツを体験 日 3/4（土）9：30
～12：30 場大和スポーツセンター 対市
内在住・在勤・在学・在園の5歳～小学
生と保護者 定 50組（2人1組。定員を超え
た場合は抽選）持動きやすい服装、室内
シューズ、タオル 申 2/25（土）（必着）ま
でに往復はがきで、教室名、住所、氏名
（ふりがな）、性別、年齢、学年、電話番
号、保護者が在勤者の場合はその旨を記
載し、〒242-0029上草柳1-1-1大和ス
ポーツセンターへ。同センターのホーム
ページからも可。

市民活動推進補助金
公開プレゼンテーション
☎（260）5103　市民活動課
非営利の事業を対象とした市民活動推進
補助金交付制度への応募団体が、事業の
目的や内容などを発表 日 3/4（土）10：00
～13：00（応募団体数により開始・終了
時間が変更になる場合あり）場ベテルギ
ウス内大和市民活動センター 申電話で。

ふれあいの森ドッグラン
会員登録説明会
☎（260）5450　みどり公園課
利用規約の説明、会員登録の手続きなど
日 3/4（土）10：30～12：00 場グリーンアッ
プセンター対市内または隣接市在住者 定

40組（定員を超えた場合は抽選し、落選者
のみに通知）費登録者1人、犬1頭につきそ
れぞれ市内在住者500円、隣接市在住者
1,000円持スリッパ、犬鑑札、狂犬病予防
注射済票（または狂犬病予防注射済証と
愛犬手帳）、混合ワクチン接種済証（1年以
内）、登録者全員の写真（縦3.5セ ン チメートル×横2.5
セ ン チ
メートル）、飼い主の本人確認ができるもの。
会員証の郵送希望者は、94円切手を貼っ
た封筒も申 2/13（月）～24（金）に電話で。
※犬を連れての出席はできません。

健康普及員
月例ウォーキング        3㌽
☎（260）5663　健康づくり推進課
「大和市ウォーキングマップ」を利用し
て大和ゆとりの森コースを歩く 日 3/11
（土）10：00～12：00（雨天中止）場高座渋
谷駅西口集合・解散 持帽子、飲み物 申

不要。
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ESTIVAL 2023
☎（260）5799　大和市イベント観光協会
昨年募集した第13回ショートフィルム
コンテスト入選作品の上映会と授賞式
を開催。授賞式では特別審査委員とし
て、映画監督の宮崎大祐氏が講評をし
ます。また、「夏休み子ども映画教室」
で子どもたちが制作した映画も上映 日

3/12(日)11：00～18：00（途中入退場可）
場シリウス内サブホール 申不要。※市
の所管はイベント観光課。

地域福祉セミナーやまと2023
☎（260）5643　大和市社会福祉協議会
介護職員の仕事を描いた映画「ケアニン
～こころに咲く花」を上映。市内の高齢
者施設職員で構成された「福祉の魅力を
伝えるプロジェクト」が介護の仕事の魅
力を発信 日 3/14（火）13：30～16：00 場
シリウス内メインホール 定 400人 申電
話で。住所、氏名、電話番号を記載し、
ファクス050（3730）9430も可。※市の
所管は健康福祉総務課。

古民家でひな祭り～三館合同企画展 1㌽
☎（278）3633　つる舞の里歴史資料館

郷土民家園、下鶴間ふるさと館、つる舞の里歴史資料館の合同企画展。七段飾
りのひな人形やつるしびななどを展示します。合わせて三館をめぐるスタンプ
ラリーを実施。三館すべての来館者に先着で記念品を贈呈します。いずれも 日

2/26（日）～3/12（日）申不要／お雛様飾り▶ 日 9：00～16：00（月曜日休園）場郷
土民家園 問同園☎（260）5790／3月の節供▶日 10：00～16：00（月・火曜日休館）
場下鶴間ふるさと館 問同館☎ (272)6556／桃の節供～
くらしを彩る季節の行事▶ 日 9：00～17：00（入館は16：
30まで、月曜日休館）場つる舞の里歴史資料館 問同館☎
（278）3633。

皆さんの温かい心をありがとう
ございました。　　　（敬称略）11/1～30

◆市への寄附 2,178万3,620円（このうち返礼品の贈呈を伴うもの487件・2,031万8,000円）
問☎（260）5302　政策総務課（寄附の詳細は、各担当課をご案内します）

学校教育の充実に関する事業へ◇瀬沼諭
さとる

、匿名1件／青少年の健全育成に関する事
業へ◇平塚信用金庫理事長　尾上達也／防災の推進及び消防体制の充実に関する
事業へ◇大和市自治会連絡協議会／保健福祉の充実に関する事業へ◇木曽進、大和
市グラウンド・ゴルフ協会／生涯学習の振興に関する事業へ◇柴田寿彦、白井武夫
／芸術及び文化活動の振興に関する事業へ◇柴田寿彦／自然環境の保全、緑化の推
進に関する事業へ◇やまとの環境をよくする会会長　坂本哲也／その他目的達成
のために市長が必要と認める事業へ◇（有）三宮くしや　山川照美、(株)ノジマ代表
執行役社長　野島廣司／大和市立病院新型コロナウイルス感染症対策寄附金◇匿
名1件。
※大和市寄附条例に基づき受け入れた寄附金、財産、物品については、市のホーム
ページでも公開しています。

◆大和市社会福祉協議会への寄附金 45万4,453円、寄託品178件
問☎（260）5633　同協議会総務課

社会福祉のために◇藤田勉、（有）太田屋、（株）B
ブ ッ ク ス

OOKS太陽堂、ル・リアンふかみ、
大矢文江・和華葉、市社協、絆

ばん

小屋との協働（市社協、横浜園大和駅ビル店、カフェ
スプンティーノ、（有）太田屋、セブン-イレブン大和東1丁目店、セブン-イレブン大
和鶴間1丁目店、下鶴間郵便局、相模大塚駅前郵便局、柳橋郵便局、上草柳郵便局、
南林間六郵便局、南大和郵便局、鶴間駅前郵便局、福田郵便局、大和YMCAライフ
サポートセンター、ワークスケア千本桜）、匿名4件ほか／障がい福祉のために◇岡
田稔／指定寄付◇匿名2件。
※大和市社会福祉協議会への寄附金・寄託品の情報は、社協だよりと社協のホーム
ページに掲載しています。
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