
2広報やまと 2024.9.1広報やまと 2024.9.13
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①講演会、認知症の人を交えた
パネルディスカッション
慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科教授　堀田聰

さ と こ

子氏

②写真展示～認知症の人の小さな幸せ展
③オレンジイノベーション・プロジェクト

開発製品展示会（大和市・経済産業省共催）
認知症の人の暮らしの課題を解決する新たな製品やサービスを紹介
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　誰でもなり得る認知症。あなたはどのようなイメージをお持ちですか。「これまでの自分ではなくなってしまうので
はないか」「生活から楽しみがなくなってしまうのではないか」。認知症に対して、多くの人は不安を抱いているかも
しれません。でも過度な心配は不要です。認知症があっても、周りの人たちの助けを借りたり、自分で工夫をしたり
しながら、楽しい生活を送っている人、生きがいを持って生きている人はたくさんいます。「認知症があってもあなた
はあなた―」。認知症の人への取材を通じて見えてきた、人生に対する前向きな姿勢や、サポート体制などについて
お伝えします。

認知症があっても生きがいを胸に、自分らしく楽しい毎日のために

とともに歩む
まちを目指して認知症特

集

両講座の
詳細はこちら

認
知
症
サ
ポ
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タ
ー
育
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ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
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講
座

（
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
研
修
）で
メ
ン
バ
ー
に

認
知
症
サ
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タ
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成
講
座

次に まずは チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
始
動

認
知
症
コ
ン
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ェ
ル
ジ
ュ
が

サ
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ー
ト
し
ま
す

定　員▶①先着1,000人　申し込み▶不要。

①午後1時30分～3時30分
②午後0時30分～5時
③午前10時～午後6時

シリウス内①メインホール、②メインホールホワイエ、
③サブホール

と き

と こ ろ

9月26日(木)

認知症シンポジウムを開催
ೝͱखΛͭͳ͙ʙ͚ͨͭݟ͕ࢲখ͞ͳͤʙ

問 保健福祉センター人生100年推進課認知症施策推進係☎（260）5612 （260）1156

クラシック音楽も大好
きな古川さん。バッハ
の「平均律クラヴィー
ア」「ピアノ・ソナタ」
が特にお気に入り

北アルプスの涸沢にて。穂高の雄大な稜線がそびえ立つ
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タ
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あ
の
峰
の
頂
を
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す
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み
は

今
も
ま
だ
止
ま
ら
な
い
―

あ
り
の
ま
ま
を
受
け
入
れ
て
楽
し
む
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