
2広報やまと 2024.9.1広報やまと 2024.9.13

ͻ
Ỷ
ỳ
ͱ
͢
Δ
ͱ
ೝ
஌
঱
Ͱ
͸
ͳ
͍
͔
ͱ
ࢥ
͍
ỏ
ࠓ
೥

̏
月
ỏ
஍
Ҭ
แ
ׅ
ࢧ
ԉ
η
ϯ
λ
ồ
Λ
๚
Ͷ
ͨ
Μ
Ͱ
͢
Ố

ͦ
͜
ͷ
৬
һ
͞
Μ
ͱ
Ұ
ॹ
ʹ
Ϋ
Ϧ
χ
ỽ
Ϋ
ʹ
ߦ
ỳ
ͯ
ỏ

ೝ
஌
঱
ͩ
ͱ
਍
அ
͞
Ε
·
͠
ͨ
Ố
࠷
ॳ
͸
γ
ἀ
ỽ
Ϋ
Ͱ

͠
ͨ
͕
ỏ
͋
·
Γ
ਂ
ࠁ
ʹ
͸
ߟ
͑
·
ͤ
Μ
Ͱ
͠
ͨ
Ố
ೝ

஌
঱
ʹ
ͳ
ỳ
ͨ
ͷ
ͳ
Β
ỏ
ࣗ
෼
ͷ
Ͱ
͖
Δ
ൣ
ғ
Ͱ
΍
Ε

͹
͍
͍
ͷ
ͩ
ͱ
Ố
ۙ
ॴ
ͷ
ਓ
΍
ຓ
ʹ
΋
ೝ
஌
঱
ʹ
ͳ
ỳ

ͨ
͜
ͱ
͸
఻
͑
ͯ
͋
Γ
·
͢
Ố

登
山
へ
の
思
い

20
୅
Ͱ
౦
ژ
౎
େ
ా
۠
಺
ͷ
Ի
ڹ
ػ
ث
ϝ
ồ
Χ
ồ
ʹ

ब
৬
͠
ͯ
ձ
ࣾ
ͷ
ࢁ
ַ
෦
ʹ
ೖ
Γ
ỏ
ࢁ
ొ
Γ
ͷ
ָ
͠
͞

Λ
஌
Γ
·
͠
ͨ
Ố
஍
Ҭ
ͷ
Ϋ
ϥ
Π
ϛ
ϯ
ά
ν
ồ
Ϝ
ʹ
΋

ॴ
ଐ
͠
ỏ෋
࢜
ࢁ
΍
୩
઒
ַ
ỏึ
ߴ
ַ
΍
୮
୔
ࢁ
ͳ
Ͳ
ỏ

͞
·
͟
·
ͳ
ࢁ
ʹ
௅
ઓ
͠
ͯ
͖
·
͠
ͨ
Ố
෋
࢜
ࢁ
ʹ
͸

50
ճ
͸
ొ
ỳ
ͨ
͔
ͳ
Ố
͜
ͷ
Ϋ
ϥ
Π
ϛ
ϯ
ά
ν
ồ
Ϝ
͸

ώ
Ϛ
ϥ
Ϡ
ొ
௖
Λ
໨
ඪ
ʹ
͠
ͯ
͍
ͨ
ͷ
Ͱ
ỏ
࿅
श
͸
ա

ࠅ
Ͱ
͠
ͨ
Ố
͋
Ε
͸
Ϋ
Ϧ
ε
Ϛ
ε
ͷ
೔
ỏ
෋
࢜
ࢁ
ͷ
̕

߹
໨
Ͱ
׈
མ
ऀ
Λ
ड
͚
ࢭ
Ί
Δ
܇
࿅
Λ
͠
ͯ
͍
ͨ
ͱ
͖

ͷ
͜
ͱ
Ͱ
͢
Ố
๻
͸
β
Π
ϧ
Λ
ண
͚
ͯ
མ
ͪ
Δ
໾
ͩ
ỳ

ͨ
Μ
Ͱ
͢
͕
ỏ
ࠨ
଍
ट
Λ
ࠎ
ં
͠
·
͠
ͯ
Ͷ
Ố
݁
ہ
ં

Ε
ͨ
·
·
ࢁ
௖
ʹ
ೋ
೔
͍
·
͠
ͨ
Α
Ố

ͦ
͏
͍
͏
ة
ݥ
ͳ
͜
ͱ
͕
͋
ỳ
ͨ
ͱ
͠
ͯ
΋
ỏ
ࣗ
෼

ʹ
͸
ొ
ࢁ
͕
ඞ
ཁ
Ͱ
͠
ͨ
Ố
෋
࢜
ࢁ
΍
๺
ַ
ỏ
ึ
ߴ
ַ

ͷ
ࢁ
௖
͔
Β
ݟ
Δ
ோ
Ί
͸
࠷
ߴ
Ͱ
͢
Ố
ొ
ࢁ
ʹ
͸
ୡ
੒

ײ
͕
͋
Γ
·
͢
Ố
͏
·
͘
͍
͔
ͳ
͔
ỳ
ͨ
ͱ
͠
ͯ
΋
࣍

ʹ
ੜ
͔
ͤ
͹
Α
͍
͠
ỏ
ࣗ
વ
͕
૬
ख
Ͱ
͢
͔
Β
ỏ
ਓ
ؒ

ͳ
Ͳ
ͪ
ỳ
Ά
͚
ͳ
΋
ͷ
Ͱ
͢
Ố
ࣗ
વ
ͱ
Ұ
ମ
Խ
͢
Δ
͜

ͱ
Λ
ࢁ
͕
ڭ
͑
ͯ
͘
Ε
·
͢
Ốܦ
ݧ
Λ
ੵ
Μ
Ͱ
͍
͘
ͱ
ỏ

ઇ
͕
߱
ỳ
ͯ
͖
ͨ
ͱ
͖
ͳ
Ͳ
ỏ
͜
Ε
Ҏ
্
ਐ
Ή
ͱ
ة
ݥ

ͩ
ͱ
ײ
֮
త
ʹ
෼
͔
Δ
Α
͏
ʹ
ͳ
Γ
·
͢
Ố
ྉ
ཧ
΋
ࢁ

Ͱ
֮
͑
·
͠
ͨ
Ố
ࢁ
Ͱ
৯
΂
Δ
Χ
Ϩ
ồ
͸
ͱ
ỳ
ͯ
΋
͓

͍
͠
͍
Μ
Ͱ
͢
Α
Ố

ν
ồ
Ϝ
Φ
Ϩ
ϯ
δ
ͷ
ϝ
ϯ
ό
ồ
ʹ
ͳ
Δ

͜
ͱ
Λ
໨
ඪ
ʹ
ỏ
ೝ
஌
঱
ͷ
ਓ
ͷ
ؾ
࣋
ͪ

΍
঱
ঢ়
ʹ
ͭ
͍
ͯ
ͷ
ཧ
ղ
Λ
͞
Β
ʹ
ਂ

Ί
ỏ
஍
Ҭ
Ͱ
ͷ
׆
ಈ
ࣄ
ྫ
Λ
ֶ
Ϳ
ߨ
࠲

ೝ
஌
঱
ͷ
ਖ਼
͠
͍
஌
ࣝ
΍
ຊ
ਓ
ͱ
ͷ
઀
͠
ํ
Λ
ֶ
Ϳ
ߨ
࠲

ν
ồ
Ϝ
Φ
Ϩ
ϯ
δ
͸
ೝ
஌
঱

ͷ
ਓ
ͱ
ỏ
஍
Ҭ
ͷ
ೝ
஌
঱
α

ϙ
ồ
λ
ồ
Λ
ͭ
ͳ
͙
࿮
૊
Έ

Ͱ
ỏ
ࡢ
೥
౓
ࢢ
಺
શ
Ҭ
Ͱ
࢝
·

Γ
·
͠
ͨ
Ố
ೝ
஌
঱
ͷ
ਓ
ͷ
ࠔ

Γ
͝
ͱ
ͩ
͚
Ͱ
͸
ͳ
͘
ỏủ
΍

Γ
ͨ
͍
Ứủ
࢝
Ί
ͨ
͍
Ứủ
ଓ
͚

ͨ
͍
Ứͱ
͍
ỳ
ͨ
લ
޲
͖
ͳ
ࢥ

͍
ʹ
د
Γ
ఴ
͏
׆
ಈ
͕
ಛ
௃
Ố

೔
ৗ
ੜ
׆
ͷ
α
ϙ
ồ
τ
΍
֎
ग़

ͷ
ಉ
ߦ
ỏ
ೝ
஌
঱
Χ
ϑ
ỻ
ͷ
ӡ

Ӧ
ͳ
Ͳ
ỏ
׆
༂
ͷ
৔
͸
͞
·
͟

·
Ͱ
͢
Ố
͋
ͳ
ͨ
΋
ν
ồ
Ϝ
Φ

Ϩ
ϯ
δ
ͷ
ϝ
ϯ
ό
ồ
ʹ
ͳ
ỳ
ͯ

Έ
·
ͤ
Μ
͔
Ố

ࣗ
୐
ݰ
ؔ
ϗ
ồ
ϧ
ͷ
࿬
ʹ
ஔ
͔
Ε
ͨ
̐
଍
ͷ
ొ
ࢁ

ۺ
Ố
ͦ
ͷ
த
ͷ
̍
଍
Λ
ख
ủʹ
͜
Ε
͸
΋
͏
30
೥
࢖
ỳ

ͯ
͍
Δ
Α
Ứͱ
স
إ
Ͱ
ৼ
Γ
ฦ
Δ
ݹ
઒
͞
Μớ
77
Ờͷ
·

ͳ
͟
͠
͸
গ
೥
ͷ
Α
͏
ʹ
໌
Δ
͍
Ố
ݫ
ౙ
ظ
༻
ͷ
෼
ް

͍
஡
৭
ͷ
ൽ
ϒ
ồ
π
Ố
ࠁ
·
Ε
ͨ
ز
ଟ
ͷ
ই
͕
ỏ
౿
ഁ

͠
ͨ
ࢁ
ʑ
ͷ
ؠ
ഽ
Λ
ࢥ
͍
ग़
͞
ͤ
Δ
Ốủ
ࠓ
೥
ͷ
ळ
΋

ึ
ߴ
ʹ
ొ
Δ
Μ
ͩ
ỨỐ
ೝ
஌
঱
ͱ
਍
அ
͞
Ε
ͯ
΋
ỏ
ਓ

ੜ
Λ
ݒ
͚
ͯ
ଧ
ͪ
ࠐ
Μ
ͩ
ొ
ࢁ
͸
·
ͩ
·
ͩ
ଓ
͘
Ố

診
断
の
き
っ
か
け

̍
೥
൒
΄
Ͳ
લ
͔
Βủ
ࠓ
೔
͸
Կ
Λ
͢
Δ
Μ
ͩ
ỳ
͚
Ứ

ͱ
ỏ
ه
Ա
͕
͋
͍
·
͍
ʹ
ͳ
Δ
͜
ͱ
͕
૿
͑
ͯ
͖
·

͠
ͨ
Ố
ࠓ
·
Ͱ
͸
ͦ
͏
͍
͏
͜
ͱ
͕
ͳ
͔
ỳ
ͨ
͔
Β
ỏ

今
後
の
目
標

ೝ
஌
঱
ͱ
਍
அ
͞
Ε
ͯ
͔
Β
΋
ỏ
ొ
ࢁ
͸
ଓ
͚
ͯ
͍

·
͢
Ố
ࢁ
Ͱ
ग़
ձ
ỳ
ͨ
ए
͍
ਓ
ͱ
Ұ
ॹ
ʹ
ొ
Δ
͜
ͱ
΋

͋
Γ
·
͢
͠
ỏ
Ұ
ਓ
Ͱ
ొ
Δ
͜
ͱ
΋
͋
Γ
·
͢
Ố
Ұ
ਓ

ͷ
ͱ
͖
͸
҆
શ
ͷ
ͨ
Ί
ʹ
ỏ
໨
ҹ
ͷ
͋
Δ
ॴ
·
Ͱ
ߦ
ỳ

ͯ
ỏ
ಓ
ʹ
໎
͏
৺
഑
͕
͋
Δ
ͱ
͖
͸
Ҿ
͖
ฦ
͢
Α
͏
ʹ

͠
ͯ
͍
·
͢
Ố
೔
ʑ
ỏ
τ
Ϩ
ồ
χ
ϯ
ά
΋
͠
ͯ
͍
·
͢

Α
Ố
ઘ
ͷ
৿
΍
ڥ
઒
ͷ
޲
͜
͏
ଆ
ỏ
࠲
ؒ
ࢢ
ͷ
୩
ށ
ࢁ

ެ
Ԃ
·
Ͱ
ߦ
ỳ
ͯ
ؼ
ỳ
ͯ
͘
Δ
Μ
Ͱ
͢
͕
ỏ
ͩ
͍
ͨ
͍

̍
೔
̏
ສ
า
Λ
໨
ඪ
ʹ
͠
ͯ
͍
·
͢
Ố
ࠓ
೥
ͷ
ळ
͸
ึ

ߴ
ַ
ʹ
࠶
௅
ઓ
͢
Δ
༧
ఆ
Ͱ
͢
Ố
ڈ
೥
ỏ
͋
ͱ
̍
̌
̌

ἇ
Ͱ
ࢁ
খ
԰
ͱ
͍
͏
ͱ
͜
Ζ
Ͱ
స
ͼ
·
͠
ͯ
Ͷ
Ố
ͦ
ͷ

Ϧ
ϕ
ϯ
δ
ͱ
͍
͏
Θ
͚
Ͱ
͢
Ố

認
知
症
の
人
に
向
け
て

Ұ
൪
େ
ࣄ
ͳ
ͷ
͸
ࣗ
෼
ͷ
ঢ়
ଶ
Λ
ड
͚
ೖ
Ε
Δ
͜
ͱ

ͩ
ͱ
ࢥ
͍
·
͢
Ố
ࣗ
෼
ʹ
Ͱ
͖
Δ
͜
ͱ
Λ
ཧ
ղ
͠
ͨ
͏

͑
Ͱ
ָ
͠
΋
͏
ͱ
͢
Δ
͜
ͱ
͕
େ
੾
Ͱ
͢
Ố
ࢄ
า
͕
޷

͖
ͳ
Β
Ҏ
લ
ͷ
൒
෼
ͷ
ڑ
཭
Ͱ
΋
͍
͍
Ố
ೝ
஌
঱
ͷ
ఔ

౓
ʹ
߹
Θ
ͤ
ͯ
ָ
͠
͍
͜
ͱ
Λ
͢
Ε
͹
Α
͍
ͷ
Ͱ
͢
Ố

΋
͏
Ұ
ͭ
ỏ
ਓ
ʹ
ਘ
Ͷ
Δ
͜
ͱ
Λ
ஏ
ͣ
͔
͠
͕
Β
ͳ
͍

͜
ͱ
΋
ॏ
ཁ
Ͱ
͢
Ố
ಓ
͕
෼
͔
Β
ͳ
͘
ͳ
ỳ
ͨ
Γ
͠
ͨ

Β
ί
ϯ
Ϗ
χ
ͳ
Ͳ
Ͱ
ฉ
͚
͹
͍
͍
Ố
Έ
Μ
ͳ
ྗ
Λ
ି
͠

ͯ
͘
Ε
·
͢
Ố
Ͱ
͖
Δ
͜
ͱ
ỏ
Ͱ
͖
ͳ
͍
͜
ͱ
Λ
ࢼ
͠

ͭ
ͭ
ỏ
ָ
͠
͘
঱
ঢ়
ͱ
෇
͖
߹
ỳ
ͯ
͍
͜
͏
͡
Ỵ
͋
Γ

·
ͤ
Μ
͔
Ố

①講演会、認知症の人を交えた
パネルディスカッション
慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科教授　堀田聰

さ と こ

子氏

②写真展示～認知症の人の小さな幸せ展
③オレンジイノベーション・プロジェクト

開発製品展示会（大和市・経済産業省共催）
認知症の人の暮らしの課題を解決する新たな製品やサービスを紹介
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　誰でもなり得る認知症。あなたはどのようなイメージをお持ちですか。「これまでの自分ではなくなってしまうので
はないか」「生活から楽しみがなくなってしまうのではないか」。認知症に対して、多くの人は不安を抱いているかも
しれません。でも過度な心配は不要です。認知症があっても、周りの人たちの助けを借りたり、自分で工夫をしたり
しながら、楽しい生活を送っている人、生きがいを持って生きている人はたくさんいます。「認知症があってもあなた
はあなた―」。認知症の人への取材を通じて見えてきた、人生に対する前向きな姿勢や、サポート体制などについて
お伝えします。

認知症があっても生きがいを胸に、自分らしく楽しい毎日のために

とともに歩む
まちを目指して認知症特

集

両講座の
詳細はこちら
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定　員▶①先着1,000人　申し込み▶不要。

①午後1時30分～3時30分
②午後0時30分～5時
③午前10時～午後6時

シリウス内①メインホール、②メインホールホワイエ、
③サブホール

と き

と こ ろ

9月26日(木)

認知症シンポジウムを開催
ೝ஌঱ͱखΛͭͳ͙ʙ͚ͨͭݟ͕ࢲখ͞ͳͤ޾ʙ

問 保健福祉センター人生100年推進課認知症施策推進係☎（260）5612 （260）1156

クラシック音楽も大好
きな古川さん。バッハ
の「平均律クラヴィー
ア」「ピアノ・ソナタ」
が特にお気に入り

北アルプスの涸沢にて。穂高の雄大な稜線がそびえ立つ
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あ
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今
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あ
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て
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し
む
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