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˞ରͷઃఆ͕ͳ͍ͷͲͳͨͰɻඅ༻ͷ͕ࡌهͳ͍ͷແྉͰ͢ɻ 日＝日時　 場＝会場　 対＝対象　 定＝定員　 　講師・出演者＝ߨ අ＝費用　 持＝持ち物　 申＝申し込み方法　 問＝問い合わせ
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育児相談す
อ݈ࢣɺཧӫཆ࢜ʹΑΔ݈߁やҭࣇɺ৯
ͳͲͷ૬ஊࣄ 日 4�14ʢ݄ʣ�ɿ�0ʙɾ10ɿ
00ʙɾ10ɿ�0ʙ 場 ͍ͣΕҬҩྍηϯ
λʔ 対 ऀॅࡏࢢ 持 ࢠʢࢠʣ݈ खா߁
申 まͨిɺΣϒɺࣜެࢢ-

ϥ Π ϯ

*/&
Ͱɻ˞ి૬ஊਵ࣌ड͚͚ɻ

介護者ަྲྀ会人
͢ɻઐʹܰؾͲ͏͠ऀޢͷհॅࡏࢢ
৬ࢀՃʗέΞϥーζΧϑΣ্༄⾣
日 4�1�ʢਫʣ1�ɿ�0ʙ15ɿ00 場 ্༄ί
ϛηϯ 定 ઌண15ਓ 申 ిͰ্༄ɾதԝ
Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2��ʣ110�
ʗέΞϥーζΧϑΣྠ⾣ 日 4�25ʢۚʣ1�ɿ
00ʙ15ɿ00 場 ौ୩ֶशηϯλʔ 定 ઌண
20ਓ 申 ిͰాೆҬแׅࢧԉηϯ
λʔὸʢ2��ʣ�001ɻ

介護者ࣨڭ人
͓ͳ͔ࣨڭؾݩ 日 4�1�ʢʣ1�ɿ�0ʙ15ɿ
00 場 ೆྛؒҬแׅࢧԉηϯλʔʢೆྛ
ؒ1�4�1�δϡωεೆྛؒ2�1ʣ対 ॅࡏࢢ
ͷհऀޢͳͲ 定 ઌண20ਓ ߨ ްϠΫϧτ
ൢചʢגʣɹ࡚ؠ༑ࢯل 申 4�1�ʢਫʣまͰʹ
ిͰೆྛؒҬแׅࢧԉηϯλʔὸ

ʢ2�1ʣ5�0�ɻ

介護༧防セϛφー 3⺞健
͍ͣΕ 対 ऀॅࡏࢢҎ্ͷࡀ�0 定 ֤
ઌண20ਓ ߨ ࢜ཧֶྍ๏ࢢ 持 චه༻۩ɺಈ
͖や͍͢ 申 まͨిɺΣϒɺ
Ͱʗ体を΄͙͢ετϨονン&/*-ࣜެࢢ
άとےບϦϦーε⾣ 日 4�22ʢՐʣ1�ɿ00ʙ
14ɿ�0 場 ϙϥϦεʗϑϨΠϧを༧防しͯ
健康ण⾣ 日 5��ʢਫʣ1�ɿ00ʙ14ɿ�0 場

Ҭҩྍηϯλʔɻ

͙͙
（かみかみ・ͬ͘͝Μ）ࣨڭ

す

ೕ৯ͷਐΊํとҭࣇʹ͍ͭ ʢͯᶄೕ
৯ͷͭͿ͠ํମ͋ݧΓʣ日 ᶃ4�22ʢՐʣ
1�ɿ�0ʙ15ɿ00ɺᶄ5��ʢۚʣ�ɿ45ʙ11ɿ
15 場 ᶃอ݈ࢱηϯλʔɺᶄҬҩྍη
ϯλʔ 対 �ʙ�͔ޙͷᶃੜॅࡏࢢ ʢ݄

ೕ৯։ޙ࢝ʣɾᶄੜ4ޙʙ5͔ ʢ݄ೕ৯։
ޢͷอࢠલʣͷୈҰ࢝ ʢऀࢠͲಉՄʣ定

֤ઌணᶃ25ɾᶄ20 持 ࢠʢࢠʣ݈
۩༺هखாɺච߁ 申 まͨిɺΣ
ϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

児歯科相談すࡀ2
ผ૬ݸͷࣃやӫཆɺࣇɺҭՊҩͷࣃ
ஊ 日 4�2�ʢਫʣ12ɿ50ʙɾ1�ɿ20ʙ 場 ͍
ͣΕҬҩྍηϯλʔ 対 ͷ2ॅࡏࢢ
ऀޢとอࢠ11͔݄ͷࡀʙ2ࡀ 定 ֤ઌண15
 持 ࢠʢࢠʣ݈ ϒࣃͲͷࢠखாɺ߁
ϥγ 申 まͨిɺΣϒɺࣜެࢢ
-*/&Ͱɻ

とかΒͩの健康νΣοΫ
3⺞

人

λϒϨοτͰͷೝػࠪݕɺମྗ
ଌఆͳͲ 日 ᶃ5��ʢʣɾᶄ�ʢۚʣɾᶅ12

ʢ݄ʣɾᶆ14ʢਫʣɾᶇ1�ʢ݄ʣɾᶈ22ʢʣɾᶉ
2�ʢۚʣ͍ ͣΕ�ɿ�0ʙɾ10ɿ40ʙɾ1�ɿ
00ʙɾ14ɿ10ʙʢ֤ճ�0ఔʣ場 ᶃᶅ
ᶇᶈᶉอ݈ࢱηϯλʔɺᶄγϦε�֊
ੜֶ֔शηϯλʔɺᶆौ୩ֶशηϯλʔ
対 ऀॅࡏࢢҎ্ͷࡀ�5 定 ֤ճઌண1ਓ
申 ֤։࠵ͷલ15ɿ00まͰʹిͰɻ

健康
のϖーδ

ϚʔΫϠϚτϯ݈߁ϙΠϯτରۀࣄͰ͢ɻৄ݈ͮ͘͘͠߁Γਪਐ՝ὸʢ2�0ʣ5�0�ɻ

健康ण໋をのͦ͏ʂ ֤ճ
まる͝と3 ࠲ߨ⺞

健

ӡಈɺӫཆɺߢޱ
͘ ͏

ʹؔ͢Δઐ৬ʹΑΔ
༡۩ͷ࣮ફͳͲ߁やɺ݈ߨ 日 5��ʙ�0
ͷຖि༵ۚ1�ɿ00ʙ15ɿ00ʢશ4ճʣ場

ौ୩ֶशηϯλʔ 対 ऀॅࡏࢢ 定 ઌண
20ਓ ߨ ͔΄࢜ཧֶྍ๏ࢢ 持 ಈ͖や͍͢
ɺา͖や͍͢ۺɺλΦϧ 申 ిɺΣ
ϒɺࣜެࢢ-

ϥ Π ϯ

*/&Ͱɻ

健康ීٴ員
݄ྫΥーΩンά 3⺞

健

ʮେࢢΥʔΩϯάϚοϓʯΛとʹ࢙
とௗ͑ͣ͞ΔࣗવͷࡦࢄίʔεΛ
า͘ 日 5�10ʢʣ10ɿ00ʙ12ɿ00ʢӍఱத
ʣ場ࢭ ࢄɾղ߹ूޱौ୩Ӻ౦࠲ߴ 持 ࢠɺ
ҿΈ 申 ෆཁɻ

๚問ܕαーϏε"ϔϧύー
養ݚम

介

ԉॿΛ͢׆ௐཧやચ୕ͳͲͷੜʹऀྸߴ
Δಉϔϧύʔͷ֨ࢿऔಘͷͨΊͷݚम 日

5�1�ɾ20ͷ Ր ༵ �ɿ�0ʙ1�ɿ�0ʢ શ2
ճʣ場 γϦε�֊ੜֶ֔शηϯλʔ 対 1�
Ҏ্ͷਓࡀ 定 ઌண20ਓ 申 4��0ʢਫʣʢඞ
ணʣまͰʹडߨਃࠐॻΛまͨ༣ૹ
Ͱ˟242���01อ݈ࢱηϯλʔผؗಉ
՝ɻిࢠਃՄɻಉਃࠐॻಉ՝ʢࢢ
ॴຊிࣷとอ݈ࢱηϯλʔผؗʣͰ
͢Δ΄͔ɺࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βμ
ϯϩʔυͰ͖ま͢ɻ

すࣨڭ児育児ࡀ1
ҭࣇと৯ࣄɺଔೕɺτΠϨτϨʔχϯά
日 5�1�ʢۚʣ10ɿ00ʙ11ɿ�0 場 Ҭҩྍ
ηϯλʔ 対 ͷ݄͔�ࡀʙ1ࡀͷ1ॅࡏࢢ
ऀޢとอࢠ 定 ઌண25 持 ࢠʢࢠʣ݈ ߁
खாɺචه༻۩ 申 まͨిɺΣ
ϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

ެೝ৺理師ʹΑる
ೝ症相談・介護者ަྲྀ会

人

ެೝ৺ཧ͕ࢣೝͷਓΛࡏͰհ͢ޢ
ΔՈͷΈʹԠ͡Δᶃݸผ૬ஊɺᶄհ
ձྲྀަऀޢ 日 ᶃ5�21ʢਫʣ�ɿ�0ʙɾ10ɿ
�0ʙɾ11ɿ�0ʙʢ͍ͣΕ40ʣɾᶄ1�ɿ
�0ʙ15ɿ�0 場 อ݈ࢱηϯλʔ 対 ೝ
ͷਓΛհ͢ޢΔՈͳͲʢຊਓまͨՈ
͕ࢢऀॅࡏʣ定 ᶃ֤ճ1ਓɺᶄ10ਓ 申

ిͰɻ

大和市৯ੜ׆վળਪਐ員
養࠲ߨ

健

৯ੜ׆や݈ͮ͘߁ΓΛֶͼɺՈఉやҬ
Ͱੜ͔͠まͤΜ͔ɻௐཧ࣮श͋Γɻ࠲ߨम
ձʹೖٞڠվળਪਐ׆৯ੜࢢେޙྃ
ձ͠ɺϘϥϯςΟΞ׆ಈ͕Ͱ͖ま͢ 日 5݄
Լ०ʙ�݄Լ०ͷ݄1ճ�ɿ�0ʙ1�ɿ00ʢ15ɿ
�0まͰͷճ͋Γɻશ5ճʣ場 Ҭҩྍηϯ
λʔɺγϦε΄͔ 対 ׆Ͱ৯ੜॅࡏࢢ
վળਪਐһとͯ͠ϘϥϯςΟΞ׆ಈ͕Ͱ
͖Δਓ 定 ઌண�0ਓ ߨ ཧӫཆ࢜ɺอ݈ࢣɺ
৯Ӵੜࢹһɺ݈߁ӡಈࢦಋ࢜ͳͲ අ

�00ԁ 申 5��ʢۚʣまͰʹిͰɻࢢͷϗʔ
Ϝϖʔδ͔ΒిࢠਃՄɻ

ʮ්のͨΊのࢧԉڅۚʯ
（育ͯ応ԉΪϑτࢠ・ग़産چ）
をڅࢧ

す

ԉ͢ΔͨΊɺࢧʹతࡁܦҭͯੈଳΛࢠ
ま͢͠څࢧ10ສԁΛܭʹ් 対 ҩྍؔػ
Ͱࣇ৺ഥ͕֬ೝ͞Εͨ ʢ්ࣇ৺ഥ
֬ೝ͔ͨͨ͠࢈ࢮྲྀʹޙΛؚΉʣɻ˞ਃ
ํ๏ͳͲࢢͷϗʔϜϖʔδΛ͝ΒΜ͘
͍ͩ͞ɻ

はΓ・きΎ͏・Ϛοαーδ
受療ॿ݊をަ

人

ରऀ1ਓʹ͖ͭɺؒ�ຕͷॿ݊Λަ
͠ま͢ɻ1ຕ500ԁͰɺҩྍอݥద༻
֎ͷ1ྍ࣏ճʹ͖ͭ1ຕͷΈ༻Մɻ༗ޮ
དྷ���1ʢՐʣͰ͢ݶظ 対 Ҏ্ͷࡀ�5
ऀॅࡏࢢ 申 ϚΠφϯόʔΧʔυͳͲͷ
ຊਓ֬ೝॻ ʢྨཧਓ͕ਃ͢Δ߹ɺ
ཧਓͷຊਓ֬ೝॻྨʣΛ͠ࢀ࣋ɺอ݈
ࢱηϯλʔਓੜ100ਪਐ՝ま֤ͨ
ࣨɾ࿈བྷॴɻ˞֤ࣨɾ࿈བྷॴ
ͰͷਃɺҎ֎ͷཧਓʹΑΔਃ
ͷ߹ɺޙಉ݊Λຊਓ༣ૹɻ

保 健 福 祉 セ ン タ ー

保 健 福 祉 セン ター  別 館

す：͢ 育ͯ課 ☎（260）5609ࢠ͘͘͢
医：医療健康課 ☎（260）5662
人：人ੜ100ਪਐ課 ☎（260）5612

健：健康ͮ Γ͘ਪਐ課 ☎（260）5663
介：介護保険課 ☎（260）5170
˞ंͰͷདྷ͝ԕྀ͍ͩ͘͞ɻ

˟242�0021தԝ1�5�26
☎（261）2948 （261）7129

˞͍ͣΕ 場 ಉηϯλʔɻ

ਫ਼ਆ保健ࢱ相談（電༧）
日 5�12ʢ݄ʣɾ14ʢਫʣɾ22ʢʣ͍ ͣΕ1�ɿ
�0ʙ15ɿ�0 対 ৺ͷ݈߁ʹ͍ͭͯ૬ஊ͍ͨ͠
ਓɻ

ΤΠζݕ （ࠪ電༧）
日 5�1�ɾ20ɾ2�͍ͣΕՐ༵1�ɿ10ʙ
15ɿ40ɻ˞૬ஊຖि݄ʙ༵ۚ�ɿ�0ʙ12ɿ
00ɾ1�ɿ00ʙ1�ɿ15ɻ

͢͜やか療育歯科相談（電༧）
ɺ༧ॲஔɺ৯ํ૬ஊݕՊࣃ 日 5�15ʢʣ
�ɿ�0ʙ15ɿ�0 対 ൃୡͷΕやຫੑ࣬ױɾো
͕͍͕͋Δೕ༮ࣇɻ

ೝ症相談
日 5�1�ʢۚʣ1�ɿ�0ʙ15ɿ�0 対 ೝͳͲͰ
ΔਓとͦͷՈͳͲɻ͍ͯͬࠔ

ݕԌ؊ܕ̘・̗ （ࠪ電༧）
日 5�2�ʢ݄ʣ�ɿ00ʙ10ɿ�0 対 ࢢҎԼͰࡀ��
やձ͕࣮ࣾ͢ࢪΔ؊ԌΠϧεࠪݕର֎ͷ
ਓɻ

ݕυφーొのͨΊのࠎ （ࠪ電༧）
日 5�2�ʢ݄ʣ10ɿ00ʙ10ɿ�0ʢ༧ఆʣɻ

県ް木保健ࢱ事務所
大和センター

場 ᶃᶅอ݈ࢱηϯλʔʢᶅͷೕʢϚϯϞʣҬҩྍηϯλʔʣɺᶄᶆҬҩྍη
ϯλʔ 定 ఆһ͋ΓʢఆһΛ͑ͨ߹நબʣ申߲ࠪݕ֤ ᶃʙᶅ4�25ʢۚʣɾᶆ
15ʢՐʣʢ͍ͣΕඞணʣまͰʹࢢͷϗʔϜϖʔδ͔ΒిࢠਃɺϑΝ
Ϋεʢ2�0ʣ115�ɺ͕͖ɺిͰɻ˞අ༻ͳͲৄ͘͠ɺରऀʹ
ૹ͢Δݕɾ݈ΨΠυΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻ

医 集ஂがΜݕ診、女性のͨΊの健康診ࠪ 5⺞

集
団
が
ん
検
診

検査項目

日にち

肺 胃 大腸 乳（マンモ）乳（超音波）子宮（頸
けい

部）

40歳以上
女性

40歳以上 30～39歳 20歳以上
ᶃ5�20ʢՐʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

ᶄ5�25ʢʣ
˞อҭ͋Γ

ʓ
ঁੑͷΈ ʓ ʓ ʓ

ᶅ5��0ʢۚʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

女
性
健
康
診
査

ᶆ��22ʢʣ
˞อҭ͋Γ

女性健康診査
（検尿、血液
検査など）

〈追加で受けられる項目〉

結核 乳がん検診
（超音波） 子宮頸がん検診

ত�14�1ʙ
ฏ204�1ੜまΕ

ত�14�2ʙ
ฏ�4�1ੜまΕ

ত�14�1ʙ
ฏ1�4�1ੜまΕ

場 ؔػҩྍྗڠ 対 େࢢʹॅຽొ͕͋ΔਓͰա2ʹڈ�ՁഏԌەٿϫΫνϯΛ
ड͚ͨ͜と͕ͳ͍ᶃछ�5ࡀͷਓʢ�5ࡀͷੜ͔Βࡀ��ͷੜલま
Ͱʣɺまͨɺᶄछʹ�0ࡀҎ্�5ࡀະຬͰ৺ଁɾਛଁɾثٵݺͷػɺま
ͨώτ໔ӸෆશΠϧεʹΑΓ໔Ӹͷػʹମোऀखா1ڃ૬ͷো͕͍
͕͋Δਓ අ �000ԁʢੜ׆อੈޢଳʹଐ͢Δਓੜ׆อޢඅडڅථɺதཹࠃ
ਓຊਓ֬ೝূͷఏࣔͰແྉʣɺຊਓͷछرͷҙ͕֬ࢥೝͰ͖ͳ ʢ͍Ոͷ
ෛ୲ɻछճ1ճݾͰछ͢ΔͳͲʣ߹શֹࣗر 持 ϚΠφอূݥまͨ
खாまͨஅॻʣ申ऀೝॻͳͲʢᶄମো֬֨ࢿ Ͱɻؔػҩྍྗڠ

医 人༻ഏԌەٿ༧防種

͍ͣΕ 場 ফຊ෦ࢢ 対 ۈࡏɾॅࡏࢢ ʢऀֶࡏཁ૬ஊʣ定 ֤ઌண
ᶃᶄ1�ਓɾᶅʙᶇ12ਓ 持 චه༻۩ɺ࣮ٕ͕Ͱ͖ΔͰɻᶆᶇன
৯ 申 ֤కまͰʹɺࢢͷϗʔϜϖʔδ͔ΒిࢠਃͰɻ

☎（260）5751　救急救໋課 3⺞

講習会名 日　時 申込締切
ᶃී௨໋ٹᶗʢ࣮ٕʣ˞ 5�2�ʢ݄ʣ1�ɿ�0ʙ15ɿ�0 5�1�ʢ݄ʣ

ᶄී௨໋ٹᶗʢٛߨɺ࣮ٕʣ 5�1�ʢՐʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ�0 5��ʢॕʣ

ᶅී௨໋ٹᶙʢ࣮ٕʣ˞ 5�2�ʢՐʣ1�ɿ�0ʙ15ɿ�0 5�20ʢՐʣ

ᶆ্ٹڃ ʢ໋࣮ٕʣ˞ 5��0ʢۚʣ�ɿ00ʙ15ɿ00 5�2�ʢۚʣ

ᶇ্ٹڃ ʢ໋ٛߨɺ࣮ٕʣ 5�15ʢʣ�ɿ00ʙ1�ɿ00 5��ʢʣ

5݄の救໋ߨश会

˞ผ్ࣄલʹΣϒߨश͕ඞཁɻ˞্هҎ֎ͷఔͰɺग़ுߨ໋ٹश࣮ࢪɻ
ԠืకΊΓ4�10ʢʣɻܠ
�000ԁͷ݊Ͱ͢ɻ͞ Βʹࠓճ
ྩ�ͷશԠืऀ͔ΒநબͰɺ
20ɾ�0ɾ40ɾ50ɾ�0ɾ�0ࡀɺ�0
000�ʹҎ্ͷ͔֤ͨ10ਓࡀԁͷ
2

Ϋ Φ

60ΧʔυΛϓϨθϯτ͠ま͢ɻϠϚ
τϯ݈߁ϙΠϯτΧʔ
υʹ20ϙΠϯτͨまͬ
ͨΒɺࢦఆͷࢢެڞ
ʹઃͷԠืϘοΫεࢪ
വ͢ΔͳͲͯ͠Ԡื
͍ͯͩ͘͠͞ɻ

健 ϠϚτン健康
ϙΠンτʹ͝応募を




