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夏休みのイベントわくわく体験
!特 集

と　き⾣�݄20೔ʢਫʣޕલ࣌�ʙ࣌5ޙޕ
ところ⾣೔ຊମҭେֶ݈ࢤ୆Ωϟϯύεʢԣ඿ࢢ੨༿۠ాࢤיொ1221�1ʣ
ɹ˞ू߹ɾղࢄ͸େ࿨εϙʔπηϯλʔɻ
対　象⾣খֶ�೥ੜʙதֶੜʢݪଇɺอऀޢͷ෇͖ఴ͍͸ෆՄʣ
定　員⾣25ਓʢఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબʣ
費　用⾣�50ԁ
持ち物⾣ࣨ಺γϡʔζɺಈ͖や͍͢෰૷
申し込み⾣7݄1�೔ʢ݄ʣʙ�1೔ʢ໦ʣʹ -ࣜެࢢ

ϥ Π ϯ

*/&ɺࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥Ͱɻ
ి࿩ͰεϙʔπʷϥΠϑ՝΁΋Մɻ

　日本体育大学で、トップレベルの指導者や学生から指導を受けてみませんか。
　当日は、実技交流や講義など4つのプログラムを実施予定です。プログラム
の詳細は市のホームページをごらんください。

　学校給食のパンを作っているパン屋さんからパン作りを教わ
ります。生地の成形から、発酵、焼き上げまでを体験します。
どんなパンが焼けるのか、お楽しみに。

と　き⾣�݄2೔ʢ౔ʣޕલ10࣌ʙ�0࣌0ޙޕ෼ɾ1�0࣌෼ʙ࣌�
ところ⾣γϦ΢ε�֊ੜֶ֔शηϯλʔ
対　象⾣͍ͣΕ΋খֶੜとอޢ ʢऀ1૊2ਓまͰɻະबֶࣇಉ൐ෆՄʣ
定　員⾣֤1�૊2�ਓʢఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબʣ
費　用⾣1૊1
000ԁɹʢ௚લΩϟϯηϧͷ৔߹ɺඅ༻͕ൃੜ͢Δ͜と͕͋Γま͢ʣ
持ち物⾣ۊ֯ࡾɺΤϓϩϯɺௐཧ༻ϚεΫɺௐཧ༻ख১͖
申し込み⾣7݄10೔ʢ໦ʣまͰʹࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥Ͱɻి࿩Ͱอ݈څ৯՝΁΋Մɻ
˞ಉ೔ɺେ࿨څߍֶࢢ৯లΛ։࠵ɻৄ͘͠͸17ὯΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻ

　スタンドアップパドルボード（S
サ ッ プ

UP）や
ウインドサーフィンを体験します。

と　き⾣7݄2�೔ʢ໦ʣɾ25೔ʢۚʣɾ2�೔ʢ݄ʣ͍ ͣΕ΋ޕલ�0࣌�෼ʙ
ʣߦ�0෼ʢӍఱܾ࣌�ޙޕ

ところ⾣ח૔ࡐࢢ໦࠲ւू؛߹ɾղࢄʢணସ͑やܜٳɺγϟϫʔͳͲ͸ɺ
ϚϦϯεϙʔπγϣοϓΛར༻ʣ

対　象⾣ࢢ಺ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏͷখֶ�೥ੜҎ ʢ্খֶੜ͸อऀޢಉ൐ʣ
定　員⾣֤�0ਓʢఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબʣ
持ち物⾣ਫணɺλΦϧɺϚϦϯϒʔπʢ͵Εͯ΋Α͍ӡಈۺͳͲʣɺͻ΋

෇͖ͷ๧ࢠɺன৯
申し込み⾣7݄10೔ʢ໦ʣまͰʹେ࿨εϙʔπηϯλʔͷ

ϗʔϜϖʔδ͔Βɻ
ͷॴ؅͸εϙʔπʷϥΠϑ՝ɻࢢ˞

　県と市、横浜Ｆ・マリノスが協力し、こども
の居場所を作ります。宿題や運動で頭と身体を
使った後は、お弁当をみんなで楽しみます。

とき／ところ⾣7݄2�೔ʢՐʣޕલ࣌�ʙਖ਼ޕʗϙϥϦεɺ
�݄20೔ʢਫʣޕલ࣌�ʙਖ਼ޕʗେ࿨εϙʔπηϯλʔ

対　象⾣͍ͣΕ΋ࢢ಺ॅࡏͷখֶੜ
定　員⾣֤�0ਓʢఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબʣ
持ち物⾣॓୊ɺචه༻۩ɺࣨ಺γϡʔζɺӡಈ͕Ͱ͖Δ෰૷ɺ

ห౰ɺλΦϧ
申し込み⾣7݄15೔ʢՐʣまͰʹӈͷೋݩ࣍ίʔυ͔Βɻ
˞อऀޢͷֶݟ͸͝ԕྀ͍ͩ͘͞ɻ

キャンパスライフを体験! 指導者や学生から直接指導も

エンジョイスポーツi
イン

n日体大

問 大和スポーツセンター☎（261）6200 （261）6485

問 市教育委員会保健給食課保健給食係☎（260）5206 （263）9832
問 大和スポーツセンター内スポーツ×ライフ課スポーツのまち推進係☎（260）5763 （262）9514

問 ベテルギウス内こども青少年みらい課こども青少年育成係☎（260）5224 （261）4900

海で夏の思い出作りマリンスポーツ教室

みんなで勉強! みんなで運動!

夏休みの居場所
w
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ithＦ・マリノス

೔ମେͷྗڠͰ։ͨ͠࠵

੢௽ؒখֶߍͷަྲྀձ

こねて、まるめて、おいしいパンを作ろう!わくわく親子パン教室
in学校給食展
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