
以
前
か
ら
学
習
セ

ン
タ
ー
の
手
編
み
サ
ー

ク
ル
に
参
加
し
た
り
、

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
に

親
し
ん
だ
り
と
、
も
の

づ
く
り
を
楽
し
ん
で
き
た
清
美
さ
ん
。

「
今
ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
役
に
立
っ
て
よ

か
っ
た
で
す
」と
、
穏
や
か
に
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。自

宅
で
は
息
子
二
人
と
三
人
暮
ら
し
。
日
中

は
あ
ま
り
会
話
が
な
い
と
い
い
ま
す
が
、
サ
ー
ク

ル
の
場
で
は
笑
い
が
絶
え
ま
せ
ん
。「
自
分
の
方

が
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」そ
の
言
葉
が
、

こ
の
場
所
の
和
や
か
さ
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ
の
手
伝
い
を
し
て
い
た
雅
子

さ
ん
。
あ
る
と
き「
認
知
症
の
か
た
と
一
緒
に
手

芸
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
」と
の
誘
い
が
。
み
さ
こ

さ
ん
と
実
際
に
会
う
と
、「
本
当
に
認
知
症
？
」

と
思
う
ほ
ど
元
気
で
明
る
い
姿
に
驚
い
た
と
言

い
ま
す
。

「
自
分
の
居
場
所
が
あ
る
こ
と
、
参
加
し
た
か

た
と
お
友
達
に
な
れ
る
こ
と
。
そ
れ
が
と
て
も

う
れ
し
い
で
す
。
自
分
の
ア
イ
デ
ア
が
生
か
さ

れ
た
と
き
は
、
何
よ
り
心
が
満
た
さ
れ
ま
す
」

支
え
る
側
の
は
ず
が
、
気
づ
け
ば
支
え
ら
れ

て
い
た
。
雅
子
さ
ん

の
言
葉
は
、
こ
こ
が

「
誰
に
と
っ
て
も
居
心

地
の
よ
い
場
所
」だ
と

教
え
て
く
れ
ま
す
。

昨
年
8
月
、
一
枚
の
布
か
ら
物
語

が
始
ま
り
ま
し
た
。

和
物
の
縫
製
を
長
年
手
掛
け
て
き

た
、
認
知
症
当
事
者
で
あ
る
み
さ
こ

さ
ん
の
自
宅
に
は
、
ち
り
め
ん
の
生

地
が
た
く
さ
ん
眠
っ
て
い
ま
し
た
。

「
こ
れ
を
生
か
し
て
誰
か
と
一
緒
に
手

芸
が
し
た
い
」「
誰
か
使
っ
て
く
れ
る

人
の
も
と
で
役
立
て
て
ほ
し
い
」と
、

み
さ
こ
さ
ん
。
同
居
す
る
息
子
家
族

が
、
そ
の
思
い
を
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
た
こ
と
で
、
手
芸

サ
ー
ク
ル
み
き
ま
よ
会
の
発
足
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
集
ま
っ
た
の
は
、
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
で
し
た
。

「
何
を
作
ろ
う
か
」と
頭
を
寄
せ
合

い
、
キ
ー
チ
ャ
ー
ム
を
作
り
始
め

た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
今
で
は
ポ

シ
ェ
ッ
ト
や
手
提
げ
な
ど
、
色
と
り

ど
り
の
作
品
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

み
さ
こ
さ
ん
も
、
縫
製
の
技
術
を
メ

ン
バ
ー
に
分
か
り
や
す
く
教

え
て
く
れ
ま
す
。
会
の
活
動

を
知
っ
て
、
か
つ
て
縫
製

の
仕
事
を
一
緒
に
し
て
い

た
友
人
が
訪
ね
て
く
る
こ

と
も
あ
り
、
こ
れ
も

活
動
が
あ
る
か
ら
こ

そ
。
み
さ
こ
さ
ん
は
、

活
動
日
で
な
い
日
も

会
場
を
訪
れ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
ほ
ど
こ
の
会
を
毎
回

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

「
認
知
症
で
で
き
な
く
な
っ
た
こ
と

が
あ
る
と
し
て
も
、
そ
れ
は
仕
方
が
な

い
。
や
れ
る
こ
と
を
や
っ
た
ら
い
い
」と

み
さ
こ
さ
ん
。
か
つ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
今
も

社
会
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
思
い
を

持
ち
続
け
て
い
ま
す
。「
売
上
金
は
こ

ど
も
食
堂
に
寄
附
し
た
い
」と
い
う
み

さ
こ
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
で
、
活
動
開
始

当
初
の
売
り
上
げ
は
、
市
の
社
会
福
祉

協
議
会
に
寄
附
し
ま
し
た
。
次
回
の
販

売
の
売
り
上
げ
は
、
会
の
メ
ン
バ
ー
で

話
し
合
い
、「
熊
本
地
震
の
た
め
に
寄

附
し
よ
う
」と
決
め
て
い
ま
す
。

会
の
名
前
は
、
参
加
者
の
名
前
の
頭

文
字
か
ら
名
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。「
支

援
す
る
・
さ
れ
る
」と
い
う
関
係
で
は

な
く
、
み
ん
な
が
対
等
な
立
場
で
楽
し

め
る
、
温
か
な
空
間
で
す
。

月
に
一
度
、
Ｓサ

イ

モ

ン

ｉ
ｍ
ｏ
ｎ
⁔ｓズ

Ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
É
と
名
づ
け

た
集
ま
り
を
、
自
宅
で
開
い
て
い
る
齊
藤
茂
男
さ
ん
・

久
美
子
さ
ん
夫
妻
。
地
域
の
か
た
を
中
心
に
、
15
人
ほ

ど
が
参
加
し
て
い
ま
す
。
元
音
楽
教
師
の
か
た
の
伴

奏
で
、「
夏
の
思
い
出
」「
月
の
砂
漠
」な
ど
季
節
の
歌

や
、
誕
生
日
を
迎
え
る
人
の
た
め
の「
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー

ス
デ
ー
」を
歌
い
ま
す
。
そ
の
後
は
お
い
し
い
も
の
を

食
べ
た
り
、
お
茶
を
飲
ん
だ
り
し
な
が
ら
談
笑
の
時
間

で
す
。

認
知
症
当
事
者
の
茂
男
さ
ん（
84
歳
）は
、
か
つ
て
外

資
系
の
メ
ー
カ
ー
に
勤
務
し
、
欧
米
に
長
く
滞
在
し
て

い
ま
し
た
。
カ
フ
ェ
の
名
前
の
Ｓ
ｉ
ｍ
ｏ
ｎ
は
、
仕
事

で
ア
メ
リ
カ
に
赴
任
し
て
い
た
と
き
の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム

で
す
。
退
職
後
は
、「
誰
か
を
一
人
に
さ
せ
た
く
な
い
」

と
、
民
生
委
員
を
長
く
務
め
た
ほ
か
、
自
主
防
災
組
織

に
一
人
暮
ら
し
の
人
の
見
守
り
班
を
作
る
な
ど
、
顔

な
じ
み
の
関
係
を
持
つ
地
域
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
き

ま
し
た
。
ふ
だ
ん
か
ら
散
歩
を
し
て
い
る
人
が
い
れ
ば

声
を
か
け
、
気
づ
け
ば
縁
側
で
お
茶
を
す
る
な
ど
人
の

出
入
り
が
絶
え
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
日
常
の

お
茶
会
が
自
然
な
形
で
今
の
カ

フ
ェ
に
な
り
ま
し
た
。

８
年
ほ
ど
前
に
Ｍ
Ｃ
Ｉ（
軽

度
認
知
障
害
）と
な
り
、
認
知

症
と
診
断
さ
れ
た
の
は
４
年

ほ
ど
前
。
現
在
は
週
に
３
回

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
所
し
て

い
ま
す
。
今
も
地
域
の
一
人

暮
ら
し
の
高
齢
の
か
た
を

回
り
、
会
え
ば
手
を
挙
げ

て
あ
い
さ
つ
す
る
と
い
っ
た「
見
守
り
」を
続
け
て
い
ま

す
。「
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
の
が
一
番
い
い
」と
語
っ

て
い
た
姿
勢
は
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

妻
の
久
美
子
さ
ん
は
、「
茂
男
さ
ん
は
、
自
宅
を
開

放
し
て
み
ん
な
の
居
場
所
に
し
た
い
、
と
い
つ
も
語
っ

て
い
た
の
で
、
言
葉
は
出
な
く
て
も
き
っ
と
う
れ
し
い

と
思
い
ま
す
。
大
変
と
思
っ
た
こ
と
は
二
人
と
も
あ

り
ま
せ
ん
。
ふ
だ
ん
ど
お
り
気
張
ら
な
い
。
だ
か
ら
人

が
自
然
に
集
ま
っ
て
、
お
し
ゃ
べ
り
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ

が
楽
し
め
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
認
知
症
に
な
ら

な
か
っ
た
ら
出
会
え
な
か
っ
た
人
が
た
く
さ
ん
い
る
の

で
、
出
会
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」と
話
し
、
温
か
い

眼
差
し
で
茂
男
さ
ん
を
見
守
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　外出機会が少ないかた、お
しゃべりや交流がしたいかた
は気軽に遊びに来てください
日毎月第一火曜日ޕ後̎時〜
場福田1642-41
申不要

「
大
好
き
な
手
芸
を
し
た
い
」か
ら

「
自
宅
を
開
放
し
て
み
ん
な
が
笑
顔
に
」 周

囲
の
サ
ポ
ー
ト
で
サ
ー
ク
ル
を
発
足

を
夫
婦
で
実
現

横
田
雅
子
さ
ん

　多くの人が人生のどこかで、認知症と向き合うときが来ます。
家族として、親༑として。もちろん自分自身の認知症と向き合う
ことになる人もいます。その経験を安心して語ることができる相
手を、一人でいいから見つけてほしい。認知症のことを率直に話
せる街になるώントを考えたいとࢥいます。

内　容▶①基調講ԋ・座談会、②みきまよ会の手芸品ൢ売など
と　き▶9月17日（木）①ޕ後1時30分〜3時30分・②正ޕ〜ޕ後4時
ところ▶シリウス内①メインホール・②同ホールホワイエ
申しࠐみ▶不要。

　物๨れの心配のあるかたと、
その家族を中心に交流する「認
知症カフェ」を開催していま
す。認知症サポート医のミニ
講話、個別相談もあります。

やまとカフェ
ओ催ͷೝ知঱ΧϑΣࢢ

いままでもこれからも大和市で
認知症とともに暮らす

認知症と共に歩むそれぞれの物語
“わたし”と“まち”をつなぐ糸

Simon’s Café

認知症講演会

　「ೝ஌঱はಛผなものではなく、୭でもなるもの」
Ұ方で、家଒以外でೝ஌঱のਓとؔわる͜とがগないのも現実です。「ೝ஌
঱になっても周ғのサϙートで޷きな͜とをܧ続できる」「ೝ஌঱をΦープン
にして、ࣾ会とのؔわΓを持ち続けられる」ͦ んな活動の現場に࢕いました。

問保健福祉センターਓ生100年推進課ೝ஌঱施ࡦ推進5612（260）☎܎� （260）1156
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今後の予定はこちら
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