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ࣗด঱ྍ育࠲ߨす
͍ͣΕ΋ ৔ ΦϯϥΠϯ։࠵ʢ;

ζ ʔ Ϝ

PPNʣݟಀ
͠഑৴͋Γ ʢࣾ෱ʣେ࿨͠Β͔͠ձྟচߨ
৺ཧ࢜ 申 ᶃ11�12ʢ໦ʣɺᶄ12�10ʢ໦ʣま
Ͱʹ΢Σϒ༧໿Ͱʗᶃʮ༡ͼɾࣾձ性Λ育
てよ͏ʙ҆৺ɾೲಘɾָしいΛେ੾にʯ⾣
೔ 11�1�ʢՐʣ10ɿ00ʙ12ɿ00ʗᶄʮ人ͱ
ち͕ͬていいΜͩよ ͦの2ʙࣗด঱Λ஌
Ζ͏ʯ⾣ ೔ 12�1�ʢՐʣ10ɿ00ʙ12ɿ00ɻ

ೝ஌঱ΧϑΣ人
ೝ஌঱ͷຊਓとՈ଒Λத৺ʹઐ໳৬΋ަ
͑ͯަྲྀɻ͍ ͣΕ΋ 対 ऀॅࡏ಺ࢢ ఆ ֤10
ʙ20ਓʗΕΜ͛ΧϑΣ⾣ ೔ 11�1�ʢ౔ʣ1�ɿ
�0ʙ1�ɿ00 ৔ Լ࿨ాͷڷ 申 ి࿩Ͱٰࡩɾ
࿨ా஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ26�ʣ2621
΁ʗͻͳͨ΅ͬこ⾣ ೔ 11�2�ʢਫʣ1�ɿ00
ʙ1�ɿ00 ৔ தԝྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯ
λʔʢதԝྛؒ��2���-

ϥ ϓ ϥ

"1-"தԝྛؒ2
֊ʣ申 ి࿩Ͱதԝྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯ
λʔὸʢ2�1ʣ���2΁ʗࢢ৔ΧϑΣ⾣ ೔

11�2�ʢۚʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔ େ࿨:.$"

ʢେ࿨౦����16ʣ申 ి࿩Ͱਂݟେ࿨஍Ҭแ
ԉηϯλʔὸʢ26�ʣ�1�2΁ɻࢧׅ

ެೝ৺ཧࢣによる
ೝ஌঱૬ஊɾհྲྀަऀޢձ

人

ೝ஌঱ͷਓΛࡏ୐Ͱհ͢ޢΔՈ଒ͷ೰Έ
૬ஊʹԠ͡Δᶃݸผ૬ஊɺᶄհྲྀަऀޢ
ձ ೔ ᶃ11�16ʢ݄ʣ�ɿ�0ʙɾ10ɿ�0ʙɾ11ɿ
�0ʙʢ͍ͣΕ΋�0෼ʣɾᶄ1�ɿ�0ʙ1�ɿ�0
৔ อ݈෱ࢱηϯλʔ 対 ೝ஌঱ͷਓΛհޢ
͢ΔՈ଒ͳͲʢຊਓまͨ͸Ո଒͕ࢢ಺ࡏ
ॅऀʣఆ ᶃ֤ճ1ਓɺᶄ10ਓ 申 ి࿩Ͱɻ

հྲྀަऀޢձ人
ࢀΔ͔ͨͷަྲྀձɻઐ໳৬΋͢ޢ୐հࡏ
Ճɻ͍ͣΕ΋ 対 ͳͲऀޢͷհॅࡏ಺ࢢ ఆ

֤10ਓఔ౓ʗ΄ͬͱϗοταϩϯ⾣ ೔ 11
�1�ʢՐʣ1�ɿ00ʙ1�ɿ�0 ৔ ϩθϗʔϜͭ
͖Έ໺ʢԼ௽ؒ�1��2ʣ申 ෆཁʗհऀޢ஡
࿩ձ⾣ ೔ 11�1�ʢਫʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔ α
ϯϗʔϜ௽ ʢؒ੢௽ؒ��1�2ʣ申 ి࿩Ͱೆ
ྛؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ��06
まͨ͸௽ؒ஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ
2��0΁ʗհྲྀަऀޢձ⾣ ೔ 11�2�ʢՐʣ
1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔ தԝྛؒ஍Ҭแׅࢧԉ
ηϯλʔʢதԝྛؒ��2���-"1-"தԝ
ྛؒ2֊ʣ申 ి࿩Ͱதԝྛؒ஍Ҭแׅࢧ
ԉηϯλʔὸʢ2�1ʣ���2΁ʗέΞϥʔζ

ΧϑΣྠʙつͳ͕Γ⾣ ೔ 11�2�ʢۚʣ1�ɿ
00ʙ1�ɿ00 ৔ ौ୩ֶशηϯλʔ 申 ෆཁʗ
Ո଒ΧϑΣ⾣ ೔ 11�2�ʢ౔ʣ10ɿ00ʙ12ɿ
00 ৔ ࿨تԂʢԼ࿨ా�22�1ʣ申 ి࿩Ͱࡩ
ٰɾ࿨ా஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ26�ʣ
2621΁ɻ

հࣨڭऀޢ人
͍ͣΕ΋ 対 ͳͲऀޢͷհॅࡏ಺ࢢ ఆ ֤
10ʙ20ਓఔ౓ʗӫཆຬ఺ʂ ؆୯ྉཧの
঺հ⾣ ೔ 11�1�ʢ໦ʣ1�ɿ00ʙ16ɿ00 ৔ ϩ
θϗʔϜ͖ͭΈ໺ʢԼ௽ؒ�1��2ʣߨ த๺
ༀ඼ʢגʣ؅ཧӫཆ࢜ 申 Լ௽͖ؒͭΈ໺஍
Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ2�2ʣ�061΁ʗפ
͞にෛ͚ͳいʂ ϚΠφε10ࡀ⽐ एฦΓ
ମૢ⾣ ೔ 11�2�ʢۚʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔ ϓ
ϨϚձΈͳΈ෩ʢ্૲༄16���ʣߨ ᭥伮
Ϛοαʔδࢣɹ౻Ҫཅ

͸ Δ ͳ

ࢯࡊ 申 11�2�ʢਫʣ
まͰʹࡏ୐հࢧޢԉηϯλʔὸʢ26�ʣ
1000΁ʗޡ

͝ ͑ Μ

ᅞނࣄΛ๷͙ʂ⾣ ೔ 11�2�
ʢۚʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔ ま͜͝Ζ஍Ҭ෱ࢱ
ηϯλʔ ߨ த๺ༀ඼ʢגʣ؅ཧӫཆ෦৬һ
申 ෱ా๺஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔὸʢ26�ʣ
���2΁ɻ

հޢ༧๷ηϛφʔ健
͍ͣΕ΋ 対 ॅࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ60 ʢऀᶃ͸
ԣʹͳͬͯӡಈͰ͖Δਓʣఆ ֤ઌண20ਓ

健 ߁
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ߨ ཧֶྍ๏࢜ࢢ ࣋ චه༻۩ɺಈ͖や͍͢
෰૷ 申 ᶃ11�2ʢ݄ʣ͔ Βి࿩ɺ΢Σϒɺࢢ
ެࣜ-

ϥ Π ϯ

*/&Ͱɻᶄෆཁʗᶃ௒؆୯ʂlॊೈɾ
ݧτϨɾϐϥςΟεzମے 3㌽⾣ ೔ 11�
2�ʢՐʣ1�ɿ00ʙ1�ɿ�0 ৔ ϦϯΧϯάϧʔ
ϓେ࿨จԽηϯλʔʢϙϥϦεʣʗᶄྫྷ͑
対ࡦでౙ΋ؾݩに׆ಈしよ͏ �㌽⾣ ೔

12��ʢਫʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ�0 ৔ γϦ΢ε�
ςϥεɻ߁݈֊

ᶃ΋͙΋͙͔み͔みɾ
ᶄは͡Ίてのͬ͝くΜࣨڭ

す

཭ೕ৯ͷਐΊํとҭࣇʹ͍ͭ ʢͯᶃ͸཭
ೕ৯ͷࢼ৯ɺᶄ͸཭ೕ৯ͷͭͿ͠ํମݧ
͋Γʣ೔ ᶃ11�2�ʢՐʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00ɺᶄ
12��ʢۚʣ�ɿ��ʙ11ɿ00 ৔ ᶃอ݈෱ࢱη
ϯλʔɺᶄ஍Ҭҩྍηϯλʔ 対 ॅࡏ಺ࢢ
ͷᶃੜ6ޙʙ�͔ ʢ݄཭ೕ৯։࢝ޙʣɾᶄੜ
�ʙ�͔ޙ ʢ݄཭ೕ৯։࢝લʣͷୈҰࢠͷอ
ޢ ʢऀࢠͲ΋ಉ൐Մʣఆ ֤ઌணᶃ2�૊ɾ
ᶄ�0૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ ۩༺هखாɺච߁
申 ௚઀まͨ͸ి࿩ɺ΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&
Ͱɻ

ࣨڭくΓྉཧͮ߁݈ 3㌽健
ੜ׆श׳ප༧๷ͷͨΊͷྉཧࣨڭ ೔ 11�
2�ʢۚʣ10ɿ�0ʙ1�ɿ�0 ৔ γϦ΢ε6֊ੜ
ֶ֔शηϯλʔ 対 ॅࡏ಺ࢢ ʢऀอҭر๬ऀ
༏ઌʣఆ ઌண2�ਓʢอҭ͋Γ 対 1ʙࡀ� ఆ

ઌண�ਓʣߨ ؅ཧࢢվળਪਐһɺ׆৯ੜࢢ
ӫཆ࢜ අ �00ԁ ࣋ Τϓϩϯɺۊ֯ࡾɺख

১͖༻λΦϧʢ2ຕʣɺௐཧ༻ϚεΫɺචه
༻۩ 申 11�2ʢ݄ʣʙ1�ʢՐʣʹ ௚઀まͨ͸
ి࿩ͰɻࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥
΋Մɻ

Պ૬ஊすࣃࣇࡀ2
ผ૬ݸͷࣃやӫཆɺࣇɺҭ࡯Պҩͷ਍ࣃ
ஊ ೔ 12�2ʢਫʣ12ɿ�0ʙɾ1�ɿ20ʙ ৔ ͍
ͣΕ΋஍Ҭҩྍηϯλʔ 対 ͷ2ॅࡏ಺ࢢ
ऀޢとอࢠ11͔݄ͷࡀʙ2ࡀ ఆ ֤ઌண
1�૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ ࣃͲ΋ͷࢠखாɺ߁
ϒϥγ 申 ௚઀まͨ͸ి࿩ɺ΢Σϒɺެࢢ
ࣜ-*/&Ͱɻ

΍·ͱΧϑΣ（ೝ஌঱ΧϑΣ）人
ೝ஌঱ͷຊਓɺՈ଒ɺઐ໳৬ͳͲ͕ަྲྀ
͢Δɻೝ஌঱αϙʔτҩͷϛχߨ࿩ɺݸ
ผ૬ஊ΋ ೔ 12��ʢ໦ʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ00 ৔

อ݈෱ࢱηϯλʔ 対 ೝ஌঱ͷਓとՈ଒ɺ
΋ͷ๨Εͷෆ͕҆͋Δਓ ఆ ઌண20ਓ 申

12�2ʢਫʣまͰʹి࿩Ͱɻ

ϓϨϚϚɾύύࣨڭす
೛৷தͷ৯ࣄɺҭࣇͷ͜とɺࢀՃऀͲ͏
͠やઌഐϚϚとͷަྲྀɺޙ࢈ͷ݈؅߁ཧɺ
ҭࣇɾ೛්ମݧ ೔ 12��ʢۚʣɾ1�ʢ౔ʣ�ɿ
00ʙ11ɿ1�ʢશ2ճʣ৔ ஍Ҭҩྍηϯλʔ
対 Λܴ͑Δ೛්࢈ͷॳΊͯͷग़ॅࡏ಺ࢢ

ʢग़࢈༧ఆདྷ೥�ʙ6݄ʣとύʔτφʔ ఆ ઌ
ண�0૊ ࣋ ਌ࢠʢ฼ࢠʣ݈ ۩༺هखாɺච߁
申 ௚઀まͨ͸ి࿩Ͱɻ

ण໋Λの͹ͦ͏ʂ߁݈ ֤ճ
·る͝ͱ࠲ߨ 3㌽

健

հޢ༧๷ͷͨΊͷӡಈɺӫཆɺߢޱ
͘ ͏

ʹؔ
͢Δߨ࿩ɺ݈ ༡۩ͷ࣮ફ߁ ೔ 12��ɾ1�ɾ
22ɺདྷ೥2��ͷՐ༵೔1�ɿ00ʙ1�ɿ��ʢશ
�ճʣ৔ γϦ΢ε6֊ੜֶ֔शηϯλʔ ߨ

͔΄ཧֶྍ๏࢜ࢢ 対 ࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ60
ॅऀ ఆ ઌண1�ਓ ࣋ ಈ͖や͍͢෰૷ɺา͖
や͍͢ۺɺλΦϧ 申 11�2ʢ݄ʣ͔ Βి࿩ɺ
΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

ӡಈによるೝ஌঱༧๷ηϛ
φʔ（͚޲ऀݧܦ） 3㌽

人

೴とମΛಉ࣌ʹಈ͔͢ίάχαΠζͷߨ
࠲ ೔ 12�10ʢ໦ʣ1�ɿ00ʙ16ɿ00 ৔ ֶٰࡩ
शηϯλʔ 対 ऀॅࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ�6 ఆ ઌ
ண2�ਓ 申 11�6ʢۚʣ͔ Βి࿩ɺ
΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

೴の݈߁౓νΣοΫ 3㌽人
λϒϨοτ୺຤Λͨͬ࢖೴೥ྸɾूதྗɾ
ɺೝ஌঱ࠪݕೳػԱྗΛଌఆ͢Δೝ஌ه
༧๷ʹؔ͢Δߨ࿩ ೔ ᶃ12�11ʢۚʣ10ɿ00
ʙɾ11ɿ1�ʙɾᶄ1�ʢՐʣ1�ɿ��ʙɾ1�ɿ00
ʙɾᶅ21ʢ݄ʣ1�ɿ��ʙɾ1�ɿ00ʙʢ֤60
෼ʣ৔ ᶃौ୩ֶशηϯλʔɺᶄγϦ΢ε6
֊ੜֶ֔शηϯλʔɺᶅอ݈෱ࢱηϯλʔ
対 ऀॅࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ�6 ఆ ֤
ճઌண�ਓ 申 11�6ʢۚʣ͔ Βి
࿩ɺ΢Σϒɺࣜެࢢ-*/&Ͱɻ

೔੺ٸٹ๏ߨૅجश福
੺ेٸٹࣈ๏や৺ഏો

ͦ

ੜ๏ͳͲͷٕज़Λ
शಘ ೔ 12�12ʢ౔ʣ1�ɿ00ʙ1�ɿ�0 ৔ อ
݈෱ࢱηϯλʔ 対 ɾॅࡏ಺ࢢҎ্ͷࡀ�1
ऀֶࡏɾۈࡏ ఆ ઌண20ਓ ߨ ೔ຊ੺ेࣈ
ࣾਆಸ઒ࢧݝ෦ࢦಋһ අ 1
�00ԁ ࣋ චه
༻۩ɺಈ͖や͍͢෰૷Ͱ 申 11�2ʢ݄ʣʙ
20ʢۚʣʹ ௚઀まͨ͸ి࿩Ͱɻॅॴɺ໊ࢯɺ
ੜ೥݄೔ɺి࿩൪߸Λ͠ࡌهɺϑΝΫε

ʢ262ʣ0���΋Մɻ

˟242�0021தԝ1�5�26
ὸ（261）2�48 （261）712�

˞͍ͣΕ΋ ৔ ಉηϯλʔɻ

ΤΠζݕ （ࠪి࿩༧໿）
೔ 12�1ɾ�ɾ22͍ͣΕ΋Ր༵೔1�ɿ1�ʙ1�ɿ
��ɻ

ਫ਼ਆอ݈෱ࢱ૬ஊ（ి࿩༧໿）
೔ 12��ʢਫʣɾ1�ʢ໦ʣ͍ ͣΕ΋1�ɿ�0ʙ1�ɿ
�0 対 ৺ͷ݈߁ʹ͍ͭͯ૬ஊ͍ͨ͠ਓɻ

຿ॴࣄࢱ໦อ݈෱ްݝ
େ࿨ηϯλʔ

健 ߁
のϖʔδ

ϝσΟΞɾιϦϡʔγϣϯɾηϯλʔ（ג）の֬ೝはɺگใ΍·ͱの഑෍ঢ়޿ 0120（221）523΁ɻ

͕Μαϩϯ͸ɺ͕ΜऀױやՈ଒ͳͲ
࠲ߨΓ߹͏৔Ͱ͢ɻϛχޠʹܰؾ͕

ʮো֐೥ۚͷجຊ஌ࣝʯ΋͋Γ ೔ 11�
2�ʢਫʣ1�ɿ1�ʙ1�ɿ00 ৔ �පӃཱࢢ
ಊ๺ߨ֊ 対 ͕Μʹጶ

Γ

ਓɺՈ଒ɺͨ͠ױ
༑ਓͳͲ 申 ෆཁɻ

පӃ͕Μαϩϯཱࢢ
ʮ͟ࢁくらʯ
ὸ（260）0111（୅）

͕Μ૬ஊࢧԉηϯλʔ

保 健 福 祉 セ ン タ ー
す：͢ く͢く子育て՝ ὸ（260）560�
医：ҩྍ݈߁՝ ὸ（260）5662
人：人ੜ100೥ਪਐ՝ ὸ（260）5612
福：෱ࢱ૯຿՝ ὸ（260）5604

保 健 福 祉 セン ター  別 館
健：݈ くΓਪਐ՝ͮ߁ ὸ（260）5663
˞ंͰͷདྷ৔͸͝ԕྀ͍ͩ͘͞ɻ

Պ਍ྍΛ͍ͯ͠ま͢ࣃΛର৅ʹɺऀྸߴやऀޢ೉ͳཁհࠔ͕ྍ࣏ ೔ ຖ݄ୈ2ɾ�໦
༵೔�ɿ00ʙ1�ɿ00 ৔ ಉձେ࿨ࣃՊ਍ྍॴʢਂݟ੢2�1�2�ʣ対 ಺ࢢ
Պ਍ྍॴࣃԉೝఆऀɺҰൠࢧΑͼཁ͓ޢҎ্ͷཁհࡀͰɺ�0ऀॅࡏ
やࡏ୐਍ྍͰͷ࣏ྍ͕ࠔ೉ͳऀྸߴ 申 ి࿩Ͱɻৄ͘͠͸ಉձ΁͓໰
͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ˞ࢢͷॴ؅͸ҩྍ݈߁՝ɻ

ཁհޢɾࣃऀྸߴՊ਍ྍ
ὸ（263）0686　େ࿨ҁ੉ࣃՊҩࢣձ

৔ ᶃᶆ஍Ҭҩྍηϯλʔɺᶄᶅอ݈෱ࢱηϯλʔʢᶄͷೕʢϚϯϞʣ͸஍Ҭҩྍη
ϯλʔʣఆ 
ఆһΛ௒͑ͨ৔߹͸நબ	໨ఆһ͋Γ߲ࠪݕ֤ 申 ᶃ11�10ʢՐʣɾᶄ
ᶅ20ʢۚʣɾᶆ16ʢ݄ʣʢඞணʣまͰʹࢢͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥ɺ
ϑΝΫεʢ260ʣ11�6ɺ͸͕͖ɺి࿩Ͱɻ˞අ༻ͳͲৄ͘͠͸ɺର৅
ऀʹૹ෇ͨ͠ݕ਍ɾ݈਍ΨΠυΛ͝ΒΜ͍ͩ͘͞ɻ

医  集ஂ͕Μݕ਍ɺ女性のͨΊの݈߁਍ࠪ �㌽

集
団
が
ん
検
診

໨߲ࠪݕ

日にち

ഏ ң 大௎ ೕ（マンϞ）ೕ（௒Ի೾）子ٶ（ᰍ
͚い

෦）

Ҏ্ࡀ40
ঁ性

Ҏ্ࡀ40 30ʙ39ࡀ Ҏ্ࡀ20
ᶃདྷ೥1�16ʢ౔ʣ
˞อҭ͋Γ

ʓ
ঁੑͷΈ ʓ ʓ ʓ

ᶄ1�2�ʢਫʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

ᶅ1�2�ʢۚʣ ʓ ʓ ʓ ʓ ʓ

女
性
健
康
診
査

ᶆ1�16ʢ౔ʣ
˞อҭ͋Γ

ঁ性健߁਍ࠪ
೘、݂ӷݕ）

（などࠪݕ

ʪ௥加でड͚られる߲໨ʫ

݁֩ ೕがΜݕ਍
（௒Ի೾） 子ٶᰍ

͚い

がΜݕ਍

ত࿨62೥��1ʙ
ฏ੒21೥��1ੜまΕ

ত࿨62೥��2ʙ
ฏ੒�೥��1ੜまΕ

ত࿨62೥��1ʙ
ฏ੒1�೥��1ੜまΕ

͍ͣΕ΋ ৔ ফ๷ຊ෦ࢢ 対 ऀۈࡏɾॅࡏ಺ࢢ 申 ֤క੾೔まͰʹɺࢢ
ͷϗʔϜϖʔδ͔Βిࢠਃ੥Ͱɻ˞ԼهҎ֎ͷ೔ఔͰɺग़ுߨ໋ٹ
श΋࣮ࢪɻ˞ҹ͸ผ్ࣄલʹ΢Σϒߨश͕ඞཁɻ

ὸ（261）0031　໋ٹٸٹ՝ 3㌽

श会名ߨ 日　時 ਃ込క切
ී௨໋ٹᶗʢ࣮ٕʣ˞ 12�16ʢਫʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ�0 12��ʢਫʣ
ී௨໋ٹᶗʢٛߨɾ࣮ٕʣ 12��ʢۚʣ�ɿ00ʙ12ɿ00 11�2�ʢۚʣ
ී௨໋ٹᶙʢೕ༮ࣇɺ࣮ٕʣ˞ 12�1�ʢՐʣ1�ɿ�0ʙ1�ɿ�0 12��ʢՐʣ
ී௨໋ٹᶙʢೕ༮ࣇɺٛߨɾ࣮ٕʣ 12��ʢ໦ʣ�ɿ00ʙ12ɿ00 11�26ʢ໦ʣ
ٹڃ্ ʢ໋࣮ٕʣ˞ 12�1�ʢ໦ʣ�ɿ00ʙ1�ɿ00 12�10ʢ໦ʣ
ٹڃ্ ʢ໋ٛߨɾ࣮ٕʣ 12�2�ʢਫʣ�ɿ00ʙ1�ɿ00 12�16ʢਫʣ
ɾ࣮ٕʣٛߨशʢߨ࠶һٴී 12�2ʢਫʣ1�ɿ�0ʙ16ɿ�0 11�2�ʢਫʣ

12݄のߨ໋ٹशձ




