
1415 広報  2023.9.1 広報  2023.9.1マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。
マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。
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※対象の設定がないものはどなたでも。費用の記載がないものは無料です。 対＝対象　定＝定員　講＝講師・出演者　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み方法　問＝問い合わせ日＝日時　場＝会場

問い合わせは各課のホームページ「組織の紹介」からも受け付けています。
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00から直接または電話で。同センターの
ホームページからも可。

第37回桜丘学習センターまつり
活動発表、展示 日 11/18（土）・19（日）10：
00～16：00（19日は15：00まで）申不要。

小学館　おはなし玉手箱
プロの声優による音楽と映像の読み聞か
せ 日 12/10（日）10：00～10：50 対市内在
住・在学の小学2年生までの子と保護者
定先着60人 申 11/6（月）10：00から同セ
ンターのホームページで。

渋谷学習センター
☎（267）2027
※10/22（日）は臨時休館。
※毎月最終月曜日休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

プロフェッショナルにまなぶ
仕事術vol.1　社長に学ぶモチベー
ションの極意　　　　　　　　
日 10/31（火）19：00～20：30対高校生以上
39歳以下（市内在住・在勤・在学者優先）
定先着30人 講理美容室経営　本田誠一氏
申 8/31（木）10：00から直接または電話で。
同センターのホームページからも可。

やまとみらいカレッジ　酒は飲むべ
し、飲まるるべからず　 1㌽
日 11/2～12/7の毎週木曜日14：00～16：
00（11/23を除く。全5回）対市内在住・
在勤・在学者優先 定 先着50人 費 2,000
円（学生1,000円、要学生証）申 9/28（木）
10：00から直接または電話で。

科学実験・科学工作講座 1㌽
日 11/25（土）、12/3（日）・9（土）14：00～
16：00（全3回）対高校生以上の市内在住・
在勤・在学者 定 先着25人 費 1,000円 申

10/8（日）10：00から直接または電話で。

第38回渋谷素人演芸大会の
出演者・実行委員募集
来年3/3（日）開催。発表時間10分以内（カ
ラオケ4分以内）対市内在住・在勤・在学
者で3/2（土）のリハーサルに参加できる
人 定 20組 申 10/3（火）10：00～11/2（木）
に直接。

渋谷図書館
☎（267）2741
※毎月最終月曜日休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

おはなし会
いずれも 申不要／渋谷図書館おはなし会
▶ 日 9/16、10/21、11/18いずれも土曜
日11：00～11：30 対 4歳～小学生／渋谷図

書館親子のおはなし会▶ 日 10/7、11/4、
12/2いずれも土曜日11：00～11：20 対 4
歳ぐらいまでの子と保護者。

渋谷図書館バリアフリー映画会
「グーグーだって猫である」（監督：犬童
一心）字幕・音声ガイド付きの映画会 日

9/21（木）13：30～16：00 定先着100人 申

直接または電話で。

グリーンアップセンター
☎（263）8711
※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

みどりの相談コーナー
植物に関する質問に専門の相談員が答え
る／相談▶直接または電話で。Eメール
guc@yamato-zaidan.or.jpも可日毎週水・
金・日曜日10：00～12：00・13：00～16：
00申不要。

自然観察センター・
しらかしのいえ
※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

☎（264）6633

泉の森観察会
①「つる性植物を観察しよう」、②「種の
旅立ちを調べよう」、③「紅葉をめでよう」

日①10/8、②11/12、③12/10いずれも
日曜日13：00～15：00（雨天時はプログラ
ムを変更して実施）対小学5年生以上 定

各先着15人 申①9/8（金）から、②10/12
（木）から、③11/10（金）から直接または
電話で。泉の森のホームページからも可。

樹木ウォッチング「秋編」
日 11/18（土）13：00～15：00（雨天決行）対
小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）
定先着10人 申 10/18（水）から直接または
電話で。泉の森のホームページからも可。

野
と り

鳥と森の自然散策
①「到着した冬鳥たち」、②「水鳥を見分
けよう！」日 ①11/26、②12/24いずれ
も日曜日9：20～11：30（雨天中止）対 小
学4年生以下は保護者同伴 定各10人（定
員を超えた場合は抽選）持 あれば双眼
鏡、大和の自然ハンドブック野鳥編 申①
10/26（木）～11/12（日）、②11/24（金）
～12/10（日）に直接または電話で。泉の
森のホームページからも可。

屋内こども広場
☎（259）7592

※市の所管はほいく課。

シリウス

※げんきっこ広場が会場の催しへの参加
には、事前の利用登録（要本人確認書
類（生年月日と住所が分かるもの））と
各回の利用料金（子ども1時間30分200
円（市外在住者300円）、大人1日300円
（市外在住者400円））が必要です。

げんきっこ広場 おたんじょうかい
①8・9月生まれ、②9・10月生まれ、③
10・11月生まれの子 日 ①9/24、②10/
29、③11/26いずれも日曜日11：00～12：
45場 3階げんきっこ広場 対 3歳～小学2
年生と保護者 定各先着75組 費げんきっ
こ広場利用料金 申不要。

まめたん～みんなのはじめて
おうえんします　　　　　　　
看護師、保育士と保護者の交流 日①11/
10、②12/8いずれも金曜日10：00～11：
30 場 3階多目的室 対①今年7月～10月生
まれの第一子と保護者、②今年8月～11
月生まれの第一子と保護者 定 各8組 持

バスタオル 申①10/5（木）10：00～9（祝）
12：00、②11/5（日）10：00～9（木）12：00
に直接または電話で。

ファイナンシャルプランナーが
教える扶養の壁
扶養内で働く利点と欠点を解説 日 11/21
（火）10：00～11：30 場 3階多目的室 対保
護者 定 8組 持筆記用具 申 10/24（火）10：
00～28（土）12：00に直接または電話で。

キッズマネースクール
日 12/9（土）10：00～12：00場 3階多目的室
対 4歳～小学2年生と保護者 定 6組 持筆
記用具 申 11/10（金）10：00～14（火）12：
00に直接または電話で。

生涯学習センター
☎（261）0491

※市の所管は図書・学び交流課。

シリウス

もしも災害が起こったら　大和の
危険を地図で見える化　 1㌽
地図に書き込んで対策を考える災害図上
訓練D

デ ィ グ

IGを体験 日 9/30（土）10：00～12：
30 対市内在住・在勤・在学者（小学3年
生以下は保護者同伴）定先着30人 費 500
円 申直接または電話で。同センターの
ホームページからも可。

“おひとりさま”で機嫌よく生きる
　　　　　　　　　　　 1㌽
①「婦人公論」編集長に秘訣を聞く、②市
職員が終活のポイントを紹介 日①10/4
（水）14：00～16：00・②11（水）14：00～
15：30 対いずれも市内在住・在勤者 定各

先着30人 費 ①300円 申 9/10（日）10：00
から直接または電話で。

食生活から考えるからだの美活
　　　　　　　　　　　 1㌽
テーマは「美と食」。糖化を防ぐ座学と調
理実習 日 10/5・19の木曜日19：00～20：
45（全2回）対 市内在住・在勤者 定 先着
24人 費 1,200円 申 9/17（日）10：00から直
接または電話で。

ウンチ化石のふしぎ　　　　 　
研究者による地球の未来と化石の話 日

10/15（日）10：30～12：00対市内在住・在
学の小学3～6年生 定 先着30人 費 300円
申 9/18（祝）10：00から直接または電話で。

江戸幕末期の日記を読む　　 　
日 10/23～11/6の毎週月曜日10：30～12：
30（全3回）対 18歳以上の市内在住・在勤
者優先（高校生を除く）定先着30人 費各
回1,000円 申 9/16（土）10：00から直接ま
たは電話で。同センターのホームページ
からも可。

つきみ野学習センター
※市の所管は図書・学び交流課。

☎（275）0088

やまとアマチュア・クラシック・
コンサート第31回つきみ野公演
日 10/22（日）13：30～16：30 対乳幼児は
原則入場不可 定 180人程度 申不要 問ア
マコン協会Eメールyamato.amakon@
gmail.com。

第33回つきみ野学習センターまつり
展示、発表、イベント。図書室では「絵
本のお楽しみ袋」日 11/11（土）・12（日）
10：00～16：00（一部17：00まで）申不要。

第56回朗読の会
田辺聖子作「初午の女」、谷川俊太郎詩集
「いまぼくに」ほか 日 11/30（木）13：30～
15：00 定先着180人 申不要 問同会・西川
☎（264）7898。

自分だけの本格オリジナル
リースを作ろう！　　　　　　
日 12/9（土）10：00～12：00対 市内在住・
在学の小学3年生～高校生 費 1,000円 定

先着15人 申 10/23（月）10：00から直接ま
たは電話で。同センターのホームページ
からも可。

美術館を巡る旅P
パ ー ト

art6～ゴッホと
静物画展、そして印象派展　　
日 12/14、来年1/11、2/8、3/14の木曜
日14：30～16：00（全4回）対 18歳以上の
市内在住・在勤者（高校生を除く）定先着
30人 費 各回1,000円（全4回3,000円）申

11/6（月）10：00から直接または電話で。
同センターのホームページからも可。

中央林間図書館
※市の所管は図書・学び交流課。

☎（277）8030

おはなしのひろば 中央林間図書館
日 9/23、10/21、11/25いずれも土曜日
11：00～11：30 場 ポラリス（中央林間図
書館ではありません）定各20人 申不要。

ポラリス
北部文化・スポーツ・子育てセンター

※市の所管は図書・学び交流課。

☎（274）4361

乳幼児家庭教育学級
赤ちゃんのためのすくすく講座
①音楽遊び、②子どもの安全、発達につ
いて 日 ①9/28（木）、②10/4（水）10：00
～11：30（①は11：00まで。全2回）対 0歳
児と保護者 定先着10組 費 300円 申 9/10
（日）10：00から同センターのホームペー
ジで。

第6回ポラリスまつり
同センターで活動するサークルの展示、
発表、イベント 日 10/28（土）・29（日）
10：00～16：00 申不要。

大人のためのセルフケア
～お口のケアと栄養学　 3㌽
①お口の健康、②食事からみるストレス
ケア 日 ①11/14（火）10：00～11：00・②
18（土）14：00～15：30 対いずれも市内在
住・在勤・在学者 定各先着20人 申 9/25
（月）10：00から直接または電話で。

車椅子テニス選手と
ともに歩んで　　　　　 1㌽
国枝慎吾氏をはじめとするパラリンピッ
ク選手のコーチに話を聞く 日 11/26（日）
14：00～15：15 対市内在住・在勤・在学
者 定先着50人 申 9/15（金）10：00から直
接または電話で。同センターのホーム
ページからも可。

桜丘学習センター
☎（269）0411
※10/23（月）は臨時休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

さくらの音楽会2023
～歌とギターで紡ぐ童謡唱歌
日 10/21（土）14：00～16：00対市内在住・
在勤・在学者 定先着60人 講シンガーソ
ングライター　落合さとこ氏、ギタリス
ト　笹子重治氏 費 500円 申 9/10（日）10：

ふれあい広場
☎（260）5226　こども・青少年課

親子・地域の触れ合いを促進 日 10/29
（日）①9：30～12：00・②10：00～12：
00 1㌽（いずれも雨天決行）場①深
見小学校（深見地区）、②鶴間中学校（下
鶴間・つきみ野地区）申不要。

※10：00開館、企画運営は渋谷きんりん未来の会。
※9/14（木）、10/20（金）、11/4（土）・22（水）は休館。

渋谷中学校開放施設「下和田の郷
さ と

」 ☎（267）7790

◎日本舞踊　ちょこっと体験教室
日 9/24（日）13：00～15：00 定 先着10人
講麻

あ さ か

華流　橋詰香代子氏 申 9/1（金）10：
00～22（金）に直接または電話で。
◎ポルトガル刺繍（アクセサリー作り）
日 9/28（木）10：30～12：30定 先着6人 講

増田百合子氏 持 はさみ 費 500円 申 9/1
（金）10：00～27（水）に直接または電話で。
◎切り絵遊び（ハロウィンの飾り作り）
日 10/7（土）13：00～14：30 対 小学生以
上 定先着10人 講小林一男氏ほか 持はさ
み 申 9/1（金）10：00～10/6（金）に直接ま
たは電話で。
◎おたのしみ工作
①秋の工作、②クリスマス工作 日①10/
15・②12/3いずれも日曜日10：00～12：
00対小学生 定各先着10人 持はさみ 申①
10/1（日）10：00～14（土）、②11/1（水）
10：00～12/2（土）に直接または電話で。
◎おりりん（織り輪）
麻ひもで編むミニバッグ 日 10/25（水）

10：00～13：00 定先着7人 講林玲子氏 持

はさみ 費 500円 申 10/1（日）10：00～24
（火）に直接または電話で。
◎男の料理教室（きのこたっぷり魚のホ
イル焼き他）

日 11/12（日）10：30～13：00対 市内在住
の男性 定先着12人 講栄養士「みつわ会」
費 500円 持エプロン、三角巾、手拭き
タオル、マスク 申 10/15（日）10：00～
11/11（土）に直接または電話で。
◎押し花教室（額絵作り）
日 11/14（火）10：30～12：30定 先着12人
講西村ふみこ氏 費 300円 持ピンセット、
はさみ 申 10/15（日）10：00～11/13（月）
に直接または電話で。
◎PCなんでも相談室
日 10/19、11/16いずれも木曜日13：00
～13：50・14：00～14：50・15：00～15：
50対市内在住者 定各先着2人 申各開催
月の1日10：00～17：00に直接または電
話で。




