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渋谷図書館
☎（267）2741

※毎月最終月曜日休館。
※市の所管は図書・学び交流課。

おはなし会
いずれも 申 不要／渋谷図書館おはなし会
▶ 日 12/16、来年1/20、2/17いずれも
土曜日11：00～11：30 対 4歳～小学生／
渋谷図書館親子のおはなし会▶ 日 2/3、
3/2いずれも土曜日11：00～11：20 対 4
歳ぐらいまでの子と保護者。

マネー講座　
お金を賢く「貯める・守る・増やす」
日 12/17（日）14：30～16：00 場 渋谷学
習センター 定 先着40人 講 ファイナン
シャルプランナー　増田比呂武氏 申 直接
または電話で。

グリーンアップセンター
☎（263）8711

※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

みどりの相談コーナー
植物に関する質問に専門の相談員が答え
る／相談▶直接または電話で。Eメール
guc@yamato-zaidan.or.jpも可 日 毎週
水・金・日曜日10：00～12：00・13：00
～16：00 申 不要。

自然観察センター・
しらかしのいえ
☎（264）6633

※月曜日休館（祝日の場合は翌平日）。
※市の所管はみどり公園課。

※ いずれも 持 動きやすい服装で（長袖、長
ズボン、帽子など）。

森のボランティア談話室
泉の森で活動するボランティアの活動紹
介 日 12/24、来年1/28、2/25いずれも
日曜日10：00～12：00 対 ボランティア登
録は高校生以上 申 不要。

泉の森観察会
①「人と植物の関わりを語ろう」、②「動植
物の冬越しのしかたを知ろう」、③「春の妖

よ う

精と出合おう」日 ①来年1/14、②2/11、
③3/10いずれも日曜日13：00～15：00

（雨天決行）対 小学5年生以上 定 各先着15
人 申 各開催日の1か月前から直接または
電話で。泉の森のホームページからも可。

野
と り

鳥と森の自然散策
初心者向けの野鳥観察会。①「小鳥たちの
混群ウォッチング」、②「いろいろな鳥た
ちを見分けよう！」、③「鳥たちの春」日 ①
来年1/28、②2/25、③3/24いずれも日
曜日9：20～11：30（雨天中止）対 小学4

年生以下は保護者同伴 定 各10人（定員を
超えた場合は抽選）持 あれば双眼鏡、「大
和の自然ハンドブック野鳥編」申 各開催
日の1か月前から2週間前までに直接ま
たは電話で。泉の森のホームページから
も可。

親子・地域の触れ合いを促進 日 来年1/
8（祝）10：00～12：00（小雨決行）場 泉の
森しらかし広場 申 不要。

ふれあい広場
☎（260）5226　こども・青少年課

PCなんでも相談室
日 12/14、来年1/18、2/15いずれも
木曜日13：00～13：50・14：00～14：
50・15：00～15：50 対 市内在住者 定

各先着2人 講 ボランティア講師 申 各開
催 月 の1日10：00～17：00（1月 は4日

（木）から）に直接または電話で。
アレンジフラワー

日 12/17（日）13：00～15：00 対 小学
生 定 先着10人 持 作品を持ち帰る袋 申

12/1（金）10：00～16（土）17：00に直
接または電話で。

習字教室　①書き初め、②写経
日 来年1/4（木）①13：00～16：00・②
14：00～16：00 対 ①小・中学生、②成
人 定 各先着10人 講 地域活動者 持 ①習
字道具、半紙（清書用）、②習字道具（貸
し出しあり）申 12/1（金）10：00～27

（水）17：00に直接または電話で。

細胞ととのうスープ作り
日 来年1/14（日）13：00～14：30 定 先
着10人 講 小宮山利恵子氏 持 エプロン、
三角巾、手拭き、マスク 費 300円 申 1/4

（木）10：00～13（土）17：00に直接ま
たは電話で。

男の料理教室
酢豚、和

あ

え物、ご飯、味噌
そ

汁、デザー
ト 日 来年1/28（日）10：30～13：00 対

市内在住の男性 定 先着12人 講 栄養士
「みつわ会」費 500円 持 エプロン、三角
巾、手拭き、マスク 申 1/4（木）10：00
～27（土）17：00に直接または電話で。

おたのしみ工作（ちぎり絵）
日 来 年2/4（ 日 ）10：00～12：00 対 小
学生 定 先着10人 講 ボランティア講師
持 のり 申 1/15（月）10：00～31（水）
17：00に直接または電話で。

渋谷中学校学校開放施設「下和田の郷
さ と

」 ☎（267）7790
※10：00開館、企画運営は渋谷きんりん未来の会。
※12/21（木）、12/28（木）～来年1/3（水）、1/25（木）、2/23（祝）休館。

日＝日時　 場＝会場　 対＝対象　 定＝定員　 講＝講師・出演者　 費＝費用　 持＝持ち物　 申＝申し込み方法　 問＝問い合わせ
※ 対象の設定がないものはどなたでも。費用の設定がないものは無料です。

マークは健康都市大学の講座です。詳しくは図書・学び交流課☎（259）6917へ。
マークはヤマトン健康ポイント対象事業です。詳しくは健康づくり推進課☎（260）5803へ。

12/17（日）11：00▶地球って　幸田
文と歩く～崩れを読む 講 水谷吉宏

12/18（月）15：00▶自己形成に役立
つ傾聴対話法 講 岡田光也

12/19（火）15：00▶悪質商法があな
たを狙っています！ 講 消費生活セ
ンター

12/20（水）11：00▶忠臣蔵の背景に
あるもの 講 石井洋

12/21（木）15：00▶世界で言われて
いる「健康によい食事法」の共通ルー
ル 講 山形一雄

1/14（日）11：00▶バックパッカーの
世界～バックパッカー入門 講 宮崎
久徳

1/15（月）15：00▶相手を尊重し、自
分も大切にするコミュニケーション
講 小島みゆき

12/16～来年1/15 の健康都市大学 
市民でつくる健康学部 1㌽

☎（259）6917　
図書・学び交流課

市民が講師を務める講座（各回50分）場 シリウス4階
健康テラス 定 各回35人 申 不要（開始15分前まで、会場
前で抽選券を配布）。




