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◁

お墓の終活情報提供会も

第2回 おひとりさま支援
映画上映会を開催

と　　き▶12月22日（金）午後1時30分～3時45分
（②は上映終了から午後4時30分まで）

と こ ろ▶渋谷学習センター2階多目的ホール
対　　象▶65歳以上の市内在住の一人暮らしの人、

または夫婦二人暮らしの人
定　　員▶先着150人
持 ち 物▶マイナンバーカードなどの本人確認書類
申し込み▶12月5日（火）～15日（金）午前9時～午後5時に

電話でおひとりさま政策課へ。

※申込書は同課で配布するほか、市のホームページからダウンロードもで
きます。

※当日受付枠(先着20人)もあり。正午から整理券を配布します。

定　　員▶先着100人
申し込み▶12月4日（月）～1月12日（金）（必着）に直接または

電話で保健福祉センター健康福祉総務課へ。申込
書をファクスも可。

と　き

来年1月17日（水）
午後1時30分～3時30分

ところ
シリウス内サブホール

Ⓒ2016荒木源・小学館「オケ老人!」製作委員会

広報やまと 2023（令和5）年12月1日発行 人口と世帯 令和5年11月1日現在 ※（　）内は前月比  人口：243,308（＋56）  世帯：115,289（＋63）  男性：121,254（＋31）  女性：122,054（＋25）

問 保健福祉センターおひとりさま政策課おひとりさま政策係☎（260）5622 （262）0999

問 保健福祉センター健康福祉総務課地域福祉係☎（260）5604 (262)0999

老後の生き方や終活について考えてみませんか。

ひきこもり経験者で、当事者会（ひきこもり女子会）の運営など
実践的な取り組みをしている林恭子氏による、
「ひきこもり問題」の現状と課題についての講演
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講師
（一社）

ひきこもりUX会議
代表理事
林  恭子氏

❶ 映画上映会「オケ老人！」（主演：杏）
❷ 市内霊園会社等によるお墓の終活情報提供会
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こもりびと支援講演会
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