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学
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年

Ｄ

組

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

大

川

 

あ

ゆ

美

 

 

あ

な

た

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

し

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

か

。

私

は

先

月

、

「

介

助

」

と

い

う

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

参

加

し

ま

し

た

。

そ

こ

で

は

文

字

通

り

、

高

齢

者

の

方

々

と

お

喋

り

を

し

た

り

折

り

紙

を

折

っ

た

り

し

て

交

流

し

ま

し

た

。

歌

も

歌

い

ま

し

た

。

 

 

こ

こ

で

私

は

学

ん

だ

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

そ

れ

は

、

自

分

も

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

「

さ

れ

る

」

と

い

う

こ

と

で

す

。

一

瞬

、

言

葉

の

意

味

を

理

解

で

き

な

い

よ

う

に

感

じ

る

人

も

い

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

こ

れ

は

介

助

さ

れ

る

側

の

高

齢

者

が

私

に

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

す

る

と

い

う

行

動

を

意

味

し

て

い

ま

す

。

こ

こ

で

私

の

体

験

談

を

記

し

ま

す

。

 

 

私

は

介

助

当

日

、

緊

張

と

い

う

よ

り

は

不

安

な

気

持

ち

で

い

ま

し

た

。

そ

ん

な

中

、

介

助

活

動

が

始

ま

り

ま

し

た

。

ま

ず

は

自

己

紹

介

を

し

た

の

で

す

が

、

こ

の

時

の

相

手

の

方

の

反

応

が

薄

く

、

少

し

戸

惑

い

ま

し

た

。

そ

ん

な

こ

と

も

あ

り

、

当

初

の

不

安

な

気
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持

ち

が

和

ら

ぐ

こ

と

は

無

い

の

だ

と

こ

の

時

は

感

じ

て

い

ま

し

た

。

で

す

が

、

私

が

折

り

紙

で

鶴

を

折

っ

て

あ

げ

る

と

私

の

隣

に

い

た

お

ば

あ

さ

ん

が

「

上

手

に

折

っ

た

ね

」

と

言

っ

て

、

私

を

誉

め

て

く

れ

ま

し

た

。

こ

の

瞬

間

、

私

の

心

に

あ

っ

た

「

不

安

な

気

持

ち

」

は

ど

こ

か

へ

吹

き

飛

び

ま

し

た

。

そ

し

て

「

嬉

し

い

」

と

思

う

と

同

時

に

「

や

り

が

い

」

を

感

じ

ま

し

た

。

私

は

、

お

ば

あ

さ

ん

の

相

手

を

し

て

、

お

喋

り

を

し

た

り

折

り

紙

を

折

っ

た

り

し

た

だ

け

で

す

。

で

も

、

こ

の

短

い

時

間

の

中

で

、

そ

の

お

ば

あ

さ

ん

は

私

の

心

を

「

不

安

」

か

ら

「

嬉

し

い

」

と

い

う

気

持

ち

へ

変

化

さ

せ

た

の

で

す

。

 

 

こ

の

体

験

が

先

程

記

し

た

「

自

分

も

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

『

さ

れ

る

』

と

い

う

こ

と

」

の

真

相

で

す

。

つ

ま

り

、

私

が

言

い

た

い

こ

と

は

、

「

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

」

と

い

う

も

の

は

す

る

側

に

と

っ

て

も

、

そ

れ

を

受

け

る

側

に

と

っ

て

も

、

価

値

の

あ

る

も

の

だ

と

い

う

こ

と

で

す

。

 

 

私

は

今

ま

で

「

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

良

い

所

」

と

い

う

の

が

「

自

分

が

行

動

す

る

こ

と

で

自

分

以

外

の

誰
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か

を

幸

せ

に

す

る

こ

と

が

で

き

る

と

い

う

こ

と

」

だ

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

で

す

が

、

今

回

の

「

介

助

」

と

い

う

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

を

通

じ

て

「

自

分

以

外

の

誰

か

」

だ

け

で

な

く

「

自

分

」

も

幸

せ

な

気

持

ち

に

さ

せ

て

く

れ

る

の

が

「

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

」

の

本

当

の

意

味

な

の

か

な

と

感

じ

ま

し

た

。

 

 

私

に

と

っ

て

「

介

助

」

と

い

う

活

動

は

身

近

な

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

だ

か

ら

こ

そ

、

今

回

、

貴

重

な

経

験

が

で

き

た

の

だ

と

思

い

ま

す

。

今

回

の

経

験

を

活

か

し

て

身

近

な

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

活

動

に

積

極

的

に

参

加

し

た

い

で

す

。

 


