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他

人

と

の

繋

が

り

、

感

じ

る
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セ

シ

リ
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女

子

高
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校

 

一

年
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組 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

長

谷

川

 

優

衣 

 

福

祉

は

あ

た

た

か

い

。

今

年

の

夏

、

私

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

し

て

初

め

て

社

会

福

祉

施

設

を

二

か

所

、

訪

れ

た

。

誘

わ

れ

る

前

ま

で

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

参

加

し

よ

う

と

は

思

っ

て

い

な

か

っ

た

。

興

味

が

あ

っ

た

も

の

の

、

そ

れ

に

参

加

す

る

な

ら

ば

、

休

日

と

い

う

貴

重

な

ご

褒

美

の

時

間

を

失

う

こ

と

に

な

る

。

毎

週

の

楽

し

み

で

あ

る

休

日

は

家

で

過

ご

し

た

い

と

い

う

思

い

か

ら

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

に

参

加

す

る

機

会

を

逃

し

て

い

た

。

し

か

し

、

友

達

か

ら

の

誘

い

と

部

活

動

の

郊

外

活

動

に

参

加

す

る

の

を

決

め

た

こ

と

に

よ

っ

て

、

や

っ

と

チ

ャ

ン

ス

を

掴

む

こ

と

が

で

き

た

。 

 

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

し

て

初

め

て

訪

れ

た

の

は

デ

イ

サ

ー

ビ

ス

の

施

設

。

生

活

を

サ

ポ

ー

ト

す

る

の

で

は

な

く

、

利

用

者

様

と

の

会

話

や

ミ

ニ

ゲ

ー

ム

が

メ

イ

ン

の

活

動

だ

っ

た

。

私

は

自

分

か

ら

話

し

か

け

る

の

が

苦

手

な

う

え

初

め

て

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

で

不

安

と

緊

張

し

か

な

か

っ

た

。

し

か

し

、

利

用

者

様

が

自

身
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の

小

学

生

の

頃

の

お

話

を

明

る

く

し

て

く

だ

さ

り

、

緊

張

を

ほ

ぐ

し

て

く

れ

た

。

利

用

者

様

は

私

の

知

ら

な

い

昔

の

生

活

を

経

験

し

て

お

り

、

こ

の

こ

と

を

聴

き

、

昔

の

暮

ら

し

を

身

近

に

感

じ

る

と

い

う

、

と

て

も

貴

重

で

充

実

し

た

時

間

を

過

ご

せ

た

。

こ

の

日

私

は

、

自

発

的

に

動

い

て

社

会

へ

奉

仕

す

る

こ

と

の

楽

し

さ

だ

け

で

な

く

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

と

い

う

活

動

の

あ

た

た

か

さ

を

感

じ

た

。 

 

次

に

訪

れ

た

の

は

児

童

発

達

支

援

セ

ン

タ

ー

で

あ

る

。

私

が

手

伝

っ

た

ク

ラ

ス

の

子

た

ち

は

自

分

が

や

り

た

い

こ

と

を

言

葉

に

し

て

伝

え

る

こ

と

が

難

し

く

、

そ

の

分

喜

怒

哀

楽

が

激

し

い

。

そ

の

た

め

、

私

は

何

を

し

て

あ

げ

れ

ば

い

い

の

か

、

ど

う

接

す

れ

ば

い

い

の

か

分

か

ら

な

か

っ

た

。

け

れ

ど

も

、

ク

ラ

ス

の

大

抵

の

子

た

ち

が

私

に

寄

っ

て

き

て

、

膝

に

乗

っ

て

き

た

り

、

抱

っ

こ

し

て

欲

し

い

と

い

う

よ

う

な

ス

キ

ン

シ

ッ

プ

を

求

め

て

き

た

。

こ

れ

ら

の

行

動

か

ら

園

に

通

う

子

た

ち

に

と

っ

て

、

こ

の

園

は

心

か

ら

信

頼

で

き

る

大

切

な

場

所

で

あ

る

こ

と

が

伝

わ

っ

て

き

た

。

こ

れ

と

同

時

に

優

し

さ

や

思

い

や

り

の

気

持

ち

を

持
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っ

て

い

る

子

た

ち

だ

と

気

づ

か

さ

れ

た

。

時

に

は

、

自

分

の

思

い

通

り

に

い

か

な

い

と

モ

ノ

や

先

生

に

八

つ

当

た

り

し

て

し

ま

う

。

感

情

が

抑

え

き

れ

ず

、

行

動

に

出

て

し

ま

う

。

こ

の

時

、

保

育

士

の

方

は

す

ぐ

に

注

意

す

る

の

で

は

な

く

、

暴

れ

て

し

ま

っ

て

い

る

子

を

落

ち

着

か

せ

、

優

し

い

口

調

で

胸

の

前

で

腕

を

ク

ロ

ス

し

て

注

意

す

る

な

ど

、

そ

の

子

に

伝

わ

り

や

す

い

よ

う

に

工

夫

し

て

い

た

の

だ

。

保

育

園

と

い

う

小

さ

な

社

会

の

中

で

一

人

ひ

と

り

の

主

体

性

や

自

発

性

を

大

切

に

し

、

力

を

伸

ば

す

。

そ

し

て

個

別

の

状

態

に

あ

っ

た

適

切

な

教

え

方

で

、

生

活

や

運

動

、

感

覚

、

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

の

仕

方

な

ど

を

少

し

ず

つ

、

沢

山

の

こ

と

を

身

に

つ

け

る

。

こ

の

よ

う

な

施

設

は

発

達

支

援

が

必

要

な

子

や

そ

の

子

の

家

族

に

と

っ

て

も

掛

け

替

え

の

な

い

あ

た

た

か

い

場

所

で

あ

る

と

感

じ

た

。 

 

普

通

の

人

間

は

い

な

い

。

一

人

ひ

と

り

「

普

通

」

の

基

準

が

異

な

る

た

め

、

一

人

ひ

と

り

特

別

な

存

在

だ

。

そ

の

「

特

別

」

を

尊

重

し

、

自

然

と

手

を

差

し

伸

べ

て

い

る

、

福

祉

は

互

い

を

あ

た

た

か

く

す

る

。 


