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一

年
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平

井

 

優

菜

 

福

祉

作

文

を

書

く

に

あ

た

り

、

ま

ず

「

福

祉

」

と

い

う

言

葉

の

意

味

を

調

べ

ま

し

た

。

現

在

は

「

公

的

扶

助

や

サ

ー

ビ

ス

に

よ

る

生

活

の

安

定

、

充

実

」

と

い

う

意

味

が

一

般

的

だ

そ

う

で

す

。

し

か

し

も

と

も

と

は

「

幸

福

」

や

「

幸

せ

」

と

い

う

意

味

だ

っ

た

よ

う

で

す

。

調

べ

た

上

で

、

私

が

考

え

る

「

福

祉

」

と

は

「

公

的

な

サ

ー

ビ

ス

に

よ

り

生

活

を

よ

り

よ

く

し

て

い

く

も

の

」

と

同

時

に

、

そ

れ

に

よ

っ

て

「

幸

せ

だ

と

感

じ

る

こ

と

」

だ

と

考

え

ま

し

た

。

 

 

私

は

、

二

歳

か

ら

日

本

舞

踊

を

習

っ

て

い

ま

す

。

鎌

倉

八

幡

宮

や

シ

リ

ウ

ス

で

の

発

表

会

を

何

度

も

経

験

し

、

そ

れ

に

慣

れ

て

き

た

頃

か

ら

老

人

ホ

ー

ム

で

の

慰

問

も

行

っ

て

き

ま

し

た

。

実

は

、

日

本

舞

踊

は

発

表

で

き

る

ま

で

に

か

か

る

時

間

が

、

一

時

間

以

上

で

す

。

舞

っ

て

い

る

時

間

は

十

五

分

程

度

な

の

で

四

倍

以

上

の

時

間

を

準

備

に

使

っ

て

い

ま

す

。

そ

の

た

め

、

介

護

施

設

で

発

表

を

す

る

こ

と

が

決

ま

っ

た

と
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き

、

少

し

大

き

く

な

っ

て

い

た

私

は

嫌

だ

な

と

い

う

マ

イ

ナ

ス

の

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

そ

ん

な

私

が

初

め

て

迎

え

た

介

護

施

設

は

、

大

船

に

あ

る

老

人

ホ

ー

ム

で

し

た

。

小

学

校

に

入

学

し

た

て

の

私

は

、

長

唄

関

の

小

万

を

踊

り

ま

し

た

。

舞

台

に

立

ち

、

曲

が

か

か

る

の

を

ま

っ

て

い

る

私

に

聞

こ

え

て

き

た

の

は

「

う

わ

～

か

わ

い

い

。」

や

「

小

さ

い

け

ど

何

歳

か

し

ら

。

楽

し

み

だ

わ

。」

な

ど

の

ほ

ん

わ

か

し

た

気

持

ち

に

な

る

言

葉

ば

か

り

で

し

た

。

そ

ん

な

言

葉

を

聞

い

た

私

は

一

生

懸

命

踊

り

、

終

わ

っ

た

と

き

は

今

で

も

覚

え

て

い

る

く

ら

い

た

く

さ

ん

の

拍

手

と

素

敵

な

声

か

け

で

し

た

。

全

員

が

踊

り

終

わ

っ

た

あ

と

、

前

日

に

作

っ

た

折

り

紙

と

、

観

て

く

れ

た

方

々

に

兄

と

一

緒

に

渡

し

に

行

き

ま

し

た

。

す

る

と

、

「

あ

り

が

と

う

。

幸

せ

な

時

間

に

な

り

ま

し

た

。」

と

言

い

な

が

ら

手

を

握

っ

て

く

れ

た

り

、

「

ま

た

来

て

ね

、

待

っ

て

い

る

か

ら

ね

。」

と

言

っ

て

も

ら

え

ま

し

た

。

こ

ん

な

に

も

大

勢

の

方

々

に

喜

ん

で

も

ら

え

た

こ

と

を

感

じ

た

私

は

、

す

ご

く

嬉

し

か

っ

た

で

す

。

 

 

準

備

の

時

間

や

自

分

の

予

定

だ

け

を

考

え

て

い

た
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自

分

が

間

違

え

て

い

た

、

と

思

っ

た

の

は

、

そ

れ

か

ら

し

ば

ら

く

し

て

か

ら

で

し

た

が

、

私

は

老

人

ホ

ー

ム

へ

の

慰

問

を

通

し

て

、

高

齢

者

が

幸

せ

だ

と

感

じ

る

こ

と

は

、

そ

れ

を

行

う

側

の

喜

び

や

嬉

し

さ

に

も

つ

な

が

る

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

 

 

老

人

ホ

ー

ム

へ

の

慰

問

は

、

公

的

サ

ー

ビ

ス

で

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、

生

活

を

よ

り

よ

く

し

て

い

く

一

つ

の

手

段

で

あ

り

、

方

法

で

す

。

思

い

や

り

の

心

を

も

っ

て

、

自

分

に

で

き

る

こ

と

を

行

う

こ

と

の

大

切

さ

を

私

は

学

び

ま

し

た

。

 

 

コ

ロ

ナ

に

よ

り

、

現

在

は

老

人

ホ

ー

ム

の

慰

問

が

で

き

な

い

状

況

で

す

。

こ

の

よ

う

な

状

況

で

、

高

齢

者

の

方

々

に

対

し

て

自

分

は

何

が

で

き

る

の

か

を

考

え

、

私

は

老

人

ホ

ー

ム

に

自

分

の

踊

っ

て

い

る

映

像

を

渡

し

ま

し

た

。

画

面

越

し

で

も

喜

ん

で

く

れ

て

い

る

、

と

い

う

話

を

聞

い

て

ほ

っ

と

し

て

い

ま

す

。

 

 

高

齢

者

や

障

害

の

あ

る

人

が

、

幸

せ

だ

と

感

じ

ら

れ

る

、

自

分

に

必

要

な

サ

ポ

ー

ト

を

受

け

な

が

ら

安

心

し

て

暮

ら

す

こ

と

が

で

き

る

社

会

を

つ

く

る

こ

と

が

、

私

た

ち

に

課

せ

ら

れ

た

使

命

だ

と

思

い

ま

す

。
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