
 

 

 

20 × 20 

差

別

や

偏

見

の

な

い

世

の

中

へ

 

南

林

間

中

学

校

 

一

年

一

組

 

鈴

木

 

真

悠

子

 

 

私

に

は

、

ダ

ウ

ン

症

と

い

う

染

色

体

異

常

に

よ

り

知

的

障

が

い

を

も

つ

兄

が

い

ま

す

。

兄

は

、

私

と

同

じ

中

学

校

の

支

援

級

に

通

っ

て

い

て

、

そ

こ

で

の

友

達

と

放

課

後

や

休

日

に

遊

ん

だ

り

、

交

流

級

の

友

達

と

話

を

す

る

事

を

楽

し

み

に

学

校

に

行

っ

た

り

と

、

社

交

的

な

性

格

で

す

。

私

は

、

そ

ん

な

兄

や

、

兄

の

様

に

障

が

い

の

あ

る

人

を

身

近

で

見

て

き

て

い

る

か

ら

こ

そ

、

そ

の

よ

う

な

人

た

ち

へ

の

差

別

や

偏

見

を

無

く

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

私

は

、

兄

が

ダ

ウ

ン

症

と

い

う

こ

と

も

あ

り

、

兄

の

よ

う

な

人

と

関

わ

る

こ

と

が

他

の

人

よ

り

多

い

と

思

い

ま

す

。

そ

の

交

流

の

中

で

、

一

緒

に

小

さ

な

こ

と

で

楽

し

む

こ

と

も

た

く

さ

ん

あ

り

ま

し

た

。

だ

か

ら

、

今

ま

で

は

、

障

が

い

を

持

っ

た

人

に

対

す

る

差

別

や

偏

見

は

無

い

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

で

も

、

小

学

校

か

ら

中

学

校

と

学

年

が

上

が

る

に

つ

れ

て

、

私

の

知

ら

な

か

っ

た

差

別

や

偏

見

が

増

え

ま

し

た

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
私

が

兄

の

話

を

す

る

と

、

一

部

の

人

は

気

ま

ず

そ

う

な

顔

を

し

て

話

を

逸

ら

し

ま

す

。

ま

た

、

私

が

発

達

障

が

い

が

あ

る

人

と

話

し

て

い

る

と

、

ち

ら

ち

ら

と

こ

ち

ら

を

見

て

く

る

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

ま

た

、

あ

る

人

は

、

障

が

い

の

あ

る

人

に

対

し

て

、

「

会

話

し

づ

ら

そ

う

」

「

面

倒

く

さ

い

」

と

言

い

、

「

よ

く

普

通

に

話

が

で

き

る

よ

ね

」
 

と

言

わ

れ

た

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

 

 

私

は

そ

の

よ

う

に

言

わ

れ

た

時

、

と

て

も

不

思

議

に

思

い

ま

し

た

。

そ

ん

な

に

話

し

た

こ

と

も

な

く

、

そ

の

人

の

こ

と

を

何

も

知

ら

な

い

の

に

、

偏

見

を

ぶ

つ

け

て

く

る

の

で

す

。

し

か

し

、

そ

れ

は

間

違

っ

て

い

る

と

思

い

ま

す

。

 

 

兄

の

場

合

は

、

ち

ょ

っ

と

し

た

、

あ

い

さ

つ

の

よ

う

な

こ

と

で

も

嬉

し

そ

う

に

し

、

み

ん

な

と

話

が

で

き

る

こ

と

を

喜

び

ま

す

。

発

語

が

不

明

瞭

で

あ

っ

た

り

、

発

達

が

ゆ

っ

く

り

で

あ

る

た

め

に

、

話

の

内

容

が

同

級

生

と

話

す

場

合

と

は

違

っ

た

り

す

る

こ

と

は

あ

り

ま

す

が

、

人

と

し

て

、

私

た

ち

と

何

が

違

う

の

で

し

ょ

う

。

 



 

 

 

20 × 20 

 
障

が

い

を

持

っ

た

人

は

、

私

た

ち

と

同

じ

環

境

で

暮

ら

せ

る

よ

う

に

、

色

々

な

努

力

を

し

て

い

ま

す

。

 

「

障

が

い

を

持

っ

て

い

る

か

ら

」

と

い

う

理

由

だ

け

で

さ

け

た

り

、

変

に

言

っ

た

り

す

る

の

は

お

か

し

い

と

思

い

ま

す

。

ま

た

、

誰

で

も

苦

手

な

こ

と

が

あ

る

の

に

、

障

が

い

を

持

っ

て

い

る

人

だ

け

に

差

別

的

な

こ

と

を

言

う

の

も

良

く

な

い

と

思

い

ま

す

。

 

 

私

の

兄

は

、

ダ

ウ

ン

症

で

あ

り

、

知

的

障

害

を

持

っ

て

い

ま

す

。

で

す

が

、

ダ

ウ

ン

症

だ

か

ら

と

い

っ

て

、

私

た

ち

と

同

じ

人

間

で

あ

る

こ

と

に

変

わ

り

は

な

く

、

み

ん

な

平

等

で

あ

る

べ

き

だ

と

私

は

思

い

ま

す

。

『

障

が

い

＝

マ

イ

ナ

ス

』

で

は

な

く

、

そ

れ

を

『

個

性

』

と

し

て

捉

え

、

苦

手

な

こ

と

も

お

互

い

に

認

め

合

っ

て

差

別

や

偏

見

が

無

く

、

ど

ん

な

人

で

も

受

け

入

れ

ら

れ

る

世

の

中

に

な

っ

て

欲

し

い

で

す

。

 

    


