
人間ドックや職場の健診結果のご提供のお願い
大和市国民健康保険に加入されている方で、大和市特定健康診査と同様の検査項目を満たす人間ドックや

職場の健診等を受けられている方は、健診結果の提供をお願いいたします。
健診結果によっては市から特定保健指導のご案内をお送りするほか、マイナポータルでご自身の健診情報

が閲覧できるようになります。

●令和8年4月1日から継続して大和市国民健康保険に加入している40歳～74歳の方
●令和8年4月1日～令和9年3月31日の期間に人間ドックや職場の健診等を受診された方

※P23の国民健康保険人間ドック助成制度をご利用された方や資格喪失者、大和市特定健康診査を受診され
た方は対象外となります。

①対象の方

●郵送…健診結果の写しと大和市特定健康診査受診券をご郵送ください。
●窓口…健診結果の写しと大和市特定健康診査受診券を医療健康課窓口へお持ちください。
※市に健診結果を提出いただくことで、特定健診の結果に代えることに同意いただくこととなります。

②受付方法

令和8年4月1日～令和9年5月31日

〒242-8601 鶴間1-31-7（保健福祉センター4階）医療健康課　宛て

③提出期間・提出先 市ホームページ
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受診券の再発行について

電 子 申 請
大和市公式ホームページ＞組織から探す＞デジタル戦略課
＞デジタルサービス＞オンライン申請＞e-kanagawa電子
申請（「受診券」と入れて検索して下さい）

Ｆ Ａ Ｘ
氏名・生年月日・住所・日中連絡のつく電話
番号を明記し、受診券の再発行をご希望の旨
も記載してください。

電 話
平日８時３０分～１７時００分

０４６（２６０）１１５６
０４６（２６０）５６６２

は が き 〒２４２-８６０１（住所記載不要）
医療健康課 宛

生活保護を受給している方、中国残留邦人の支援給付を受けている方の健診（基本健診）には受診券が
ありません。生活保護費受給票または中国残留邦人等支援給付の本人確認証をお持ちください。同時に
がん検診を受ける場合はがん検診の受診券が必要です。
※氏名の変更、市内で住所が変更になった場合の再発行は不要です。

がん検診、健康診査（特定・長寿健診等）、骨粗しょう症検診、成人歯科健康診査
の受診券を紛失した場合は、再発行できます
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国民健康保険人間ドック助成のご案内
大和市の国民健康保険に加入している３０歳以上の方を対象に、人間ドック検査料の助成を行っています。
受診日・受診コースを指定医療機関に直接申し込んでから、保険年金課窓口、郵送、オンライン申請で
利用券をお申込みください。（国民健康保険税及び市税等に滞納がある場合には助成対象外となります。）

《指定医療機関》 健康診断実施コース

中央林間病院 基本コース

大和徳洲会病院 基本コース、基本＋婦人科（けい部）コース

桜ヶ丘中央病院 基本コース、基本＋婦人科（けい部）コース、
基本＋婦人科（体部）コース、基本＋婦人科（けい部＋体部）コース

南大和病院 基本コース

《助成金額》 助成金額 受診者の
負担額

基本コース

基本＋婦人科（けい部）コース

基本＋婦人科（体部）コース

基本＋婦人科（けい部＋体部）コース

市ホームページ

オンライン申請

お問合せ：保険年金課保険給付係０４６－２６０－５１１５（市役所本庁舎１階）

健康度を測定してみませんか？
誰でも無料で、骨健康度・体組成などの健康度測定ができます。設置場所は、文化創造拠点シリウス、市民
交流拠点ポラリスです。文化創造拠点シリウスでは、専門職による健康相談や健康テラスでの健康講座も実
施しています。詳細については、ホームページをご確認いただくか、健康づくり推進課までお問い合わせく
ださい。毎年の健康診断に加え、ご自身でも体の状態をチェックし、自らの健康づくりにぜひお役立てくだ
さい！

ホームページはこちらからご覧ください→

お問合せ：健康づくり推進課  地域保健活動係 
０４６－２６０－５６６３（保健福祉センター別館３階）

（消費税込）
検査料
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24時間 365日 対応相談ダイヤル
やまと 24時間健康相談

（大和市民限定・通話料無料）

医療相談、健康相談、メンタルヘル
ス相談、育児相談、介護相談を受
けています。

0120-244-810 ♯7119
または

かながわ救急相談センター

聴覚障がい者のかた専用 FAX：045-242-3808
（医療機関案内のみ）

045-232-7119
045-523-7119
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