
大和市
Yamato city

そうだ、身体にやさしいごはんを食べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、しっかり食べて、たくさん運動しよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、しっかり食べて活力をつけよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、よくかんでたべよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、食べもののおはなしをしよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、たのしく食べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、ごちそうさまを伝えよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、朝ごはんの習慣をつけよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、世界の料理を調べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、食材の産地を調べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、野菜を育ててみよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、植物の育ちを観察しよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、つくった人に感謝を伝えよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、健康な食生活を送ろう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、献立を考えよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、みそ汁を作ってみよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、大和野菜を食べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、野菜料理を食べよう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

そうだ、食育の本を読もう。

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より



大和市
Yamato city

毎月19日は食育の日

shokuiku

６

月

は

食

育

月

間

大和市は、「親と子が相互に、そして次の世代へ」つながる食育を進めています.

第2次大和市食育推進計画より

そうだ、旬の野菜や果物を届けよう。


