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はじめまして

会社名のOrdinarydaysは翻訳すると「当たり前の⽇
常」という意味です。病気や障害、認知症があっても
その⽅が暮らしてきた当たり前の⽇常を⼤切にしてい
きたいという想いから令和４年８⽉に設⽴いたしまし
た。

⼤和市では夜間を含め２４時間体制で⽀援できる在宅
介護サービスがなかった為、まだまだ家で過ごしたい
を少しでも⽀援できるよう令和５年９⽉に「定期巡回
随時対応型訪問介護看護らんたん」同年10⽉に「夜間
対応型訪問介護らんたん」を開所いたしました。

わたしたちは⼤和市で初めての
定期巡回随時対応型サービスらんたんです。



サービスの概要
定期巡回随時対応型サービスとは



指定の種類

⼀ 体 型 事 業 所 連 携 型 事 業 所

事業所の中に看護師を配置し、介護と
看護を⼀体的に提供します。ただし、
他の訪問看護ステーションは基本的に
利⽤できません。

事業所の中に看護師は配置しておりま
せん。看護が必要な⽅は事業所と連携
している訪問看護ステーションからサ
ービスを受けることが出来ます。

（らんたん）



４つの機能

① 定 期 巡 回 ② 随 時 対 応

③ 随 時 訪 問 ④ 訪 問 看 護

ご利⽤者様の状態に合
わせ訪問予定を計画
し、定期でご⾃宅に訪
問します。毎⽇1⽇複数
回訪問することも可能
です。

弊社のオペレーターが
24時間受け付けており
ます。何かあったらい
つでもご相談くださ
い。

24時間いつでも、必要
に応じて、ご利⽤者宅
へ緊急訪問させていた
だき、必要な⽀援をさ
せていただきます。

連携している訪問看護
ステーションが必要な
看護を提供します。ま
た、⽉に1回は⾃宅へ訪
問し、アセスメントを
⾏います。



ご利⽤対象者・営業時間・対象地域

利 ⽤ 対 象 者 営 業 時 間 ・ 対 象 地 域

事業所が指定を受けている、⼤和市にお
住まいの⽅で、要介護１〜５の認定を受
けている⽅が対象となります。要⽀援の
⽅はご利⽤できません。

24時間、365⽇休まず営業しています。
事業実施地域は⼤和市全域を対象として
います。



ご利⽤料⾦について①

��度 単�� 1割 2割 3割
訪問看護ありの場合
（単位数）

要介護１ 5,446 ￥5,828 ￥11,655 ￥17,482 ＋2,961 1ヶ月につき

要介護２ 9,720 ￥10,401 ￥20,801 ￥31,202 ＋2,961 1ヶ月につき

要介護３ 16,140 ￥17,270 ￥34,540 ￥51,810 ＋2,961 1ヶ月につき

要介護４ 20,417 ￥21,847 ￥43,693 ￥65,539 ＋2,961 1ヶ月につき

要介護５ 24,692 ￥26,421 ￥52,841 ￥79,262 ＋3,761 1ヶ月につき

※定期巡回サービスは⽉額定額制のサービスです。
※短期⼊所を利⽤された際は⽇割り計算となります。



ご利⽤料⾦について②（らんたんで取得している加算）

らんたんでの取得加算 単位数

サービス提供体制強化加算Ⅰ 750 1ヶ月につき

総合マネジメント体制強化加算Ⅰ 1,200 1ヶ月につき

初期加算 30 サービス利用開始日から30日間
1日につき

処遇改善加算Ⅰ 総単位数の24.5% 1ヶ月につき

介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

通所利用減算単位数 -62 -111 -184 -233 -281

※通所にいかれた際は1⽇につき下記の単位数が基本単位数より減算されます。

※事業所によって取得している加算は異なります。



ご利⽤料⾦について

定期巡回サービスは訪問介護と異なり、1回あたりの算定ではなく⽉
額算定となります。サービスの増減や緊急での訪問でも料⾦に変動
はなく1ヶ⽉の定額料⾦となります。

通所介護サービスを利⽤の際は、基本単位数から1⽇当たりの所定単
位数が減算されます。

短期⼊所サービスをご利⽤された場合は⽉額算定ではなく⽇割り算
定に切り替わります。その際は⽇割りのコードが⽤意されていま
す。尚、短期⼊所出発の⽇から宿泊中は⽇割りは算定されません。
⾃宅に戻られた⽇から⽇割りでの算定が開始されます。



定期巡回
定期巡回サービスらんたんのモデル



定期巡回 （事例）

7:00
起床介助、排泄⽀援、朝⾷準備
洗濯回し、買い物ないかお伺い

12:00
排泄⽀援、朝⾷の⽚付け、昼⾷準備洗
濯物⼲し、買い物品お届け

18:00
排泄⽀援、昼⾷の⽚付け、⼣⾷の準
備、洗濯物取り込み

21:00
就寝⽀援、排泄⽀援、⼣⾷の⽚付け



定期巡回

定期巡回サービスは訪問介護と異なり、2時間ルールがございませ
ん。⼀度訪問した際にご本⼈不在だったり、⽀援が困難な場合、状
況に合わせ時間をずらして1時間後に再訪問する。と⾔った柔軟な⽀
援が可能です。

定期巡回サービスの基本コンセプトは、短時間（15分〜20分程度）
⾼頻度となっております。1⽇複数回毎⽇訪問することが出来ます。
複数回訪問するので、買い物や、お掃除なども1⽇複数回に分けて、
または曜⽇で分けて対応可能です。

定期巡回サービスには基本的に⾝体介護や⽣活援助と⾔った概念が
ございません。どちらも区分けなく対応することが可能となってお
りますので是⾮⼀度ご相談ください。



緊急通報システム
定期巡回サービスらんたんのモデル



随時対応・随時訪問

例）

・転倒してしまった。

・定期訪問以外での排泄支援

・突然の体調悪化

オペレーターが必要と判断し

た場合は、介護スタッフを手

配し、派遣いたします。

状況によっては、連携している

訪問看護ステーション、往診に

お電話で報告相談させていただ

きます。



緊急通報システムで24時間の安⼼を

電話回線を利⽤しての設置
となります。端末の貸し出
しは無料です。

携帯電話等で緊急通報され
る⽅は、必ずしも設置しな
ければいけないものではご
ざいません。

ペンダントタイプの押しボタ
ンもご⽤意しております。



連携訪問看護ST
定期巡回サービスらんたんのモデル



連携訪問看護

介護保険で訪問看護が⼊る場合は、らんたんと連携している訪問看
護STとなります。また訪問看護側も算定単位数が⽉額報酬となりま
す。（料⾦表参照）そのため概ね週１〜2回程度の訪問回数でないと
介護保険での介⼊は困難なケースが多いです。医療保険では問題あ
りません。

現在連携をとっていない事業所でも、ご相談いただければこちらか
ら訪問看護STへ赴き、連携契約のお話し、説明をさせていただきま
すのでまずはご相談ください。

介護保険での訪問看護の介⼊の必要性がなくとも、⽉に1回は弊社と
連携している訪問看護STの看護師がご⾃宅を訪問し、健康状態の把
握や療養上のアドバイスなどを⾏います。こちらは定期巡回のサー
ビスの中に含まれていますので、別途費⽤はございません。



連携先訪問看護ST（らんたん）

＊はあと訪問看護ステーション（南林間）
＊タツミ訪問看護ステーション⼤和（⻄鶴間）
＊訪問看護ステーションNormally（中央林間）
＊楓の⾵やまと訪問看護ステーション（深⾒⻄）
＊昴訪問看護ステーション（南林間）
＊アイルケア訪問看護ステーション（福⽥）
＊スターク訪問看護ステーション（柳橋）
＊おむすび訪問看護ステーション（深⾒）
＊Lanaケア湘南訪問看護ステーション（湘南台）
＊ペイフォワード訪問看護ステーション（相模原）

※令和6年11⽉30⽇現在の連携先です。今後変更になる可能性がございますので
お問い合わせください。



よくある質問Q＆A



ケアマネさんからよくある質問

定期巡回サービスを利⽤すると、ケアマネが変わってしまうのですか？

いいえ。居宅介護⽀援事業所のケアマネさんのマネジメントのもとに居宅サービ
ス計画書に定期巡回サービスを計画していただきます。

定期巡回サービスは⾝体介護のみで⽣活⽀援、例えば買い物や掃除などはやって
もらえないんですよね？

いいえ。買い物や掃除などの⽀援も対応しております。定期巡回サービスには⾝
体介護や⽣活⽀援といった区分分けがありません。必要であれば買い物や掃除な
ども対応可能です。



ケアマネさんからよくある質問

⼊浴介助などの⻑時間の⽀援はやっていただけないですよね？

他に、代替え⽅法がない場合は時間を調整させていただき、対応できる場合がご
ざいます。⼤体1時間程度の⼊浴介助や清拭対応など実際に⽀援しておりますの
でまずはご相談ください。

⼟曜、⽇曜、祝⽇はやっていないですよね？

いいえ。定期巡回サービスは24時間365⽇在宅⽣活を⽀えるサービスとなってお
りますのでお休みはございません。早朝や深夜帯も対応可能です。らんたんでは
夜間のみの⽀援にも対応しておりますので、是⾮ご相談ください。



ケアマネさんからよくある質問

1⽇何回訪問してくれるんでしょうか？

この質問はよくありますが、実際ご利⽤者がどんな⽀援を必要とされているのか
で訪問回数やサービス内容が変わりますので、まずは状況をお聞かせください。
定期巡回サービスでは介護度によって訪問できる回数に制限があるわけではござ
いませんので、必要な回数をご提案させていただきます。

コロナに罹患した利⽤者さんに対して訪問してくれますか？

はい。必要な感染対策を実施の上で通常の⽀援を提供させていただきます。



⼤切な⼈と  person
⾃分の居場所で� place

変わらない⽇々を  days

当たり前の⽇常にはそれだけで価値がある
何気ない⽇々からかけがえのない⽇々へ

特別じゃない⼀⼈ひとりのordinary�days

Me s s a g e



定期巡回 らんたん

https://ordinarydays.life
mail:rantan@ordinarydays.co.jp

tel:046-205-4500
fax:046-205-4501

�WAITHING�FOR�YOU

WE�ARE�ALL
皆様との出会いを⼼待ちにしています。


