
地区 各協議体の動き 令和６年度協議体の主な動き　　（令和６年１２月末現在）

・平成29年  3月　「大和市南林間地区たすけあい協議会」発足 ●拠点来所者数(一般)　1,541人（開所日数：107日(開所日：月・水・金)）

・同年　　  4月　拠点「南林間地区たすけあいセンター」開所 ●たすけあい活動（個別支援）　ボランティア登録数：176人、支援件数：  985件

・同年　　  6月　たすけあい活動（個別支援）開始 　※庭木の剪定・草刈りや室内等の清掃及び生活行動支援（病院付き添い、料理・家事手伝い、買い物・郵便局手続等代行）の依頼が多い

・平成30年　4月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●健康麻雀　実施回数：67回、参加者数：784人

・同年  　　6月　健康測定コーナー開始 ●健康測定コーナーの実施（パルシステム神奈川ゆめコープとの共同事業）　実施回数：18回、参加者数：418人

・平成31年  1月　健康講座を開始
●健康講座の実施(パルシステム神奈川ゆめコープ・スポーツクラブＮＡＳとの共同事業) 実施回数：2回(9月.11月) 参加者数：64
人

・令和 4年  4月～7月　スマホ関連講座を実施 　　実施回数：2回(9月.11月)　参加者数：64人　　　☚　令和6年9月再開

・平成29年  9月　つきみ野地区協議体「ハート公所つきみ野」発足 ●拠点来所者数(一般)　1,394人（開所日数：182日(開所日：月～金)）

・同年　　 10月　つきみ野自治会館内に拠点開所 ●カフェ・ハート(常設サロン)利用者　872人（開催日数：106日）　ハートメイト(カフェ・ハート運営無償ボランティア)参加者　514人

・平成30年  4月　拠点内に相談窓口開設 ●相談件数　26件（来所：8件　電話：18件）

・令和元年  5月　旧１６号線沿いに拠点移転 ●個別支援「ハートお手伝いチーム（無償ボランティア）」　支援件数：41件

・同年　　  9月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●ハートメイトの集い　年2回開催（5月・2月）

 　　　　　　　　交流スペース「カフェ・ハート」開始 ●地域包括支援センター主催の地域ケア会議に参加

・令和 2年　7月　『ハートお役立ちガイド( 第１集)』の作成・配布

・同年　　　9月　ハートお助け隊(有償ボランティア)活動開始  

・令和 6年  1月  ハートお手伝いチーム(無償ボランティア)として活動再開 　

・平成30年  3月　「大和市中央地区支え合い協議会」発足 ●拠点来所者数(一般)　1,200人（開所日数：108日(開所日：月・水・金)）

・同年 　　 4月　拠点「中央地区支え合いセンター」開所 ●「買い物支援」　ボランティア登録数：18人、利用者：120人(利用登録者：7名)：活動日数36日

・同年　　 10月　拠点内に相談窓口開設 　「個別支援」　ボランティア登録数：57人、支援件数：88件

・平成31年  1月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●「えんがわサロン(手芸くらぶ)」の開催　利用者数：92人　開催日数：18日

・令和元年　4月　会食会「はちぶんめ」開始 ☛令和2年4月活動休止 ●認知症当事者の方とボランティア活動支援者との連携活動

・同年　　　6月　交流スペース「えんがわサロン」開設(モチーフ編みの会) 　（包丁研ぎ）利用者数： 8人、開催日数：9日、対応数：14丁　実施

・同年　　 11月　相談窓口・交流スペース開設１周年記念イベント実施 ●中央地区の高齢化に対応した「高齢者の外出支援」について、ワーキンググループを発足して新たな支援を検討(6回開催)

・令和 2年 12月　買い物支援「買援隊」本格実施   『小さな困りごとを解決「成瀬お助けたい」＜「援」がいつしか「縁」に～＞』という講演を「成瀬お助けたい」代表の

　　　　　　 　　個別支援(有償ボランティア)活動開始    玉木氏を招いて令和7年2月4日(火)開催予定

・令和 3年 12月「支え合いセンター」(仮)拠点にて活動開始 (建替の為) ●地域包括支援センター主催の地域ケア会議及び中央地区ネットワーク会議に参加

・令和 5年  4月「ほっこり」活動開始

・令和 5年  9月「支え合いセンター」(新)拠点にて活動開始 　

・平成30年  3月　「ねっとわ～く福田北協議体」発足 ●拠点来所者数(一般)　2,550人（開所日数：108日(開所日：月・水・金)）

・同年　　 10月　拠点「ねっとわ～く福田北協議体ここさぽ」開所 ●相談件数　65件（内個別支援「生活支援(有償ボランティア)」活動（地区社協と連携）　依頼件数：19件）

・平成31年  1月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●支援団体との交流会(意見交換会)を実施

・令和元年  6月　地域内介護・医療施設スタンプラリー実施 　・令和6年9月26日(木)　ゆめクラブおよび健康普及員の方々と開催　出席者　13名

・同年　 　11月　地域包括支援センターによる出張相談開始 ●「専門職の日」（地域包括支援センター、地域の病院、訪問介護スティション職員による出張相談等）

・令和 2年  7月  地域の病院、訪問看護ステーションの専門職による 　・令和6年12月17日(火)午前　桜ヶ丘中央病院の管理栄養士による「糖尿病の食事づくりについて」開催　出席者25名

               　「専門職の日」出張相談開始 ●地域包括支援センター主催の地域ケア会議やケアマネサロンplusに参加

・令和 3年 12月　『地域福祉マップ』作成・配布 　・令和6年12月17日(火)午後　「認知症世界の歩き方forサポーターズ」に出席　出席者7名

・令和 5年  5月　『廊下アートギャラリー』開始
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地区 各協議体の動き 令和６年度協議体の主な動き　　（令和６年１２月末現在）

・平成30年  9月　「大和市下鶴間地区協議体」発足 ●拠点来所者数(一般)　272人（開所日数：77日(開所日：火・木)）

・同年　　 11月　「下鶴間ふるさと館」近くに拠点開所 ●相談件数　10件

・令和元年  6月　拠点「たすけ愛しもつるま」内に相談窓口開設 ●「いつまでも健康でいるために」をテーマに「食」「運動」「社会参加」の要素を取り入れた事業を引き続き展開

・令和 2年  6月　拠点移動（旧拠点の隣に引越し） 　・「食」について、中北薬品栄養士による栄養相談を7/11(木)、9/12(木)(座談会形式)、11/14(木)に開催(隔月で開催)

・令和 3年  1月　地域包括支援センターによる出張相談を開始 　・「運動」「社会参加」では、4/17(水)、7/12(金)、7/26(金)に、スマホ教室を専門アドバイザーを招いて開催

・同年　　　5月　ヤマトン健康ポイント付与開始 　　　高齢者のスマホに関する困りごと支援を実施

・令和 4年　6月　地域の各「グラウンドゴルフ」クラブを紹介 　・包括支援センターと連携して出張のばらカフェ(認知症カフェ)を9/27(金)開催　出席者：8名

・同年　　  7月  地域の各ミニサロンに訪問して「朝たん」を推奨 ●地域包括支援センター主催の地域ケア会議に参加

　　　　　　　　 同時に「食」に関するアンケートを実施 　

・令和 5年　7月　地域内の老人会とミニサロンに「スマホ利用」に 　

　　　　　　　　 関するアンケートを実施

・令和 6年　3月　スマホの使い方教室を開催

・平成29年 10月　協議体設立に向けた話し合いを開始 ●拠点来所者数(一般)　 13人（開所日数：70日(開所日：月・木)

・令和 4年 12月  「上草柳ふれあい協議会」発足 ●相談件数　12件

・令和 5年  8月  拠点内に「相談窓口」開設 ●令和6年7月29日(月)に、(市)健康づくり推進課職員による「フレイルチェック＆相談会」を開催

・令和 6年　1月  ヤマトン健康ポイント付与開始 ●地域内の団体や住民への周知活動を行うと共に、地域内諸団体の活動内容等の資源把握を行う

●地域包括支援センター主催の地域ケア会議に参加

・令和 5年  8月　協議体設立に向けた話し合いを開始 ●協議体設立に向け「桜丘地区ふれあい協議体」設立準備会を開催(令和6年4月～11月)
・令和 6年 12月  「桜丘地区ふれあい協議体」発足 ●「桜丘地区ふれあい協議体」設立総会を開催(12月7日(土))
　　　　　　　　　　桜ヶ丘自治会館内に拠点開所 ●現在、拠点開設に向けて準備中(支え合い推進員は2名確保、引き続き募集中)
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