
地区 各協議体の動き 令和７年度各協議体の主な動き　　（令和８年３月末現在）

・平成29年  3月　「大和市南林間地区たすけあい協議会」発足 ●拠点来所者数(一般)　1,980人（開所日数：144日(開所日：月・水・金)）

・同年　　  4月　拠点「南林間地区たすけあいセンター」開所 ●たすけあい活動（個別支援）　ボランティア登録数：177人、支援件数： 1,511件

・同年　　  6月　たすけあい活動（個別支援）開始 　※庭木の剪定・草刈りや室内等の清掃及び生活行動支援（病院付き添い、料理・家事手伝い、買い物・郵便局手続等代行）など

・平成30年　4月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●健康麻雀　実施回数： 90回、参加者数： 1,053人

・同年  　　6月　健康測定コーナー開始 ●健康測定コーナーの実施（パルシステム神奈川ゆめコープとの共同事業）毎月第１・第３水曜日実施　回数：24回、参加者数：446人

・平成31年  1月　健康講座を開始 ●健康講座の実施（パルシステム神奈川ゆめコープ・スポーツクラブＮＡＳとの共同事業）奇数月第２木曜日実施　回数：6回　参加者数：260人

・令和 4年  4月～7月　スマホ関連講座を実施 ●各種会議開催　総会・定例連絡会など開催

●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握

　・拠点に常設している高齢者相談窓口でのニーズ把握、包括からの情報収集による地域資源の把握

●広報(PR)活動　告知チラシ「支援事業」４月 12,000部、「健康測定」9・3月　各9,000部　配布

　　　　　　　　タウンニュースの活用(活動紹介・支援ボランティア募集など)

●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))

・平成29年  9月　つきみ野地区協議体「ハート公所つきみ野」発足 ●拠点来所者数(一般)　2,840人（開所日数：238日(開所日：月～金)）

・同年　　 10月　つきみ野自治会館内に拠点開所 ●カフェ・ハート(常設サロン)利用者数：1,634人（開催日数：141日）　ハートメイト(カフェ・ハート運営無償ボランティア)参加者数：712人

・平成30年  4月　拠点内に相談窓口開設 ●相談件数　51件（来所：10件　電話：41件）　 ※PC不具合相談、玄関電球修理、庭の草むしりなど

・令和元年  5月　旧１６号線沿いに拠点移転 ●個別支援「ハートお手伝いチーム（無償ボランティア）」　支援件数：43件

・同年　　  9月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●ハートメイトの集い　年1回開催（8/28(木)） 参加者数：12人

 　　　　　　　　交流スペース「カフェ・ハート」開始 ●各種会議開催　総会・コーディネーター連絡会・地域包括との情報交換会など開催

・令和 2年　7月　『ハートお役立ちガイド( 第１集)』の作成・配布 ●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握

・同年　　　9月　ハートお助け隊(有償ボランティア)活動開始☛R4/3休止 　・拠点における相談受付によるニーズ把握、「お役たちガイド」(第２集)企画検討中、地域資源データ集(継続)

・令和 6年  1月  ハートお手伝いチーム(無償ボランティア)として活動再開 ●広報(PR)活動　掲示板(ポスター・６回)・自治会だより(隔月刊・６回)

　

　

・平成30年  3月　「大和市中央地区支え合い協議会」発足 ●拠点来所者数(一般)　1,761人（開所日数：138日(開所日：月・水・金)）

・同年 　　 4月　拠点「中央地区支え合いセンター」開所 ●「買い物支援」　ボランティア登録数：16人、利用者数：128人(利用登録者数：5名)：活動日数48日

・同年　　 10月　拠点内に相談窓口開設 　「個別支援」　ボランティア登録数：51人、支援件数：203件　※買い物など代行、庭の草刈り、庭木の剪定、室内清掃・片付けなど

・平成31年  1月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●「えんがわサロン(手芸くらぶ)」の開催　利用者数：147人　開催日数：24日　12月交流会開催

・令和元年　4月　会食会「はちぶんめ」開始 ☛令和2年4月活動休止 ●認知症当事者の方とボランティア活動支援者との連携活動  （包丁研ぎ）利用者数：11人、開催日数：10日、対応数：24丁　実施

・同年　　　6月　交流スペース「えんがわサロン」開設(モチーフ編みの会) ●中央地区の高齢化に対応するための活動

・同年　　 11月　相談窓口・交流スペース開設１周年記念イベント実施 　・令和7年4月～5月　中央地区内のゆめクラブに対して「高齢者の外出・移動に関する」アンケートを実施

・令和 2年 12月　買い物支援「買援隊」本格実施 　・令和7年10月4日(土)午後　下草柳コミセンにて「中央地区内におけるマイカーを使用した外出支援について」福祉推進会議開催

　　　　　　 　　個別支援(有償ボランティア)活動開始 　・令和8年 3月1日(日)午後　下草柳コミセンにて「大和市の高齢福祉サービス」について

・令和 3年 12月「支え合いセンター」(仮)拠点にて活動開始 (建替の為) 　　　　　　　　　　　　　　　　 及び「いつまでも健康で暮らすためには地域に何が必要か 」をテーマにグループワークを開催

・令和 5年  4月「ほっこり」活動開始 ☛R7/4休止 ●各種会議開催　総会・役員会・福祉推進会議など開催、地域包括支援センターや各団体(自治連・地区社協など)の会議に参加

・令和 5年  9月「支え合いセンター」(新)拠点にて活動開始 ●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握

　　　　　　　   高齢者の「外出・移動支援」に向けて検討開始 　・拠点の相談窓口で受ける相談の中からのニーズ把握や来所者からの情報収集による地域資源の把握を実施

●広報(PR)活動　「えんがわだより」を2回発行・配布

●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
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●研修会に参加　公益財団法人さわやか福祉財団：さわやかフォーラム(7/23(水))
　　　　　　　　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
　　　　　　　　県社協：生活支援コーディネーター研修(オンライン開催)(県委託)(12/12(金))

令和７年度の大和市における第２層協議体の活動状況 資 料 １



地区 各協議体の動き 令和７年度各協議体の主な動き　　（令和８年３月末現在）

・平成30年  3月　「ねっとわ～く福田北協議体」発足 ●拠点来所者数(一般)　4,310人（開所日数：142日(開所日：月・水・金)）

・同年　　 10月　拠点「ねっとわ～く福田北協議体ここさぽ」開所 ●相談件数　66件（内個別支援「生活支援(有償ボランティア)」活動の庭の草刈りや剪定などは、地区社協と連携）

・平成31年  1月　ヤマトン健康ポイント付与開始 ●支援団体との交流会(意見交換会)を実施

・令和元年  6月　地域内介護・医療施設スタンプラリー実施 　・令和7年8月30日(土)　1330～　柳橋コミセン　自治会長の方々と開催　出席：8自治会　欠席：6自治会　参加者20人

・同年　 　11月　地域包括支援センターによる出張相談開始 ●「専門職の日」（専門的な知識や経験を有する方を講師に招いて説明会や研修会を行い、生活支援に役立てる）

・令和 2年  7月  地域の病院、訪問看護ステーションの専門職による 　・令和7年8月21日(木)午後　桜ヶ丘中央病院の管理栄養士による「熱中症予防・フレイル予防」について開催　出席者数：25名

               　「専門職の日」出張相談開始 　・令和7年9月18日(木)午後　人生１００年推進課　「終活入門、大和の終活支援制度について」の開催　まごセン　出席者数：30名

・令和 3年 12月　『地域福祉マップ』作成・配布 ●地域包括支援センター主催の地域ケア会議やケアマネサロンplusに参加

・令和 5年  5月　『廊下アートギャラリー』開始  　・令和7年10月26日(日)10:00～14:00　福きたカフェに参加　新道下自治会館

・令和 7年  1月　『地域福祉マップ』の見直しを始める ●「地域福祉」マップの見直し　お休み処(案)の場所のリストアップ、ベンチの設置検討

　　　　　　　　　 「お休み処」の調査開始 ●各種会議開催　総会・役員会など開催

●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
　

・平成30年  9月　「大和市下鶴間地区協議体」発足 ●拠点来所者数(一般)　296人（開所日数： 116日(開所日：火・木)）

・同年　　 11月　「下鶴間ふるさと館」近くに拠点開所 ●相談件数　19件　※介護相談、庭木関係など

・令和元年  6月　拠点「たすけ愛しもつるま」内に相談窓口開設 ●「いつまでも健康でいるために」をテーマに「食」「運動」「社会参加」の要素を取り入れた事業を引き続き展開

・令和 2年  6月　拠点移動（旧拠点の隣に引越し） 　・「食」について、中北薬品栄養士による栄養相談会を7/10(木)より、奇数月の第2木曜日に座談会形式で開催

・令和 3年  1月　地域包括支援センターによる出張相談を開始   ・災害時に役立つ、簡単料理教室を9/24(水)に開催

・同年　　　5月　ヤマトン健康ポイント付与開始 　・「むせや誤嚥の予防講座」をR8/2/18(水)に開催

・令和 4年　6月　地域の各「グラウンドゴルフ」クラブを紹介 　・「運動」「社会参加」では、当協議体一部地域で高齢者の買い物難民が出ている現状をふまえ、買い物支援の調査を行った

・同年　　  7月  地域の各ミニサロンに訪問して「朝たん」を推奨 　　また、買い物だけではなく、地域マップ作成のために、情報を収集しマップの作成準備をした

　　　　　　　　 同時に「食」に関するアンケートを実施

・令和 5年　7月　地域内の老人会とミニサロンに「スマホ利用」に

　　　　　　　　 関するアンケートを実施 ●各種会議開催　総会・役員会・「食」定例会など開催

・令和 6年　3月　スマホの使い方教室を開催 ●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握

・令和 7年　9月　災害時に役立つ「簡単料理教室」を開催 　・拠点の相談窓口などを地域に浸透させるため、地域各団体の会合などに出席し協議体の役割や活動を説明

・令和 8年　2月　「むせや誤嚥の予防講座」を開催 　・拠点来所者からのニーズ把握や「食」「社会参加」活動を通しての情報収集による地域資源の把握を実施

●広報(PR)活動　「たすけ愛しもつるま」を１回発行・配布　地域包括支援センターなど地域各団体との情報交換会開催

●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))、「認知症講座」：11/25(火)
　

・平成29年 10月　協議体設立に向けた話し合いを開始 ●拠点来所者数(一般)　 32人（開所日数：91日(開所日：月・木)

・令和 4年 12月  「上草柳ふれあい協議会」発足・開所 ●相談件数　22件　※庭の草刈りなど

・令和 5年  8月  拠点内に「相談窓口」開設 ●各種会議開催　総会・役員会など開催

・令和 6年　1月  ヤマトン健康ポイント付与開始 ●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握

・令和 7年 11月  「フレイル予防」の啓発講習を実施 　　・地域内の各団体で実施している支援活動の実施把握に努めた

・令和 8年  2月  「フレイルの日」の啓発活動に参加 　　・地域ケア会議に出席し地域のニーズ把握を行った

　 　　・市健康づくり推進課地域栄養ケア推進係と連携して「フレイル予防」の啓発講習を東西2か所で実施

　 　　　　11/4(火)　大東自治会館　18人参加　・11/27(木)　拠点事務所　10人参加

　 　　　「フレイルの日」(R8/2/1)に啓発チラシの配布、アンケート調査及び相談会を実施　オリンピック相模大塚店　20人参加

●広報(PR)活動　広報を作成し地域内回覧及び掲示を行った、また地域内各団体にも配架依頼をして、周知活動を行った

●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
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　・地域包括支援センターと連携して出張のばらカフェ(認知症カフェ)を5/30(金)、9/19(金)、11/21(金)、R8/2/20(金)に、開催
　　出席者数：18人
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●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握
　・拠点の相談窓口で受ける相談の中からのニーズ把握や来所者などからの情報収集による地域資源の把握を実施



地区 各協議体の動き 令和７年度各協議体の主な動き　　（令和８年３月末現在）

・令和 5年  8月　協議体設立に向けた話し合いを開始 ●拠点来所者数(一般)　1,113人(開所日数：101日(開所日：火・木))
・令和 6年 12月  「桜丘地区ふれあい協議体」発足 ●相談件数　17件　※介護相談、書類作成補助
　　　　　　　　　　桜ヶ丘自治会館内に拠点開所 ●地域包括支援センターとの連携：包括相談窓口開設日(毎月第３火曜日)、認知症の方の手作り教室会場(月２回開催)
・令和 7年  3月  (新)拠点「さくらサポ」にて開所準備 ●各種会議開催　総会・役員会など開催
・令和 7年  5月　 (新)拠点「さくらサポ」開所(5/1(木)) ●高齢者のニーズ把握及び地域資源の把握
・令和 7年  5月  ヤマトン健康ポイント付与開始 　・地域ニーズと地域資源のマッチングを円滑に行うため、地域の各団体と連携して協議体の体制づくりを進めた
　 　・地区内の個別支援の再構築のための協議を行った

●広報(PR)活動　「さくらサポ」紹介のリーフレットを作成し地域内に配布し周知を行った
●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
                県社協：生活支援コーディネーター研修(オンライン研修)(県委託)(R7/6))
　

・令和 6年  7月　協議体設立に向けた話し合いを開始 ●協議体設立に向け「中央林間地区よりそい協議体」設立準備会を開催(令和7年3月～令和8年2月)
・令和 8年  2月　「中央林間地区よりそい協議体」発足 ●「中央林間地区よりそい協議体」設立総会を開催(令和8年2月28日(土))
　　　　　　　　　　中央林間連合自治会館内に拠点開所 ●新拠点検討中

●各種会議開催　役員会など開催
●研修会に参加　市社協：生活支援コーディネーター研修(市委託)(11/19(水)、R8.1/29(木))
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