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令和８年度 第１回 大和市地域包括支援センター運営協議会 議事録 

 

 

日 時  令和８年５月２１日（木） 午後２時００分から 

場 所  地域医療センター ２階 講習室 

出席者  委員 ７名  事務局 １４名  包括８名  傍聴者 ０名 

 

 

１ 開 会 

２ 内 容 

１） 地域ケア推進会議 

（１）令和７年度 地域ケア会議実績報告  （資料 1－１，1－２，1－３） 

（２）令和８年度 地域ケア会議開催計画  （資料２） 

（３）令和８年度 地域ケア推進会議開催計画  （資料３） 

２)  地域包括支援センター運営協議会 報告 

（１）地域包括支援センター職員配置について（報告）  （資料４） 

３） 地域包括支援センター運営協議会 議事 

（１）介護予防支援の委託について（資料５） 

（２）令和７年度 収支決算及び実績報告について  

（資料６、資料６（補足）、資料６説明資料） 

（３）令和８年度 収支予算及び事業計画について  （資料７、資料７説明資料） 

４） その他   

令和８年度 地域包括支援センター運営協議会年間スケジュール  （参考） 

３  閉 会 

配布資料 

 資料 1－１，1－２, 1－３ 令和７年度 地域ケア会議実績報告 
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資料２       令和８年度 地域ケア会議開催計画 

資料３       令和８年度 地域ケア推進会議開催計画  

資料４       地域包括支援センター職員配置について 

  資料５       介護予防支援の委託について 

資料６       令和７年度収支決算及び実績報告について 

  資料６（補足）   令和７年度収支決算及び実績報告について 

  資料６説明資料   令和７年度収支決算及び実績報告について 

 資料７       令和８年度収支予算及び事業計画について 

 資料７説明資料   令和８年度収支予算及び事業計画について 

 

議事の経過 

１ 開会 

  ・事務局より、大和市地域包括支援センター運営協議会規則第 6条第 2項の規定に基づき、

出席者が過半数に達しているため、会議成立の旨を報告 

  ・会長挨拶 

   

 ２ 内容 

１） 地域ケア推進会議 

   資料１－１，1－２, 1－３、 資料２、資料３に基づき事務局から説明 

 

＜質疑応答＞  

 

委 員：栄養士としましては、理学療法士、歯科衛生士、管理栄養士の３職種が関わることで、

一人一人の困りごとや、必要なことに対しすぐに連携が取れてとてもいいと思いました。

動けと言っても食べていない人は動けませんし、食べるためには嚥下も、とても必要に

なって来るので、この３職種一緒に連携を取り活動するのはすごく大事なことだなと思

います。これからもよろしくお願いいたします。 

事務局：ありがとうございました。今後も地域ケア会議を通じて、多職種それぞれの視点から介

護予防を検討することで、食環境や身体機能を包括的に支えていきたいと考えておりま

す。貴重なご意見ありがとうございました。 

委 員：私の経験からお話しさせていただきますと、数年前ですが、確かうつ病の治療をされて

いる 40 代男性だったと思うのですが、３剤併用療法をしておりまして、同じ薬が朝 1

錠、夜は 2錠で、朝 1錠が 3剤。ところが夜は、1錠、1錠、2錠と合計 4錠という変

則的な処方のため、本人もやはり記憶がない時には取り揃えを間違えてしまうことが多

く発生しており、薬剤師の立場で一包化処方というものを提案させていただいて、自分

で取り揃える時に間違いが発生しないように、すでに調剤の段階で一包化の提案をさせ

ていただきました。その結果取り揃えの間違いは無くなり、それと袋の表に〇月〇日の

朝の分、夜の分と服用日を印刷したことで、取り揃えの間違いと飲み残しが、０にはな
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りませんが、8割方飲め、間違いが無くなったという経験をしております。参考になる

かどうかはわかりませんが、ご報告させていただきます。以上です。 

事務局：ありがとうございました。精神疾患を抱えている方や高齢者の服薬管理は、薬の飲み間

違いや自己判断での中断を防ぐことが、重要で、薬局での一包化の対応は安全かつ、確

実に薬を飲むための手法の一つとして有効なものだと思いました。貴重なご意見ありが

とうございました。 

 

 

■第１回 大和市地域包括支援センター運営協議会 

・会長司会により、次第に沿って進行 

１）報告 

（１）地域包括支援センター職員配置について 

資料４に基づき事務局から報告 

 

 

＜質疑応答＞  

委 員：この人工の 0.7とか 0.8は非常勤の勤務時間によるのでしょうか。 

事務局：おっしゃる通り勤務時間と日数によって変わります。週 40時間勤務を基準とし、それ

ぞれの勤務状況、例えば週 4日 6時間の勤務など、勤務日数と時間で算出される数字が

それぞれ変わります。 

 

報告事項について、委員全員一致により了承とする 

 

２）議事 

（１）介護予防支援の委託について 

（２）令和７年度収支決算及び実績報告について   

（３）令和８年度収支予算及び事業計画について 

資料６、資料６(補足)、資料６説明資料 

資料７、資料７説明資料に基づき事務局から説明 

 

 ＜質疑応答＞ 

なし 

 

 

   議事事項（１）（２）（３）について、委員全員一致により承認とする 

 

３）その他 

令和８年度 地域包括支援センター運営協議会年間スケジュールについて 
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・次回開催日時は令和８年７月１６日(木)午後を予定しており、決定次第通知します。 

・議事録については、議事録（案）を作成し、各委員に確認していただいた後に委員名を

削除し、市のホームページに掲載します。 

  

 ３ 閉会 

  ・職務代理より閉会挨拶 


