
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊講座中は２階休養室（和室）でお子さんをお預かりします。 

＊駐車場はありませんので、車でのご来場はご遠慮ください。 
 

 

 

 

 

【日 時】 令和８年９月１５日（火） １３：００～１５：００ 

                   （１２：５０～ 受付開始） 

 

【会 場】 受付/保育：大和市コミュニティセンター中央林間会館  

２階休養室（和室） 

講    座：大和市コミュニティセンター中央林間 １階実習室 

   

【対 象】 大和市在住で、離乳食完了～就学前のお子さんを持つ 

保護者の方 

 

【定 員】  ５人（先着順） 

 

【持ち物】 筆記用具 

おむつ・着替え・バスタオル・水筒（水又は麦茶） 

◆ お子様の持ち物には記名のご協力をお願いします。 

◆ お子様の持ち物はバッグにまとめてご持参ください。 

緑野保育園 お野菜ぺろりん講座 

【お申し込み・お問い合わせ先】 
 

大和市立緑野保育園  

（子育て支援担当）  

 

電話 ０４６-２７４-４７６９ 
 

緑野保育園ホームページ 

大和市イベントキャラクター 

「ヤマトン」 

お子さんの食事で「野菜を食べて欲しい」「野菜を使ったレシピを知りた

い」などの悩みはありませんか。栄養士が野菜を使った簡単な料理の調理

方法やレシピ、楽しく食べられる工夫等を紹介します。 

栄養士が調理する様子を実際に見ながら、楽しく学べる講座です。 
 

受付開始  ８月１７日（月）～ 

受付時間 平日９：３０～１６：３０ 


