
 

 

 

 

 

日時  ：令和８年１０月９日（金） 

１２：４０～１４：３０ 

場所 ：大和市コミュニティセンター柳橋会館（調理室） 

離乳食をすすめるにあたって、お困りのこと・知りたいことはありませんか？ 

離乳食の作り方・すすめ方・食べさせ方など、大和市の栄養士が実際に作りながら、

離乳食について楽しく学んでいただける講座です。 

 

離乳食講座 福田保育園 

 

令和８年度 

当日の受付：１２：４０～   

＊講座中は 2階の和室にてお子さんをお預かりします。 

定 員  ：８名（基本的には先着順ですが、第１子の保護者の方優先となります。） 

対 象  ：10月時点で５か月～１２か月のお子さんの保護者 

離乳食を開始している方 

持ち物  ：筆記用具 

ミルク（必要な方のみ持参し、講座前に飲ませてください） 

マグ等の水分補給できるもの、オムツ、おしりふき、タオル、 

お気に入りの玩具など、各自必要な物 

※持ち主がわかるよう、記名をしていただけると助かります。 

受付開始 ：９月１８日から 

 

申し込み先 福田保育園 月～金曜日 8:30～17:00 

こちらの電話番号からお申込みください。 

TEL 267-0995 または267-4287   

 担当：中園まで 

 

講座中、保育あり 

※無料 

保護者の方のみ 

試食があります♪ 

大和市コミュニティセンター 

柳橋会館はこちらです！ 

（子育て支援センターの裏側） 

※駐車場はありません。 

福田保育園 
ホームページの 
QRコードです。 


